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1. A PEDAGOGIAI PROGRAM JOGSZABALY!I HATTERE

Programunk a 363/2012. (XIl. 17.) Korm. rendeletben rogzitett Ovodai nevelés orszagos
alapprogramja, a 77/2025. (IV. 15.) Korm. rendelettel mddositott egyes koznevelési targyu
jogszabadlyok, valamint az OH felliletén megtalalhatd Sajatos nevelésiigény( gyermekek évodai
nevelésének irdnyelvei alapjan készilt. Kidolgozasa soran figyelembe vettiik a hazai és helyi

ovodai gyakorlatok eddigi tapasztalatait és eredményeit is.

Ezen kiviil a program az aldbbi torvények, rendeleteket figyelembevételével késziilt:
e 2011. évi CXC. torvény a nemzeti koznevelésrél sz6l6 torvény mddositasardl
e 20/2012 (VIII.31) EMMI rendelet a nevelési-oktatasi Intézmények miikodésérdl
e 2023. évi LIl. torvény a pedagdgusok Uj életpalydjarol
e 401/2023. (VIII. 30.) Korm. rendelet a pedagdgusok Uj életpalyajardl sz616 2023. évi L.
torvény végrehajtasardl
e 419/2024. (XIl. 23.) Korm. rendelet a pedagdgus-tovabbképzés rendszerérdl
e 2003. évi CXXV. torvény az egyenl6 banasmaddrdl és az esélyegyenldség el6mozditasarol
e 2011. évi CLXXIX. Térvény a nemzetiségek jogairdl
e 26/1997 (IX.3.) NM rendelet az iskola-egészségligy ellatasrol
e 1997. évi XXXI. tv. a Gyermek védelemrél és gyamiigyi igazgatdsrol

e 1998. évi XXXI: torvény a fogyatékos személyek jogairdl és esélyegyenl&ségiik biztositasarol

e Az 6voda hatalyos Alapité Okirata

e NevelGtestileti hatarozatok

Programunk a felsorolt toérvények és rendeletek alapjan, a gyermekek alapveté
tevékenységeire, a jatékra, a helyi sajatossagokra, hagyomanyokra, a kompetencia alapu
nevelésre épil. F6 hangsulyt kap benne a testi, lelki gondozas, az érzelmi biztonsag és a

szocidlis 6nellatd szokdsrendszer, a kornyezettudatos magatartasformalds megalapozasa.
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2. OVODANK BEMUTATASA-HELYZETELEMZES

Ovodank Erzsébetvaros peremén, tdbb emeletes hazaktdl kériilvett, forgalmas kérnyezetben
taldlhatd. Az intézmény két éplletbdl all, 8 csoporttal mikodik. A gyermekek nevelése, 4
homogén (azonos életkoru gyermekek) és 4 heterogén (vegyes életkord gyermekek)
csoportban folyik, melynek megvalasztasdara a sziil6knek lehetGséglik van.

A két éplletet terlletileg kozos udvar koti 6ssze, valtozatos, a mozgasigényt kielégitd,
els6sorban természetes anyagokbdl készilt, az elSirasoknak megfelel§ jatékokkal.
Csoportszobdink felszerelése, dekordldsa baratsdgos és biztonsagos életteret biztosit a
gyermekek szdmdra.

Gyermekeink a kerlilet jellegéb6l adéddan, heterogén szociokulturdlis hattérrel rendelkeznek.
Az egzisztencidlisan hatranyosabb csalddi kornyezetbdl érkezé gyermekeink szocialis
hatranyaik kompenzdlasara, esélyeik ndvelésére az dvoda nevelési programja nagy hangsulyt
fektet: nevelési alapelvei, kilonosen a tarsas egylttéléshez sziikséges magatartasformak
(masokat tolerdlé magatartas, segit6készség, egylittérzés... stb.) kialakitdsara valé torekvés, az
esélyegyenlGség megteremtése irdnydba hatnak.

Az 6voda tobbféle szolgaltatast biztosit. Van, ahol a gyermekek a sziil6k valasztasa alapjan
vehetnek részt és biztosit olyanokat is, amelyeket a gyermekek allapotanak alapjan javasolnak
(logopédiai és egyéni fejlesztd foglalkozas, ovi torna). A szlirésen alapuld, ill. a csoport szinten
vélasztott tevékenységek esetében biztositott a HH/HHH/SNI-s helyzet(i gyermekek egyenlé
hozzaférése.

Korzetlinkben egyre nagyobb szamban vannak jelen a bel- és kilfoldi migralé csoportok,
valamint az egy szlil6s és hatranyos helyzetben é16 csaldadok, akinek eltéré értékrendszere
szintén Ujfajta pedagdgiai megkozelitést kivan téliink.

A sokszin( tarsadalmi kdzeg egylittélésébdbl adddd nehézségek specidlis kihivasokat jelentenek

szamunkra.
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2.1 Személyi feltételek

Gyermekeink nevelését ovodapedagdégusok latjak el, [étszamuk és végzettségiik megfelel a
jogszabalyi elvarasoknak.

A torvény lehetGséget biztosit arra, hogy intézményen bellil munkakozosség alakuljon, igy
o6vodankban a nevel6munka fejlesztése érdekében a pedagdgusok érdekl6désének és
igényének megfelel6 szakmai munkakozosség, és munkacsoport mikodik.

A nevel6 munkat kozvetleniil segiték a pedagdgusokkal dsszehangoltan, egylittm(kodve
dolgoznak a gyermekek és a kiegyensulyozott 6vodai élet érdekében. Esszer(
munkamegosztassal, koriltekintéen latjdk el a gondozdsi feladatokat, végzik a higiéniai
munkalatokat.

A pedagodgiai-asszisztensek tevékeny és cselekvé partnerei az évodapedagdgusoknak a
mindennapi nevel6munka folyamataban.

NevelGtestiletliink tagja tovabba egy fejlesztépedagogus és egy gyogypedagdgus. El6bbi
elsGsorban az iskoldra valé felkészitésben egésziti ki az dvodapedagdgusok munkajat, utébbi a
sajatos neveli igény(i gyermekek szakértGi bizottsag altal elbirt fejlesztését végzi.

Ovodankba szeretettel fogadjuk azokat a gyermekeket is, akik csaladjukkal egyiitt kénytelenek
voltak elhagyni hazdjukat. Az dvoda dolgozdinak feladata, hogy lehetGséget teremtsenek a
kiilonb6z6 kulturdk és anyanyelvek megismerésére, el6segitve ezzel a gyermekek kozotti
elfogadast és egylttmikodést.

A gyermekek fejlesztését kiils6 szakemberek is segitik. A FGvarosi Pedagdgiai Szakszolgalat

logopédusa intézménylinkben latja el fejleszté tevékenységét.

2.2 Targyi feltételek

Ovodank két kilonalls, de egymas kozott atjarhatd épiiletbdl all. A féépliletiink 6, mig a régi,
patinds épllet 2 csoporttal miikodik. Gyermekeink szamara minden csoportszobahoz kiilon
mosdd és 0ltoz6 tartozik. Az dévodai élet szinterei otthonosak, baratsdgosak, jatékra
motivaldak, amelyek alakitasaban a gyermekek adott sziikségletiik, tevékenységiik szerint
vesznek részt. A helyiségek vilagosak, harmonikus szin- és formavilag jellemzi Oket,
kialakitdsukban meghatarozé szerepet kapnak a természetes anyagok, valamint az

6vodapedagdégusok kreativitdasdanak eredményeként esztétikus kornyezetet biztositanak. A
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meglévé berendezések mennyisége megfeleld, elhelyezésiik lehet6vé teszi a gyermekek jaték
és mozgdsigényuk kielégitését.

Tagas tornatermiink biztositja a gyermekek mozgdsfejlesztését, de ez a szintere a kdzosségi
tevékenységeknek is.

Az intézményben kilon logopédiai és fejleszt6 szoba taldlhaté.

A kotelez6 eszkdznorma el8irdsai alapjan az intézmény rendelkezik nevelGi szobaval, orvosi
szobaval és szertarral.

Ovodankban a nevelés-oktatas infrastrukturalis feltételei elégségesek, ugyanakkor fokozott
forrasigényt kovetel az intézmény allagmegdvdsa, a modern igényeknek megfelel6 kornyezet
biztositasa, jatékszerek, oktatasi eszkdzok, informatikai eszk6zok modernizaldsa, megujitasa.
S6 —szobank az egészség megdrzést szolgdlja, melyet a csoportok hetente kétszer vesznek
igénybe.

Az 6voda udvara lehet6vé teszi a gyermekek mozgds- és jatékigényének kielégitését, a szépen
karbantartott kert pedig esztétikai érzékiiket és a természethez valé pozitiv viszonyulasukat

erdsiti.
3. ALAPELVEINK
3.1 Gyermekképiink

Szamunkra minden gyermek mas, szellemi, erkolcsi és bioldgiai értelemben is egyedi, 6nallé
személyiség és szocidlis lény egyszerre, aki eltéré tulajdonsagokkal, képességekkel,
ismeretekkel, szokdsokkal rendelkezik. Ezért egyéni bandasmddot, differencidlt fejlesztést
igényel.

Intézménylink gyermekkozpontu, befogadd intézmény, ennek megfelel6en a gyermeki
személyiség kibontakoztatdsdra torekszik, biztositva minden gyermek szamara, hogy
egyforman magas szinvonall, szeretetteljes nevelésben részesiiljon, s meglévé hatranyai
csokkenjenek. Ovodank nem ad helyet semmiféle elGitélet kibontakozdsanak.

A gyermek adottsagai, a csaladi kornyezet, a bolcs6de, az évoda fejlesztési rendszerének
egymasra épllése teszi lehetévé, hogy az iskolai életre alkalmassa valjon. Fontos szamunkra,
hogy pozitiv megerGsitéssel, helyes onértékeléssel egészséges én-képet alakitsunk ki, mert

altala nyitottan, kapcsolat teremt6en, érzelem gazdagon fordul tarsaik felé.
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3.2. Ovodaképiink

A kisgyermek nevelésének legfontosabb szintere a csaldd. Ovodénk ezt a csalddi nevelést
egésziti ki, olyan tdmogatd és egylttm(ikodé intézményként mikodik, amely igazodik a
csaladok igényeihez, figyelembe veszi véleményiiket, és kozosen vesz részt a gyermek
nevelésében. Nevel6 munkank a gyermek harmadik életévétél az iskoldba |épésig tart.

Intézménylink pedagdgiai tevékenységrendszere és gondosan kialakitott targyi kornyezete
biztositja az 6évoddaskoru gyermekek fejl6déséhez és neveléséhez sziikséges optimalis
feltételeket. Ovoddank a nevelési funkcidit — dvé-véds, szocialis, nevels és személyiségfejleszts,
egymassal szorosan 6sszhangban valdsitja meg. Ennek soran a gyermekekben fokozatosan
kialakulnak azok a belsé pszichikus feltételek, amelyek lehet6vé teszik szamukra a kdvetkez6

életszakaszba, az iskoldskorba valé sikeres atlépést.

Pedagodgiai munkdank koézéppontjdban a gyermekek sokoldald, harmonikus fejlédésének
tdmogatasa, személyiséglik kibontakoztatdsa és az esetleges hatranyok csokkentése all.
Mindezt az életkori és egyéni sajatossdgok, valamint az eltér6 fejlédési Ultem
figyelembevételével végezziik, kilonds tekintettel a kiemelt figyelmet igényl6 gyermekek
egyéni szlikségleteire. A hazdjukat elhagyni kényszeril6 csaladok gyermekeinek nevelésében
kiemelten fontosnak tartjuk az 6nazonossag megG6rzését, dpolasat és megerdsitését, valamint

a tarsadalmi beilleszkedésiik tamogatasat.

Ovodank légkére szeretetteljes, gondoskodd és érzelmi biztonsagot nyujtd, amelyben a
gyermek feltétel nélkili elfogaddsa alapelv. Intézményilink 6vé-véds szemlélete mellett
hangsulyt fektet a hagyomanyok apolasara, az értékek kozvetitésére és teremtésére. A helyes
életritmus kialakitasaval biztositjuk a nyugodt, kiegyensulyozott személyiségfejlédés
feltételeit, el8segitve a gyermek pozitiv énképének, oOnértékelésének és életvitelének

kialakuldsat.

K6z6sségiinket a sokszinlség, a kompetens és kezdeményezd szemlélet, valamint az egységes
nevelésfilozofidra vald torekvés jellemzi. Mindez lehetévé teszi az integralt és differencialt
nevelési gyakorlat megvaldsitasat, tamogatva a hatranykompenzaciot, a felzarkdztatast és a

tehetséggondozast egyarant.
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4. ERTEKEINK

4.1. Nevelésfilozofiank

A nevelés szamunkra nem mads, mint kilonb6z6 tevékenységi formdkba agyazott neveli
hatdsok dsszessége. Ebbdl ered6en igyeksziink minden tevékenységlinkkel értéket kdzvetiteni
ovodasainknak.

A gyerek fejl6désének alapja, hogy félt6, 6vo, gondoskodd szeretet, folytonos, stabil biztonsag
vegye koril. A bensGséges kapcsolat kialakitasahoz, egyéni, differencidlt bAndsmadd sziikséges,
amely minden gyermeket megillet.

Valljuk, hogy a gyermek szamara alapvet6en fontos, hogy mint egyén taldlja meg helyét a
kozosségben. Valjék igényévé a csoporttal valé egylttmikodés, ugyanakkor—igénye szerint—
egyediil is tevékenykedhessen. A tarsas kapcsolatok alakuldsanak legfébb eszkdze elsésorban
a jaték, ezt kovetik a kozos tevékenységek, a kozosen végzett feladatok, a kiilonb6z6 szervezeti
keretekben megvaldsuld tanuldsi formak.

Nevelésfilozéfidnk lényege: a gyermeket tekintsiik partnernek, segit6ként alljunk mellette,
tiszteljuk meg azzal, hogy igyeksziink 6t teljes egészében megismerni, megérteni.

A gyermek személyiségének alakuldsdban meghatarozd, hogy milyen nevelési hatasok érik

csaladjaban, ezért célunk a csalddokkal valé egylittmUikodés, a csalddok segitése, erGsitése.

Mindezek szellemében mottonk:

H I Sz E M
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Pedagdgiai munkankat a szolgdlat szintjén értelmezziik. Nevel6 munkdank f6 tevékenységi célja,
hogy a partnerkdozpontd mikodést elGsegitsiik, melyben a gyermeket és sziil6t is partnernek

tekintjuk.

4.2. KULDETESNYILATKOZATUNK

Kozosséglink befogadd, nyitott és elfogadd. Nevel6munkankat és kapcsolatainkat a szeretet és
tisztelet jellemzi. Valljuk az élethosszig tartdé tanulds és az onképzés fontossagdat. Nyitottak
vagyunk az Ujra, az innovaciora.
Az o6vodankba kerilé gyermekek személyiségének kibontakoztatasat elGsegitjik. Az Gket
korilvevd személyi és targyi feltételeket biztositjuk. A sajatos nevelési igény( (tovabbiakban
SNI), gyermekeket integraljuk, hatranyuk kompenzaldsa olyan nevelési mddszerek segitségével
torténik, mely figyelembe veszi a gyermek:

o egyéni szlikségleteit

o fejlédési Utemét

e az értelmi, érzelmi és szocialis képességeit
Tudjuk, nevel6munkank eredményessége és a gyermekek érdeke megkivénja, hogy a csaladi
nevelés kiegészitd szerepét felvallaljuk. A sziil6k legfontosabb partnereink a nevelésben, ezért
bevonjuk 6ket a nevel6 munkankba, sokszinl programmal segitve az egylttmikodés
elfogadasat.
Mindennapi munkankban el6térbe kerill az egészségmegdrzés, a prevencid és promdcid, az
egészséges életmaodra szoktatds, a testi, lelki egészséget befolydsold feltételek megteremtése és azok
fontossaganak hangsulyozasa. Céljaink elérése érdekében igénybe vessziik kiilsé szakemberek segit6
tevékenységét is.

Ovodankban a nevelémunkankat 6sszehangoltan:

a partnerkdzpontusagnak megfelel6en, a partnereink igényeit figyelembe véve

e aszakmai 6nalldsagnak megfelelGen

az etnikai kisebbség nevelési iranyelveit figyelembe véve
e asajatos nevelési igényl gyermekek nevelését torvényeknek megfelelGen latjuk el
Céljaink megvaldsitdsanak garancidjat abban Ilatjuk, hogy belsé ellenGrzési, értékelési

rendszerlinket  tovdbb  épitjik,  mdkodtetjik. Szakmai  munkdank  érdekében
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munkakozosségeket mdkodtetiink, a PDCA logika elvét programunk fejlesztése sordn

figyelembe vesszik.

4.3. NEVELESI ALAPELVEINK

e agyermek személyiségének elfogaddsa, jogainak tiszteletben tartdsa
e acsaladok nevelési szokasainak és dvodank nevelés szokasainak kozelitése
e csaladokkal valé egylttnevelésre torekvés
o kovetkezetes és rugalmas szokas, szabdlyrendszer kialakitdsa
e az érzelmi biztonsagot nyujté der(s, szeretetteljes dvodai légkor megteremtése
e atesti- szocialis és értelmi képességek alakitasa valtozatos tevékenységeken keresztil,
kiilonos tekintettel, a mdssal nem helyettesithet6 szabadjatékra
e a komplexitas elve nevel6munkdank soran
e a gyermeki személyiség kibontakoztatdsa, a hatranyok csokkenése az életkori egyéni
sajatossagok és az eltéré fejlédési litem figyelembevételével
e akiemelt figyelmet igényl6 gyermek jogainak tiszteletben tartdsa a massag elfogadasa
e agyermek életkorahoz és képességeihez igazodd mliveltségtartalmak kozvetitése
e a megfelel§ életvitel, egészséges életmddra valé nevelés
e kornyezettudatos viselkedés meglapozasa
Az 6vodai nevelésiinkben alkalmazott valamennyi pedagdgiai intézkedésiink a gyermek
személyiségéhez igazodik.
A nemzetiséghez tartozd és a migrans gyermekeink szamara biztositjuk az 6nazonossag
meg0brzését, dpolasat, erGsitését, atorokitését, nyelvi nevelését, és a multikulturalis nevelésen

alapulé integracio lehet6ségét.

4.4. JOVOKEPUNK

Hiszlink abban, hogy tudunk olyan évodat teremteni, mely képes a valtozé és rohané vilagban
felnové gyermekek kompetencia alapu nevelésére. Célunk a megszerzett tudas kreativ
alkalmazasa, a massag elfogaddsa, a kdrnyezet tisztelete, szeretete és gondozasa.

Legf6bb érték szamunkra tovabbra is a gyermek.

11
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Bizunk abban, hogy 6vodank minden dolgozdja elkdtelezett a kompetencia alapu nevelés
megvaldsitasara, az élethosszig vald tanuldsra, az allandé 6nképzésre.

Célunk az alapozé nevelG6i munkank altal, hogy a gyermekek az elsajatitott ismeretek
birtokaban az Eurdpai Unio tevékeny polgaraiva valjanak.

Mindezek megvaldsitdsa érdekében igyeksziink a csalddokat még szélesebb kérben bevonni
oévodank életébe. Egy olyan Gszinte, kdlcsonds bizalmon alapuld légkorbe, ahol a problémakat

minden sziil6 felvetheti, tudva, hogy a megoldasokat kézosen keressiik meg.

5. A KOMPETENCIA ALAPU OVODAI NEVELES INTEZMENYUNKBEN

Nevelési Programunk a kompetencia alapu programcsomagra épiil, melyet intézményink
részben adaptalt. Ez szorosan illeszkedik az Ovodai Nevelés Orszagos Alaprogramjanak cél-és
feladatrendszeréhez.

A kompetencia alapu évodai nevelés célja, hogy a gyermekek a mindennapi életben
hasznosithaté tuddssal rendelkezzenek, ezért az ismeretekbe dagyazott képességfejlesztés
megvaldsitasara toreksziink. A nevelésrdl ugy gondolkodunk, mint komplex folyamatrél, igy
tdmaszkodunk a gyermek altal mar el6bb elért fejlettségi szintekre, fliggetleniil attél, hogy
mely életkorban kapcsolédunk az intézményes neveléssel-oktatassal a gyermek spontdn érési
folyamataihoz. Nem az daltalunk jél ismert életkori csoportra koncentralunk, hanem az egyéni
képességeikre.

Ovodénkban a programcsomag sajatossaganak megfelel6en, komplex nevelés folyik. A
nevelési teriletek differencialtak, elkiiloniltek, a gyakorlatban azonban a targyi koncentracio
elvének megfelel6en egységet alkotnak.

Nevelésink sordn a gyermeki aktivitdsra, a motivaltsag, kivancsisag ébrentartdsara és
kielégitésére toreksziink. Feladatunk a kreativitas el6térbe helyezése és a kompetenciaérzés

kialakitasa, fenntartasa.

5.1 Sajatossagok

A komplex fejlesztési terv felosztdsa az 6selemek szerint torténik.
a) Levegd: julius, augusztus, szeptember

b) Tlz: oktdber, november, december

12
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¢) Viz: januar, februdr, marcius

d) Fold: aprilis, majus, junius

A pedagdgiai fejlesztés feladata: olyan felkinalt, valaszthaté témak (komplex fejlesztési
tervként), tevékenységi korok (jaték, munka, tanulas), szervezeti keretek (frontdlis, csoportos,
egyéni), differencialasi eljarasok (szervezési médok és/ vagy feladatrendszer) és munkaformak
(frontalis, csoportmunka-ezen belliil homogén, illetve heterogén csoport-, valamint egyénre

szabott munka) ajanlasa, amelyek a pedagogiai fejlesztés céljat szolgaljak.

Projekttervezés

Ovodénkban a kompetencia alapi nevelés részeként projektrendszerben terveziink.
Legfontosabb jellemzé6je, hogy cselekvésben, élettevékenységben fejleszti a személyiséget,
valamint, hogy nem foglalkozasi dgakra bontva ismerteti meg a gyermekeket a vildggal, hanem
szervesen Osszetartozé integrdcids tartalmakkal, lehet6ségekkel. Ezaltal egyidejlileg biztositja
a cselekvés végzésekor jelentkezé gyermeki értelmezési, m(iveleti valasztasokat és az egyedi
megolddsok varidnsait, igy a gyermek a tartalmat barmely oldalrdl, egyéni valasztasi
motivumainak megfeleléen kozelitheti meg. Teret ad a varatlan mddositdsoknak,
kiegészitéseknek, elrendezéseknek, megvaldsitdsoknak, tamogatja az eltéré sziikségletl
gyermeket, az eltérd tanuldsi stilus érvényesilését. Mozgdsitja a gyermekben az aktualis és
tapasztalati érzelmeket, azt a cselekvési mddot, amely jelzi a fejlettségét, szociabilitasat (barati
és felnG6tt kotodéseit), illetve az egyéni vilaglatasat, szemléletét, biztositja a gyermek szamara

a hatékony tanuldst.

Jellemzdi, hogy:
e aprojekt megoldasa a tevékenységen keresztiil kapcsolddik a valdsagos helyzetekhez
e moddot ad az individualizalt munkara
e madot ad a csoportmunkara
o kidolgozdasa dsszefliggd, hosszabb id6tartamra nyulik el
o tevékenységorientalt
e komplex
e az o6vodaban alkalmazhatd kooperativ technikdk alkalmazdsanak tag lehetGséget

biztosit
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e aképességfejlesztés hangsulyos

e agyermek aktiv részvételére, érdekl6désére, az egylittm(ikodésre épiil
o tevékenységekben vagy azok sorozatdban valdsul meg

e rugalmasan kezeli az id6tartamot

e akodzvetlen tapasztaldsra épiil

e az anyagok, eszkdzok kozos 6sszegyljtésében a sziil6k aktiv bevondasat igényli

A projektekhez kapcsolédd heti terv a fontosabb tevékenységek, feladatok rogzitésén tul, a

személyiségfejlesztés lehetGségeit, a képességek alakitasanak feltételeit is tartalmazza.
Az intézményi j6 gyakorlat - Az 6vodabdl az iskolaba valé atmenet megkénnyitése

A kompetencia alapu program az egész személyiség — és benne a pszichikus funkciok —
fejlesztését hangsulyozza, amelyek alkalmassa teszik a gyermeket az alap kultdrtechnikak
elsajatitasdra. Mindezt jatéktevékenységbe dgyazva, a mozgas elsédleges funkcidjat szem el6tt
tartva, inkluziv pedagdgiai szemlélettel végezziik.

Az 6voda feladata, hogy lehet&ségeihez mérten tamogassa a gyermek iskolara vald
alkalmassagdnak kialakuldsat. Ez azonban nem jelenti azt, hogy az évodaban mar kisiskolasként
kellene banni veliik. Az évoda szerepe az, hogy a gyermekeket iskolaéretté tegye, mig a csalad
felelGssége, hogy felkészitse 6ket az iskolai életre.

Ovodank olyan mérési-értékelési rendszert dolgozott ki (A gyermek fejlédésének nyomon
kovetése), amely a gyermekrél folyamatos fejl6dési képet mutat, nem egy pillanatnyi allapotot
rogzitve, hanem az évoddban toltott évek teljes megfigyelését jelenti a kognitiv, szocidlis,
verbalis és testi képességek teriiletén. Ez képezi az atmenet alapjat az dvoda és iskola kozott.
Az intézményiinkben dolgozé pedagdgusok mar az dvodaban Iépést megel6z6en igyekeznek
megfelel6 ismeretekre szert tenni a leendd dvodasaikkal kapcsolatosan. Csaladlatogatas, szul6i
értekezlet koveti a beiratkozast, ahol igyeksziink személyes és kozvetlen informacidkat
gy(ljteni a gyermekekrél és a csalddokral.

A beszoktatds, befogadas id6szaka folyamatos és fokozatos. Lényege, hogy szeretettel,
megértéssel, egyénre szabott odafigyeléssel segitsik el6 a gyermek beilleszkedését.

Intézménylinkben lehet6ség van arra, hogy a szil6k valasszanak gyermekiiknek csoportot,
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homogén, vagy heterogén Osszetétel(i k6zOsséget biztositva ezaltal. Lehet6ség szerint az

o6vodavezet( ezt a valasztast szakmai szempontok figyelembevételével biztositani tudja.

A megvalodsitas modjai:

e egyénre szabott fejlesztési tervek és neveldi alternativak kidolgozdasa, alkalmazdasa

e indirekt mddon nyujtott segitségadas

o feladatok differencialasa

e egyéni értékelés a gyerekek eltérd képességei és életkori sajatossagai alapjan

e aszocialis-kulturalis eltérések kezelése

e agyermek mozgaskulturdjanak és jatékanak fejlesztése

e kooperativ csoporttechnikak alkalmazdsa

e azoknak a kulcskompetencidaknak a megalapozasa, amelyek az iskolarendszeren beliili
és kivili tanuldshoz sziikségesek

e hosszabb tavon az egész életen at tartd tanulas megalapozasa

6. HAGYOMANYAINK

A mindennapok Uinnepeit k6z0s tervezgetéssel, készul6déssel, dromteli varakozdassal erésitjiik.
Kompetencia alapu pedagdgiai programunk megvaldsitasdhoz nagymértékben hozzajarulnak
az Unnepek, az évodai hagyomanyok. Ezaltal er6soédik a gyermekekben és a felnSttekben a
kozOsséghez tartozds jO érzése, az el6késziiletek, élmények biztositasa altal fokozddik az
Unnepek 6romteli varazsa. A nevel6testiiletnek ezért az linnepek, megemlékezések, dvodai
rendezvények, programok szervezésében kiemelt feladata van.

Az linnepek, Gnnepélyek, megemlékezések csoportonként, illetve kozbdsen is szervezheték.

Az lnnepet, kell6 id6t biztositva a felkésziilésre, az 6véné a gyermekek szamara értheté
tartalommal, formaval teszi emlékezetessé, bensGségessé.

A gyermekkdzosséggel kapcsolatos megemlékezéseket, hagyomanyokat kiilénb6z8 szervezési
formaban az éves dvodai munkaterv tartalmazza, amit az 6véndk sajat csoportjukban egyedivé
alakitanak, konkretizalnak.

A nevel6testiilet feladata, hogy a meglévé hagyomanyok apoldsan tul Ujabb hagyomanyokat
teremtsen, majd gondoskodjon az Ujonnan teremtett hagyomanyok dpoldsarél, megbrzésérdl

is.
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Hagyomanyaink:

e Gyermekek szliletésnapja és névnapja

e Mikulas

e Luca-napi vasar

e Karacsony

e Farsang

e Husvét

e Egészségnap

e Kirdnduldsok-csoport szint(

e Anydak napja

e Gyermeknapi mulatsag

e Evzard innepségek-- Nagyok bucsuztatdsa
e Jatszd-és munkadélutanok a sztil6kkel

e Pedagdgusok mesedramatizaldsa, babozasa
e Koltészet napja - kdzos verselés-, versfa allitas”
e (Csaladinap

Jeles napok

OM:200534

Esemény

Id6pont

szeptember 21.

Magyar Népmese Napja

szeptember 30.

Allatok vildgnapja oktéber 4.
I1d6joslé nap, Medve hét februar 2.
Nemzeti Unnep marcius 15
Viz vildgnapja marcius 22.
F6ld napja- Orékbefogadas aprilis 22.
Madarak és fak napja majus 10.
Kornyezetvédelmi vildgnap junius 5.
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7. BEFOGADO OVODA

7.1 Inkluziv pedagégia

Minden gyermek joga, hogy sajatos sziikségleteinek, allapotanak megfelel§ segitséget kapjon
készsége, képessége kibontakoztatdsahoz, személyisége védelméhez, fejlesztéséhez.

Az inkluziv pedagogia intézménylink szemléletében minden gyermek befogaddsat, elfogadasat
jelenti. Ez az egyénre szabott pedagdgiai gyakorlatban, folyamatos visszacsatolasban, nyomon
kdvetésben realizalddik.

A kisgyermek fejl6désében nem hagyhato figyelmen kivil az érés, amely a fejl6dési folyamat
sajatos, am mindig jelenlévé jelensége. Az érés soran valik lathatéva, hogy a fejlédés nem
egyenletes, nem egyenes vonall, hanem hol felgyorsuld, hol lassuld, id6nként stagndld, néha
visszaes§ vonulat. Ezért a kisgyermek tulajdonsagainak, képességeinek valtozdsai egyfajta
diszharmoniat eredményeznek, amely csak latszatra nem harmonikus, hiszen teljesen
természetes és megszokott.

A tarsadalmi, szocialis tényez6kbdl fakadd, valamint barmely sériilésbdl adédd integracids

gyakorlat elvei azonosak.

Az inkluziv nevelési formaban az dvodai nevelés soran biztositjuk:

e az esélyegyenlGséget, amely egyenlS hozzaférést nyujtd nevelési/fejlesztési modot
jelent;

e az egyenlé esélyeket, amelyek a gyermek vdltozd sziikségleteibsl kiindulva a
kiilonbségek  kompenzacidjat megvaldsitd  befogadd rendszeren  keresztiil
érvényesilnek;

e azinterakciokban megtapasztalt biztonsag és kdlcsondsség, elfogadas és elfogadottsag
élményének megtanulasat a sokféle ember sokféle médon torténd egyiittélésében.

Intézménylink elkészitette az dvoda EsélyegyenlGségi Intézkedési Tervét, mely meghatdrozza
a legfontosabb célokat és feladatokat a felzarkoztatas érdekében.

Az intézkedési terv célja:

e akozoktatasi esélyegyenlGség elGsegitése az dvodaban
e azesetleges szegregacids és szelekciés mechanizmusok kisz(irése

e amindségi neveléshez valé egyenl6 hozzaférés biztositdsa
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e a halmozottan hatranyos helyzet(i gyerekek esélyegyenlGségének biztositdsa és
elémozditasa a nevelési folyamatban (tamogatd lépések, olyan szolgdltatasok
bevezetése, amelyek csokkentik a meglévé hatranyokat, javitjdk a kés6bbi iskolai
sikerességet, tdmogatjak a megfelelS oktatasi orientaciot)

e a diszkrimindciomentesség, szegregaciomentesség, az oktatdsi és tarsadalmi integracid
tdmogatasa.

Mindezek biztositasa érdekében kiemelt figyelmet kell forditani a beiratkozasnal, felvételnél,

az oktaté—nevel6 munka soran, a gyerekek egyéni fejlesztésében, az értékelés gyakorlataban,

a humaneré6forras-fejlesztésben, pedagégusok szakmai tovdbbképzésében, valamint a

partnerség-épitésben és kapcsolattartasban a szil6kkel, segitékkel, a szakmai és tarsadalmi

kornyezettel.
7.1.1 Integracié

Ovodéank mindennapi munkdajanak keretei kozott tarsadalmi, szocidlis, kulturdlis tényezSkbél

és sajatos nevelési igénybdl adédd integracids feladatot valdsit meg.

Az integrdcid annyit tesz, mint tdmogatni gyermekeinket abban, hogy egyéni képességeikhez
mérten tudjanak fejlédni. Ezt megfeleld pedagdgiai attitliddel, kompetenciaval tessziik annak
érdekében, hogy aktivan vegyenek részt minden tevékenységben.

Valamennyi gyermekiink ebben az egyttlétben altaluk is megtapasztalhatja a mdssagot, e
gyerekek erényeit és gyengeségeit. Az elfogadads, a tolerancia természetessé valik szamukra,
pozitiv irdnyba valtoztatja személyiségiiket, gazdagitja életszemléletiiket, szocidlis
érzékenységliket.

A hatékony integracié tobb ember koz0s, 6sszehangolt és tudatos munkajat jelenti
évodankban. (6vodapedagdgus, szil6, gyégypedagdgus, logopédus, specidlis szakember)

A gyermek identitasanak fejlesztése érdekében a differencialas minden gyermekre vonatkozd

maodszerink.
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7.1.2 Differencialas

A differencidlé pedagdgia szamunkra a folyamatos, rugalmas napirendet, téri strukturaltsagot,
a parhuzamosan végezhets tevékenységeket, a cselekvd tanuldst jelenti.
A differencidlds megtervezésének kiindulé pontja szamunkra a gyermekek jatékanak
megfigyelése, mely altal legkdnnyebben megismerhet6 személyisége, kapcsolatai, tarsas
magatartdasa, verbalis képességei, gondolkoddsa, ismeretei, mozgasa
A szakemberek k6zo6tti egylttm(ikodést segitd feltételek dvodankban:
e szakmai kompetenciadk és hatdraik kijelolése
e a tevékenységi korok pontos meghatarozasa, ismerete, a szakmai autondmia
biztositasa
e a kapcsolattartas formdinak kiépitése a helyi adottsagokhoz igazitva (team
megbeszélés, tandcsadas)
Az egylttmikodés kulcsszerepl6je a befogadd évodapedagdgus, hiszen a legtdbb id6t 6 tolti a
gyermekekkel, sokirdnyl tapasztalattal rendelkezik, és folyamatos kapcsolatot dpol a
csaladdal. A pedagdgus-szil6 kozotti partnerkapcsolat meghatdrozza az egyiittmikodés és a
nevelés sikerességét. Arra torekszlink, hogy a bizalom, koélcsonos elfogadas, parbeszéd
jellemezze a kapcsolattartast.
A sziil6k és az dvodai dolgozdk viszonyat a kdlcsonos tisztelet, a segit6 egylttmiikodés jellemzi.
Az érintett és a tobbségi szlil6k viszonyanak a tolerancian, az egylttérzésen, az elGitélet

mentességen, a segit6készségen, a diszkriminacidmentes kapcsolatépitésen kell alapulnia.

A differenciadlas sajatossagai:
e igazodunk a gyermek igényeihez, tapasztalataihoz,
e a motivaltsag elérésében tamaszkodunk a gyermek késztetésére, sziikségleteire,
e az informdacidé atadasahoz az auditiv, vizualis, audio-vizualis, kinesztetikus, komplex,
interaktiv eszkdzoket részesitjik elényben,
e pedagdgus szerepe lehet katalizalo, 6sztonz6, segitségnyujtd, tandcsado, iranyito,
szabdlyozd, mellé- vagy alarendel6, de mindig a gyerek fejl6dési litemét, érettségi

szintjét szem el6tt tarto,
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e az id6keretet rugalmasan kezelve, a gyereket minél nagyobb 6nallésdgra 6szténzé
pedagdgiai magatartdst részesitjik el6nybe,

e fontos feladatunk megtaldlni minden gyerek szdmdra, a megfelel6 lehetGséget és
madot, a napi tevékenységek tekintetében a varhaté eredmények és egyéni célok
érdekében. Ehhez egyéni fejlesztési terveket, mddszereket alkalmazunk, amit irdsban
is rogzitlink.

A differencidlds érvényesiil célokban, feladatokban, munkaformakban, mddszerekben,

eszko6zokben, az elsajatitas idejében, tempdjaban.

A sziil6k és az dvodai dolgozdk viszonyat a kdlcsonos tisztelet, a segit6 egylttmikodés jellemzi.
Kapcsolatainknak a tolerancian, az egylttérzésen, az elGitélet mentességen, a segit6készségen,

a diszkriminaciomentes egylttm(kodésen kell alapulnia.

7.2. A kiemelt figyelmet igényl6 gyermekek nevelése dvodankban

7.2.1 Sajatos nevelési igényli gyermekek

Sajatos nevelési igényl gyermek az a kilonleges banasmaddot igénylé gyermek, aki a szakértGi
bizottsag szakért6i véleménye alapjan mozgdsszervi, érzékszervi, értelmi vagy
beszédfogyatékos, tobb fogyatékossag egylittes el6fordulasa esetén halmozottan fogyatékos,
autizmus spektrum zavarral vagy egyéb pszichés fejlédési zavarral (sulyos tanulasi, figyelem-
vagy magatartdsszabalyozasi zavarral) kizd.

Az dvodai nevelés a sajatos nevelésiigényl gyermekeknél is a nevelés altalanos célkitlizéseinek
megvaldsitasara torekszik.

A sajatos nevelési igény a szokdsos tartalmi és eljarasbeli differencialastol eltérs, nagyobb
mértéku differencidldst, specialis eljarasok alkalmazasat, illetve kiegészit6 fejlesztd, korrekcids,
habilitacids, rehabilitacidos, valamint terdpias céli pedagdgiai eljarasok alkalmazasat teszi
szikségessé.

Az 6vodaba felvehet§ sajatos nevelési igény(i gyermekek korét a fenntarté jeloli ki az évoda
alapitd okirataban. Az Ovodaba torténd felvételhez szikséges a Szakért6i Bizottsag
szakvéleménye. Az évodai nevelés, és a sajatos nevelési igény( gyermekek nevelése a teljes

ovodai életet magaban foglalé foglalkozasok keretében folyik. Az integracidot az egész
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nevel6testiilet felvallalja, a csoportjukban integraciot folytatd kollégakat az egész alkalmazotti
kozosség tdmogatva segiti.
Az egylittnevelésben részt vevé szerepl6k a csalad, a gyermek, a gyermekkdzosség, az
o6vodapedagogus, a gyogypedagogus, a nevelGtestiilet.
A sajatos nevelési igényld gyermek fejlesztését integrdlt keretek kozott a gyermek sajatos
nevelési igényéhez igazodd, lehetbleg integrdlt fejlesztésben tapasztalatokkal rendelkezé
gyogypedagogus segiti. Kozrem(ikodik az dévodapedagégusok integracidra vald
felkészitésében, tanacsadasban, a szll6k és az dvoda kozotti egyluttmikodésben. Segit a helyi
feltételek és a gyermek egyéni sziikségleteinek 6sszehangolasaban.
Célunk:
e A sajatos nevelési igényl kisgyermekek illeszkedjenek be az évodai csoportba, a
kdzosség pozitivan hasson rajuk
e Agyodgypedagodgiai fejlesztés hatasara a gyermekek képességei optimalisan fejlédjenek
o A tObbségi gyermek és feln6tt kozosség az egyittélés sordn olyan human értékekkel
gazdagodjon, mint elfogadas, tolerancia, segit6készség
Az enyhe értelmi fogyatékos, beszédfogyatékos vagy pszichés fejl6dési zavarral kiizd6 sajatos
nevelési igényl tanuldt két gyermekként, a mozgdsszervi, érzékszervi (latasi, halldsi),
kozépsulyos értelmi fogyatékos, autizmus spektrum zavarral kiizd6 vagy halmozottan
fogyatékos gyermeket, tanuldt harom gyermekként kell figyelembe venni az évodai csoport
|étszamanak szamitasanal.
Feladataink:
e A gyermek megsegitése hatranyainak lekizdésében
o Egyénifejlesztési tervet készitése, individudlis mddszerek, technikak alkalmazasa
o A tevékenységek tervezése, megvaldsitasa a szakértGi véleményben foglalt javaslatok
és a gyermek szlikségleteinek figyelembe vételével
e Egylttmdkodés a gyermek fejlédése érdekében a szakemberekkel, a pedagdgiai
folyamatokban

e Rugalmas szervezeti keretek kialakitdasa a sajatos nevelési igény(i gyermekek egyéni

foglalkoztatdsanak megvaldsuldsahoz
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e Az 6voda pedagdgusai, pedagogiai munkat segité alkalmazottai és a szlil6k megfelel6
tdjékoztatdsa a sajatos nevelési igényld gyermek befogadasara, egylttmikodés a
sajatos nevelési igényl gyermek csaladjaval

e Befogadd kornyezet kialakitasa, tarsadalmi érzékenységet, integraciét tamogaté
kdrnyezet megteremtése

e SNI gyermek szileivel valé egylittm(ikddés, kooperacio erésitése

e Szakmai tdmogatas, szakmai konzultacid, esetmegbeszélés az évodan beliil és a kiilsé
partnerekkel

e (élirdnyosan, a kompetens szakemberekkel egyeztetve fejleszt6 jatékok és eszkdzok
biztositasa

7.2.2 Beilleszkedési, tanuldsi, magatartasi nehézséggel kiizd6 gyerekek

A Beilleszkedési, tanuldsi, magatartdsi (BTM) nehézséggel kizd6é gyermek az a kiilonleges
banasmaddot igénylS gyermek, aki a szakértbi bizottsag szakvéleménye alapjan az életkordhoz
viszonyitottan  jelent6sen alulteljesit, tdrsas kapcsolati problémdkkal, tanulasi,
magatartdsszabalyozdsi hianyossdgokkal kiizd, kozosségbe vald beilleszkedése, tovabba
személyiségfejlédése nehezitett, vagy sajatos tendencidkat mutat, de nem mindgsul sajatos
nevelési igénylinek. A gyermekek ellatasa a lehetd legoptimalisabb keretek kozott, sajat
csoportjukban torténik. A Pedagdgiai Szakszolgdlat szakvéleményében meghatarozott
fejlesztést az évoda fejleszt6pedagdgusa végzi.

A fejlesztépedagdgiai folyamat résztvev6i a gyermek, csaldd, az dvodapedagdgusok,
fejleszt6pedagdgus.

Célunk:

Az elmaradt teriiletek megsegitése, fejlesztése prevencios és korrekcios formaban.

Feladataink:

e A beilleszkedési, magatartasi, tanuldsi nehézséggel kiizd6 gyermekek konkrét
sziikségleteinek figyelembe vétele, bellilr6l motivalt érdekl6désének s természetes
aktivitasanak beépitése a fejlesztésbe

e Az aktualisallapotnak és a szakvéleményben foglaltaknak megfelels feltard és fejleszt6

célzatu egyéni és csoportos foglalkozasok biztositdsa

e Agyermek egész személyiségének elfogadasa és indirekt tdmogatasa
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e Munkatarsi egylUttm(kodés, a nevelési helyzet- és esetmegolddsok folyamatos
egyeztetése, szlikség és igény szerint

e Szakmai kapcsolat tartas a Févarosi Pedagodgiai Szakszolgalattal

7.2.3. A tehetséges gyermekek

Nevel6testiletiink, a differencidlds és a felzarkdztatas mellett, fontosnak tartja a
tehetséggondozast. A tehetség hosszu tavu nevelése szempontjabdl elengedhetetlen a kora
gyermekkori fejlesztés
A tehetséges gyermekek nevelését évodankban az évodapedagdgusok sokoldall, kompetens
mUikddése segiti el6. A nevelési folyamatban kezdeményezbkészség jellemzi pedagdgusainkat,
mely segiti az integralt és differencialt nevelést, a tehetséggondozast. A gyerekek csak olyan
kozegben fejl6dhetnek, ahol szabadon szarnyalhatnak, és az évodapedagdgus koveti a
gyerekek belllrél fakadd sziikségleteit. Elsédleges feladatunk a tehetséggondozasban a
motivalas. A motivacio azt jelenti, hogy érvényesilni hagyjuk a gyermek valamely sziikségletét.
A motivalds szamunkra azt jelenti, hogy engedjliik érvényesiilni ezeket a sziikségleteket a
tevékenységi folyamatban, s ezaltal tessziik a gyerek szamara vonzdva a tevékenységet, 6t
pedig nyitotta a tevékenység nevel6- formaldé-fejleszt hatdsai irant. Lehetdséget teremtiink a
szabad onkifejezés szintereinek. Ugyanakkor a spontan tevékenységek feltételei atgondoltak
és tervezettek nevel6munkank sordan.
Célunk:

o Akiemelkedd képességek korai felismerése és tudatos fejlesztése

e A sokoldald, harmonikus személyiségfejl6dés tamogatdsa

Feladataink:

e Agyermek érdekl6désének felkeltése és fenntartdsa

e Akreativitas és a problémamegoldd gondolkodas 6sztonzése

e Akivancsisag megdbrzése és batoritdsa

e Aszocidlis és érzelmi érettség fejlesztése

e Egyénisajatossagok elfogadasa és differencialt fejlesztés biztositasa
e A gyermek 6nbizalmanak és 6ndllésaganak erdsitése

e Inspirdld, tdmogatod és elfogadd nevelési kérnyezet megteremtése
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A tehetséges gyermekek szlirése, kivdlasztdsa meghatarozott metodika alapjan torténik.
Els6sorban a gyermek sajat dvodapedagodgusanak megfigyelésére épitiink, melynek alapja az
egyéni fejlettségmeéré lap.

A program ideje alatt folyamatosan informaciét nydjtunk a sziil6knek. A program végén mérjik
az elégedettségét, vizsgdlatokat végzink el. A mérési eredményeket, tapasztalatokat
Osszegezziik, elemezziik. A tehetséges gyermekek képességeinek kibontakozasra,
tehetséggondozdé miihelyek adnak lehet6séget.

A mihelymunka soran olyan, biztonsagot nyujto, elfogadd légkort teremtiink, melyben tag
cselekvési szabadsagot biztositunk, kilonféle megoldasi lehet&séget adunk egy-egy feladat

elvégzése soran.

Tehetséggondozds keretei: Formajat és tartalmat az dvoda éves munkaterve tartalmazza.

7.2.4 Hatranyos helyzet(i, halmozottan hatranyos helyzet(i gyerekek

A hatrdnyos helyzet(i, halmozottan hatranyos helyzetl gyerekek nevelése és fejlesztése a
csaladokkal és a kertleti gyermekvédelmi intézményekkel egylttmiikddve valdsul meg.
Ovodaskorban a gyerekek kiilondsen fogékonyak a kiilsé hatasokra. Az idegrendszer érésének
ebben a szenzitiv szakaszdban nagy jelentGsége van a minden iranyud érzékeléses
tapasztalatoknak, a mozgdsra, beszédre 6sztonz6 kdrnyezetnek, ezért a fejlesztést optimalisan
ehhez igazitjuk. Fontos elvards, hogy az évodapedagdgusaink a prevencio és a felzarkoztatas
soran ismerjék a gyermeki fejlédés jellemzGit, a szenzitiv szakaszok meglétét, és az egyes
gyermekhez igazitott mddszerekkel, eszkozdkkel segitsék a képességstrukturak fejlédését.
Célunk:

e Esélyegyenldség biztositdsa az dvodai nevelés sordn

e A gyermekek tarsadalmi hatranyainak csokkentése, kompenzalasa

o Az alapképességek és alapkészségek megerdsitése

e A szocializacié és kozosségbe vald beilleszkedés segitése

e Aziskolai kudarcok megel6zése, sikeres iskolakezdés tamogatdsa

e Pozitiv énkép, dnbizalom kialakitasa és erdsitése

e A gyermek motivaltsdganak, érdekl6désének fenntartasa

e Acsalad és az évoda egylttmikodésének erGsitése

24



Erzsébetvérosi Képévar Ovoda Pedagdgiai Program OM:200534

Feladataink:

Egyéni képességekhez igazodd, differencialt fejlesztés biztositasa

Erzelmi biztonsagot nyujtd, elfogadé kdrnyezet kialakitasa

Alapvet6 szokdsok, normak, viselkedési mintak tanitasa

Kommunikacids képességek tudatos fejlesztése

Anyanyelvi és szokincsfejlesztd tevékenységek kiemelt alkalmazasa
Hatranykompenzald jatékos tevékenységek szervezése

A gyermek csaladi kérilményeinek figyelembevétele a nevelés soran

Rendszeres kapcsolattartas, egylittm(ikodés a csaladokkal

Kilsé szakemberek (pl. fejlesztépedagdgus, logopédus, szociadlis munkds) bevonasa

A gyermek iskolara valé alkalmassaganak el&segitése

7.3. Multikulturalis, interkulturalis nevelés

A sikeres 6vodai beilleszkedés segitése érdekében figyelmet kell forditani a kapcsolatfelvétel,

a felkésziilés, felkészités tobbszint(i folyamatdra a pedagdgusok, a migrans gyerekek és a

szUl6k, illetve a fogadd kozosség szintjén. Nemcsak a nyelvismeret hidnyabdl, hanem az érkez6

gyerek szocializacids, kulturalis és vallasi kiilonb6z6ségeibdl is adddhatnak nehézségek az

o6vodaban.

A sikeres, befogadd tipusu integraciot segit tényezdk:

a gyermek, a csalad megismerése (kapcsolatfelvétel, csaladlatogatas, anamnézis)

a fejlesztés alapja a gyermek aktualis 3allapota: mozgdsa, érzékszervei, figyelme,
emlékezete, memoridja, beszéde, gondolkodasa

a gyermek befogadasanak gondos el6készitése

az egyéni sziikségletekhez igazodd, egyéni képességekre épiilé 6sszehangolt fejlesztés;

a gyermeket fejleszt6 szakemberek 6sszehangolt munkaja

A migracios populdcid integraciojabdl adodoé feladataink:

a nem magyar allampolgarsagi gyermekek nevelésben az 6nazonossdg meglbrzése,
apolasa, erGsitése
az interkulturdlis nevelésen alapuld integracio lehetfsége

az emberi jogok és alapvetG szabadsagok védelme
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e a nyelvelsajatitds megkonnyitése az egyéni képességek és differencidlds
figyelembevételével

e abeszél6 kornyezet kiszélesitése a pedagdgiai kornyezet keretein bellil

7.4. A gyermekek esélyegyenléségét szolgald intézkedések

Az esélyegyenlGség egy olyan alapveté emberi jog, amely kimondja, hogy minden embert
pusztdn emberi mivolta alapjan — nemre, bdrszinre, valldsra, anyagi helyzetre,
fogyatékossagra, politikai véleményre, szexudlis irdnyultsagra, életkorra, nemzetiséghez valé
tartozasra, csaladi allapotra stb. valé tekintet nélkil — megilleti a lehet&ség, hogy masokkal
azonos moddon, azonos térben, és ugyanolyan ardnyban hozzaférhessen példaul

informacidkhoz, tevékenységekhez, eszk6z6khoz, szolgaltatdsokhoz.

Célunk:
e a kozoktatasi esélyegyenl@ség elGsegitése az dvoddban
e az esetleges szegregacios és szelekciés mechanizmusok kisz(irése
e amindségi neveléshez vald egyenl6 hozzaférés biztositasa
e a halmozottan hatranyos helyzet(l gyerekek esélyegyenl6ségének biztositasa és
o elémozditdsa a nevelési folyamatban (tdmogatd 1épések, olyan szolgaltatasok
o bevezetése, amelyek csokkentik a meglévé hatranyokat, javitjdk a késdébbi
iskolai
o sikerességet, tamogatjak a megfelel6 oktatasi orientaciot)
e a diszkriminacidmentesség, szegregaciomentesség, az oktatasi és tarsadalmi
integracio tdmogatasa.
Feladataink:
e Gyermekeink képességeiknek, érdeklédésiiknek, adottsagaiknak megfelel§
nevelésben és oktatasban részesitése
e Az emberi méltésaghoz vald jog biztositdsa az dvodai pedagdgiai eszkoztarunk
alkalmazasaval
e A személyiség szabad kibontakoztatasanak joga alapjan a gyermekek az évoda altal

nyujtott szolgdaltatdsokban vald részvételének megteremtése
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e A csaladi élethez és maganélethez vald jog érvényesitése, a gyermek csaladi
kapcsolatainak tiszteletben tartasa

e Az 6voda alapdokumentumainak hozzaférhetd, nyilvanos helyen torténd taroldsa

e Arendszeres dvodai egészség szlirések, orvosi, - védéndi alapvizsgdlatok
megszervezése

e A képesség kibontakoztatd foglalkozasok megszervezése

e Az intézménylinkbe beiratkozo, valamint a hazajukat elhagyni kényszeril6 csalddok
gyermekeinek nevelésekor az 6nazonossag megdrzésének, apoldsanak, erGsitésének,

tarsadalmi integraldsanak biztositasa.

8. GYERMEKVEDELEM

Célunk: feltdrni mindazon koérilményeket, melyek a gyermekek fejl6dését hatranyosan
befolyasoljak, veszélyeztetik.

Lehet6ségeinkhez mérten igyeksziink minden segitséget megadni a hatranyok
csokkentéséhez, azokat a csalddok segitésével és az egyéni bandasmaod figyelembe vételével
kompenzalni.

Elveink kozott elsGsorban a csaladok tiszteletben tartasa, a csaladi nevelés er@sitése és ezzel
egylttesen a gyermek irdnti felel6sség ébrentartasa all.

Torekszlink a tapintatos személyes kapcsolat kialakitdsara azon csalddokkal, akik segitséget
kérnek, vagy lathatdan segitségre szorulnak. A titoktartasi kotelezettség minden csaladot
érint6 kérdésben megvaldsul.

Gyermekvédelmiink preventiv szemléleten alapul, mely mellett a proméciét, mint célok adasat
a nevel6munkankban fontosnak tartjuk. Felderitjiik a gyermekek fejlédését veszélyeztetd
okokat, megérizve 6vo-védé feladatunkat, és pedagogiai eszkdzokkel téreksziink a karos
hatdsok megelGzésére, ill. ellensulyozdsara, valamint sziikség esetén a gyermek érdekében
intézkedést kezdeményeziink. A gyermekek dvodaba érkezése el6tt, illetve alatt igyeksziink
megismerni az otthoni korilményeket, a csalddban kialakult nevelési mddszereket, illetve

szokas és szabalyrendszert.
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Ovodapedagégusok feladatai:

e Szakértelmikkel, tapasztalataikkal segitsék a gyermeket abban, hogy sikeresen
illeszkedjenek be az dvodai kdzosségbe, meglévé képességeik kibontakozhassanak,
hidnyzé képességeik fejlesztése folyamatos legyen, hogy a gyermek szocializacidja
soran elszenvedett hidanyossagait a csaldd segitése mellett pétoljak, javitsak.

e Ha a gyermek veszélyeztetettségét észlelik, kotelességiik a maguk eszkozeivel —
gondozasi tandcsokkal, pedagdgiai eszkozokkel —ezt elharitani, illetve amennyiben ez
sikertelen marad, jelezni a gyermekvédelmi felelGsnek.

e A hatranyos helyzet és a veszélyeztetettség kialakuldsanak megel6zése, feltarasa,
megsziintetésében vald részvétel. A pedagdgusnak észlelnie kell a gyermekek

viselkedésében, rendezettségében adddd valtozasokat.

Megel6zés: mely egyben pedagdgiai tevékenységet is jelent, célja ugyanis az, hogy
megel6zzik, elhdritjuk vagy enyhitjik azokat a gyermekre haté karosodasokat, amelyek az

egészséges személyiségfejlédését megzavarjak, vagy meggatoljak.

Feltaras: fel kell ismerniink a gyermek problémait, meg kell keresnlink a problémdk okait,
segitséget kell nydjtanunk a problémak megolddsahoz.
Megkilonboztetjik az eltéré jellegli hatranyokat, hogy a hatranyokbdl adédd tiinetek

csokkentése érdekében a legmegfelel6bb mdédszert alkalmazhassuk.

Megszintetés: feladataink kozé tartozik, hogy részt vegylink a gyermekek fejl6dését

veszélyeztet6 okok megsziintetésében. Ennek érdekében egyltt mikodink a polgdrmesteri
hivatallal, a gyermekorvossal és védénével, a csalddsegit6 szolgalattal, a szakszolgdlattal, a
gyermekjoléti szolgdlattal.

Ovodank kiemelt figyelemmel van a hétranyos és veszélyeztetett gyermekek irdnt,
szorgalmazzuk rendszeres 6vodaba jarasukat.

Toleranciaval, empatikus magatartassal partnerkapcsolat kialakitasara toreksziink a szil6kkel
gyermekik megnyerése, egylttm(ikodése érdekében.

Minden tevékenységilinkkel az esélyegyenlGség elvének érvényesitését szolgaljuk.
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8.1. Szocidlis hatranyok enyhitését segit6 tevékenységek

A gyermekek szocialis hattere igen szélsGséges képet mutat. Munkank tervezésénél figyelembe
kell venniink az elfoglalt, id6hidnnyal kiiszk6d6 csalddok igényeit éppugy, mint a szerényebb
anyagi lehet8ségekkel biro, tobb gyermeket neveld, esetleg csonka csalddokét.

Kiloénosen nagy a felelGsséglink a halmozottan hatranyos helyzetl gyermekek nevelésében.
Célunk: A hatranyos és a halmozottan hatranyos gyermekek érdekében tett intézkedésekkel,
gyermekkozpontusaggal, csaladorientalt szemlélettel, az egylittm(ikdések elGsegitésével az
esélyteremtés novelése, valamint a gyermekek komplex személyiségfejl6désében

bekodvetkezett pozitiv valtozasok elGsegitése.

A hatranyos helyzet okai:

e acsalad anyagi és egészségligyi allapota, erkdlcsi helyzete és életvitele, értékrendje
e acsalad lakhelye és kornyezete
e agyermek és/vagy sziil6 egészségi allapota

e acsaladtagok szama

Kornyezeti okok:

e Sz(kos lakdsviszonyok:
o acsaldd magas létszdma
o tobb generacio egylttélése

e Szil6k iskolazatlansaga

e Nevelési hidnyossagok:
o kett8s nevelés
o fellgyelet és gondozas hidnya
o helytelen banasmad (brutalitas)
o érzelmi sivarsag, k6zombosség
o koénnyelmd, felelGtlen életvitel
o blnozb csaladi hattér

Anyagi okok:
e munkanélkiliség

e |étminimum alatti 1 fGre juto jovedelem
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a szUl6 csokkent munkaképességli vagy munkaképtelen

a kereset nem a csalad sziikségleteinek kielégitésére forditodik

Egészségligyi okok:

szliletési rendellenesség vagy szerzett fogyatékossag
mozgaskorlatozottsag

érzékszervi karosodas (latas, hallas...

szervi rendellenesség

tartds betegség

idegrendszeri, pszichés problémak (szul6 és/vagy gyerek)

higiénés hianyossagok

A gyermek személyiségében rejl6 okok:

Ertelmileg, érzelmileg visszamaradt

A szocidlis hatranyok enyhitésére tett intézkedések:

differencialt egyéni fejlesztés

egészségnevelés

életvezetési tandcsok a csaladok részére

a mozgas prioritasa a nevelésben

tehetséges gyermekek fejlesztés

felzarkdztatd foglalkozas az arra raszoruldk részére
kiranduldasokon a részvétel biztositas

kulturdlis rendezvények csoportos latogatasa

palydzatokon vald részvétel

Az 6vodapedagdgus feladatai:

Jelzés a gyermekvédelmi megbizottnak, valamint az évodai szocidlis munkdsnak

A gyermekek rendszeres dvodaba jarasanak ellenérzése
Csaladlatogatasok alkalmaval meggy6z6dés az indokolatlan hidnyzdsok okardl, ezek

megszilintetése
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Rendszeres tajékoztatas a gyermekek fejlédésérdl, fokozottabb egylittm(ikodés
kialakitasa a nevel6munkaban

A HH és HHH gyermekek felzarkdztatasa

A tolerancia, segit6készség kialakitasa, a mdassag elfogadasa

A mindennapi élethez szlikséges készségek kialakitasa

Csaladi életre és egészséges életmddra nevelés

A mozgds és a sport sajatos eszkozeivel kialakitani az alapveté mozgas- és
feladatmegoldd képességet, az egészséget értéknek tekint6 gondozasmddot, a
szabadidé tartalmas eltoltésének igényét.

A szll6kkel — a gyermekiiket is elhanyagolé csalddokkal valé — egylttmikddésre

késztetS kapcsolattartds er@sitése.

9. OVODAI NEVELESUNK CEUA, FELADATA

Nevelésiink célja, hogy évodasaink sokoldalt, harmonikus személyiségfejl6dését elGsegitsiik,

egyéni sziikségleteiket kielégitsiik, altaldnosan felkészitslik ket a tarsadalmi beilleszkedésre.

Biztositjuk a gyermekeink fejl6déséhez sziikséges, valtozatos tevékenységet. A csaldd

neveldmunkajat kiegészitve tamogatjuk a szocialis tanuldst. Sokoldald nevelémunkanknak

segiteni kell a gyermekeink testi, érzelmi, értelmi, erkolcsi és szocialis fejlédését.

Feladataink:

Az életkori és egyéni sajatossagok figyelembevételével a gyermeki személyiség
kibontakozasa, a hatranyok csokkentése

Baratsagos, derls kdrnyezet kialakitdsa

A szabad jaték 6romének megteremtése, az ehhez sziikséges feltételek biztositasa

A kornyez6 vilag megismertetése a mivészetek eszkozeivel

Az egész napot atszovs anyanyelvi neveléssel a kommunikacio fejlesztése

A kornyezettudatos attitld kialakitasa

A gyermekek mozgasigényének kielégitése, mozgaskulturajuk alakitasa, fejlesztése

Az egészséges életvitelhez sziikséges szokasok megalapozasa

A kulturdlt viselkedési és magatartdsi formak alakitasa

Megalapozott és kdvetkezetes, rugalmasan kezelt szokdsrendszer biztositasa
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e Az iskolakezdéshez sziikséges gyermeki kompetencidk megalapozasa
Nevelési céljainkat a gyermek testi-lelki-szellemi szlkségleteinek, tevékenységeinek és

képességeinek figyelembevételével, a gyermek egyéni adottsagaibdl kiindulva valdsitjuk meg.

9.1. Egészséges életmod alakitasa

Az egészséges életmddra nevelés, az egészséges életvitel igényének alakitdsa, a gyermek testi

fejlédésének elGsegitése ebben az életkorban kiemelt jelent6ség.

Célunk: a gyermekek testi-lelki- szellemi fejl6édésének, kornyezethez valé optimalis
alkalmazkoddsdnak elGsegitése, az egészséges életmod-életvitel szokasainak, igényeinek
megalapozasa.
A helyes életritmus kialakitasaval az egészséges életmdd szokdsainak és szemléletmddjanak
elsajatitasdval, az egészség megdvdsa, a betegségek megel6zése, a szervezet
pszichoszomatikus edzése.
A lelki egészség megbrzése szempontjabdl a tudatformalds, amely a tények, ismeretek, a
kils6vilag tevékeny megismerésén alapul, valamint a magatartasformalds, amely alatt a
szocidlis tanuldst, mintakovetést értjuk.
Feladatunk:
e A gyermekek gondozasa, testi sziikségleteinek, mozgasigényének kielégitése
e A harmonikus, 6sszerendezett mozgas fejl6désének elGsegitése
o A gyermek testi képességfejlédésének segitése
o Alelki egészség megdvasa érdekében megfelel6 szakemberek bevondasaval prevencios
és korrekcios feladatok ellatasa
e Agyermek egészségének megbrzésé, védelme, dvasa, edzése
e azegészséges életmdd, atestapolds, atisztalkodas, az étkezés, kiilonésen a magas
cukortartalmu ételek és italok, a magas so- és telitetlenzsir-tartalmu ételek
fogyasztasdnak csokkentése, a zoldségek és gylimolcsok, illetve tejtermékek
fogyasztasanak Osztbnzése, a fogmosas, az Oltozkodés, a pihenés,

a betegségmegelGzés és az egészségmegbrzés szokdsainak alakitasa
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Az egészséges életmdd, a testdpolds, az étkezés, az 6ltozkodés, a betegségmegel§zés
és az egészségmeglbrzés szokasainak alakitasa

Eletvezetési készségek fejlesztése, amelyek sziikségesek a problémamegolddshoz, a
rugalmas alkalmazkoddképességhez, a nehézségek lekiizdéséhez, a mérlegeld
gondolkodashoz, a hatékony kommunikacidhoz. Az életvezetési készségeken alapuld
nevelés hozzdsegiti a gyermekeket azon ismeretek, készségek, képességek
megszerzéséhez, amelyek sziikségesek az egészséges életmadd kialakitdsahoz

A gyermek fejlédéséhez és fejlesztéséhez sziikséges egészséges és biztonsagos
kdrnyezet biztositasa

A gyermek testi fejlédésének el6segitése, a kornyezet védelméhez és megdvdasahoz
kapcsolédod szokasok alakitasa, valamint a holisztikus szemlélet, a kdrnyezettudatos

magatartas kialakitasa

9.1.1 Az 6voda egészségvédo programjanak iranyelvei

Célunk:

Az egészséges életmdd kialakitasahoz kapcsolédd szemléletvaltas elGsegitése, a szll6k és a

gyermekek korében egyarant.

Tartalmak:

Egészséghét szervezése

Etelallergids gyermekek megfelel§ étkezésének biztositasa

Vitaminpotlas biztositdsa

Sé-szoba rendszeres hasznalata

Védéndéi szolgalat igénybe vétele

Sz(ir6vizsgdalat eredményeképp gyogytestnevelbi foglalkozasok szervezése, tartashibas,
és feszes izomtdonusu gyermekek részére

Zold-faliujsagon aktualis tajékoztatdas megjelenitése az egészséges életmdd, a helye

taplalkozas, és a betegségek megel6zésének témakoreiben

Ovodapedagdgus feladatai

A programok szervezése

Egyuttmdkodés sziilGkkel és egyéb érintett segitbkkel
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Kapcsolatrendszerek

e Ellatast biztositd konyha
e Sz(il6k és Fenntartd
e Ovoda orvosa és védénéje

e Gydgytestneveld

9.2. Az érzelmi, az erkoélcsi és az értékorientalt k6zosségi nevelés

Az 6voddaskoru gyermek egyik jellemzd sajdtossdga a magatartdsdnak érzelmi vezéreltsége.
Elengedhetetlen, hogy a gyermeket az dvodaban érzelmi biztonsag, dllando értékrend, derds,
kiegyensulyozott, szeretetteljes |égkor vegye koril. Mindezért szlikséges, hogy — a gyermeket
mar az 6vodaba lépéskor kedvez6 érzelmi hatdsok érjék; — az évoda alkalmazottai és
a gyermek, a gyermekek, valamint az évodai alkalmazottak kozotti kapcsolatot pozitiv attitdid,
érzelmi toltés jellemezze; — azdévoda egyszerre segitse a gyermek erkolcsi, szocialis
érzékenységének fejlédését, éntudatdnak alakuldsat, és engedjen teret oOnkifejez6
torekvéseinek
A gyermeki magatartas alakuldsa szempontjabdl az dvodapedagoégus, az évoda valamennyi
alkalmazottjanak kommunikacidja, bandsmadja és viselkedése modellértékl szerepet tolt be.
A kiemelt figyelmet igénylé gyermekek esetében sziikség szerint kiilonosen jelents az évoda
egylittmUkodd szerepe az agazati jogszabalyokban meghatdrozott specialis felkésziltséggel
rendelkezd szakemberekkel.
A kiemelt figyelmet igényl6 gyermekek esetében kiilondsen jelentds az dvoda egylittmikodo
szerepe az agazati jogszabdlyokban meghatarozott specialis felkésziltséggel rendelkezé
szakemberekkel.
Célunk:

e a gyermekek erkolcsi, szocialis érzékenységének, érzelmekre épiilé kapcsolatteremtd

képességének megalapozasa
e A masok iranti, tisztelet, megbecsiilés, tolerancia fejlesztése

e A gyermek én-tudatanak kialakitasa, 6nkifejezésének kibontakoztatasa
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Az 6voda a gyermek nyitottsdgara épit, és ahhoz segiti a gyermeket, hogy megismerje
sz(ikebb és tagabb kornyezetét, amely a nemzeti identitastudat, a keresztény kulturdlis
értékek, a hazaszeretet, a szll6foldhoz és csalddhoz vald kot6dés alapja, hogy ra tudjon
csodalkozni a természetben, az emberi kornyezetben megmutatkozé jora és szépre, mindazok
megbecslilésére.
Feladatunk:
e érzelmi biztonsdgot nyujto, otthonos, derds, kiegyensulyozott, szeretetteli légkor
biztositasa
e a pedagogus-gyermek, gyermek-dajka, gyermek-gyermek, évodai alkalmazottak
kozti kapcsolatokban a pozitiv attitlid érzelmi toltésének erdsitése,
e agyermekek természetes tarsas kapcsolatainak alakitasa
e egymas elfogaddsara, a kilonb6z6ségek tiszteletben tartdsara nevelés
o akozos élményekre éplild tevékenységek gyakorlasa,
e agyermek erkolcsi tulajdonsagainak, szokds és normarendszerének megalapozasa
e a természeti-emberi-targyi kornyezet szépségeinek, esztétikajanak, értékeinek
felismertetésével a kornyezd vilaggal vald pozitiv toltésli érzelmi viszonyok
erGsitése, onmaguk és masok szeretetére, tiszteletére, megbecsilésére nevelés,
e a kornyezet cselekv6 megismerése és alakitdsa soran a gondoskodas,

felelGsségvallalds, dvas, védés igényének megalapozasa,

9.3. Az anyanyelvi, az értelmi fejlesztés és nevelés megvaldsitasa

Az 6vodai nevelés a gyermek egyéni érdekl6désére, kivancsisagara — mint életkori sajatossagra
—, valamint a meglévé tapasztalataira, élményeire és ismereteire épitve biztosit a gyermeknek
valtozatos tevékenységeket, amelyeken keresztil tovabbi élményeket, tapasztalatokat
szerezhet az 6t korllvevs természeti és tarsadalmi kornyezetrdl.

Az anyanyelvi nevelés valamennyi tevékenységi format athatja. Az anyanyelv fejlesztése és
a kommunikacié kilonb6z6 formainak alakitasa — beszél6 kérnyezettel, helyes mintaadassal
és szabalykozvetitéssel — az dvodai nevelGtevékenység egészében jelen van. Az anyanyelv

ismeretére, megbecsiilésére, szeretetére nevelés kbzben a gyermek természetes beszéd- és
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kommunikdcios kedvének fenntartdsara, Osztonzésére, agyermek meghallgatasara,

a gyermeki kérdések tamogatasara és a valaszok igénylésére sziikséges figyelmet forditani.

Célunk:

az ovodaskoru gyermek nyelvhasznalatanak, beszédmegértésének,
beszédaktivitdsanak fejlesztése

az anyanyelv fejlesztése, a kommunikacié kiulénb6z8 formainak alakitdsa beszél6
kornyezettel, helyes mintaaddssal és szabalykozvetitéssel

a gyermek kompetenciainak fejlesztése, attitlidok erdsitése

Feladatunk:

e Mintaadassal a beszédkedyv, felkeltése, annak fenntartasa
o A beszél6 kornyezettel a kommunikacio kilonb6z6 formainak alakitasa
o A gyermek kérdéseire valé adekvat reflektdlas

e J6l artikuldlo, valasztékosan beszél6 kdrnyezet megteremtése

Beszélget6-kor

A beszélgetd-kor a nap folyaman barmikor kialakithatd, kezdeményezhet6 az 6vodapedagdgus

altal, mely lehet:

a tevékenységek kisérdje,

a gyermek daltal kezdeményezett téma megbeszélése,

tervezetten kezdeményezett beszélgetés

a gyermeki gondolkodas, kreativitas kifejezéje,

a gyermekek érdekl6désének, sziikségleteinek, vagyainak, tapasztalatainak kifejez6

eszkoze.

Az értelmi nevelés feladatai:

a gyermek spontan és tervezetten szerzett tapasztalatainak, ismereteinek
rendszerezése, bdvitése, kiilonbdz6 tevékenységekben és élethelyzetekben vald
gyakorldsa

az értelmi képességek (érzékelés, észlelés, emlékezet, figyelem, képzelet, gondolkodas,

alkotoképesség fejlesztése

36



Erzsébetvérosi Képévar Ovoda Pedagdgiai Program OM:200534

e valamennyi értelmi képesség, kiilondsen a képzelet és a kreativitds fejlédését elGsegit6

0szt6nzd kornyezet biztositdsa

9. 4. Kérnyezettudatos szemléletformalas, a fenntarthatésag megalapozasa

A fenntarthatdsag pedagdgiajanak fontos értékei

o azélet tisztelete
e ahagyomany Grzése — dtmentése a jovGbe
e mindezek a csalddok hatékony és folyamatos bevonasaval, élethosszig tartd

folyamattal és holisztikus szemlélettel tudjuk a leghatdsosabban elérni.

«se s

o Az egész életen at tarté tanulds igényének és képességének alapozasa

e Alapvet6 szokdsok, magatartasi formak megalapozasa.

e Problémamegoldd, élménykdzpontu tanuldsi helyzetek megteremtése, (felfedezés,
kisérletezés, kreativitas kibontakoztatasa).

o Egylttmikodés, a tarsas készségek fejlesztése, az esélyteremtés, a kulturak kozotti
parbeszéd alapjainak lerakasa.

o Természettudatos életszemlélethez (természet megszerettetése, védelme, a tiszta
kornyezet iranti igény alapjainak lerakdsa) szikséges kompetencidk fejlesztése,

meglévl ismeretekre alapozds, rendszerben valé gondolkodas fejlesztése.

A kornyezettudatos magatartas kialakitasanak célja:

e A kornyezet (természeti, tarsadalmi) fenntarthatdésdga érdekében sziikséges
ismeretek, magatartdsmintak, értékek és életviteli szokdsok alapozasa,
megtanitasa.

e A holisztikus szemlélet kialakitasa els6dleges szerepet kap a nevelésiink

folyamataban.
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Eszkbzeink:

o koOz0s élményekre épil6 kozos tevékenységek,

e olyan jatékok, eszkozok gylijteménye, melyek elGsegitik a kornyezettudatos nevelést,

e ismeretterjesztd konyvek,

e olyan eszkozok, melyek a tapasztalast segitik (elemldmpa, nagyitd, bogarnézé,
csipeszek...),

e terepen vald tapasztalatszerzés,

o gyljtott természetes anyagok, eszkdzok,

e elektronikai hordozék: CD, DVD,

e kerti szerszamok,

e madaretetdk, itato,

e novényazonositok a kertben

Mddszerek:
o jaték,
e terepitapasztalas,
o felfedezés,
e megfigyelés,
o kisérletezés,
e kooperativ tanulas,
e élménypedagdgiai mddszerek,

e példamutatas

A feldolgozas madja:

kornyezetkulturajanak alakitasaban.

A kornyezettudatos magatartas kialakitasanak f6 szintere az dvodaban, a kiilsé vilag tevékeny
megismerése, mint tevékenységforma. Ez olyan nevelési folyamatot jelent, mely valamennyi
nevelési terlletre kiterjed, azokkal kdlcsénhatdsban van. Komplex tapasztalatszerzés, mely
egységben mutatja, érzékelteti azt, ami a valdsagban is egységesen érzékelhetd.

A kornyezeti nevelés prioritasa elGtérbe keriilt az élet minden teriletén.
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A kornyezet megismerése nem korlatozédik csak a kdrnyezeti foglalkozasokra és a tervszerd,
tudatos kezdeményezésekre, hanem atfogja az egész dvodai életet.

Benne van a spontan jatékban, az 6nkiszolgald tevékenységben, az udvari élet pillanataiban, a
beszélgetésekben, megfigyel6 sétakban, kirandulasokban.

Tamaszkodunk a gyermekek csalddbél hozott ismereteire, a csaladi kirdanduldsok, nyaraldsok
élményeire is. Ha sziikséges, a hatranyokat kompenzaljuk.

A természeti és tarsadalmi kornyezet témakoreivel valamennyi korcsoport megismerkedik,
életkortdl fliggben. A témakoron beliil az egyes témak a gyerekek életkoranak elérehaladtaval
linearisan béviilnek és koncentrikusan mélyilnek.

A fokozatossdag elvét kovetjik a megismertetés soran: a kdzelebbitdl a tavolabbi felé haladunk.
Szemléltetésben, a kozvetlen koérnyezetben valéd megfigyelést6l a képi abrazoldson vald
megfigyeltetés felé.

Ervényesitjiik a differencialds pedagdgiai koncepcidjat a nevelés folyamataban.

SokszinU, érdekes, izgalmas tevékenységrendszert biztositunk.

Erzelmek, kifejez6képességek fejlesztésére nagy hangsulyt fektetiink: szeretet, kotédés,

élménybefogadas keltése.
Az 6vodai kdrnyezeti nevelés alapozd jellegli, meghatarozé szerepet jatszik a gyermek
A kornyezettudatos nevelés szabalyai az 6vodaban:

Ahhoz, hogy a gyermekekkel a szabdlyokat be tudjuk tartatni, fontos, hogy az voda minden
dolgozdja mintaadd, kdrnyezettudatos és takarékos viselkedést tanusitson.
e Feleslegesen ne folyassuk a vizet!
e Ha nincs szlikség a villanyra, kapcsoljuk le!
e Lehet6ség szerint Ujra felhaszndlt papirt hasznaljunk a rajzolasnal,
hajtogatdsnal!

e Szelektdljuk kiilon a papirt és a mianyagot, igy keriljon a gy(jtébe!
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Feladataink:

e Egységes szemlélet kialakitasa

Kornyezettudatos, kornyezetre figyel6 magatartasformak és szokdsok kialakitasa,
amely magdba foglalja a sz(ikebb és tagabb koérnyezet, kulturalis és természeti értékek
megismertetését, megszerettetését és annak megdvdasdra vald nevelést

Olyan targyi kornyezet kialakitasa, ahol az wudvar, csoportszobdk mar kiilsé
megjelenésében is sugarozzak a kozosség fenntarthatdsagi elveinek érvényesitését

A tdrsadalmi igények valtozdsdhoz igazodd, a gyermek életkoranak megfeleld
természeti, - emberi, - és targyi kornyezetbdl szerzett tapasztalatok, melynek
birtokaban biztonsagosan eligazodik az 6t korilvevé vildgban

Olyan szokdsok, szokasrendszerek, viselkedési formak megalapozasa, melyek a
kornyezettel vald harmonikus egylttéléshez szikségesek és a csalddok
kdrnyezettudatos életviteléhez hozzajarulnak

Foglalkozunk a kdrnyezeti gondokkal: energiatakarékossag, hulladékkezelés, pazarlas.
A csaldd bevonasa: sziil6k ismereteinek kiegészitése, természethez valé pozitiv kotodés
elGsegitése. (kirdnduldsok, szelektiv hulladékgy(ijtés, uGjrahasznositds, szilGi
értekezletek alkalmabdl ismeretek atadasa stb.)

A Z6ld Ovoda kritériumrendszer megvaldsitasi feltételeinek megteremtése, a meglévék
erdsitése, bovitése

A természet Ginnepei és a Z6ld Napok megtartasa

10. AZ OVODAI ELET MEGSZERVEZESENEK ELVEI

Az 6évodai nevelés céljainak és feladatainak ismeretében, a kompetencia alapu évodai nevelés

sajatossagainak figyelembevételével a pedagdgiai rahatasok rendszerét a gyermekek egyéni

adottsagaihoz igazitjuk. A teljes nevelési folyamatot tudatosan atgondoljuk, de figyelembe

vesszik és épitliink a spontan gyermeki otletekre, tapasztalatokra. A tervezésben tudatosan

szamitasba vesszik a fejl6dés Gtemét a kiilonb6z6 szinteket, képességeket.

Nevelésiink jovahagyott pedagdgiai program alapjan, a torvényes el8irdsoknak megfelelGen

torténik, a teljes dvodai életet magdba foglalé tevékenységek keretében, az 6vodapedagdgus

feltétlen jelenlétében és kdzrem(ikodésével valdsitjuk meg.
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Az 6vodaba felvett gyermekek csoportba vald beosztdsarél az dvodavezets dont, a torvényben,
az Alapité Okiratban meghatarozott |étszamra vonatkozé elGirasok, valamint a helyi szokasok
szem el6tt tartasaval, a szlil6k és az dvodapedagdgusok véleményét is figyelembe véve.

Ovodankban lehet&ség van homogén, illetve heterogén csoportok megvélasztasara.
10.1 Az évodapedagdgus

A pedagdgus személye, magatartdsa jelent6sen befolyasolja az évodas gyermek biztonsag
érzetét, hangulatat. Intézményiinkben elvdrds a pedagdgusok mintat nydjté magatartasa,
nyitott, befogadd attitlidje. Mddszerhasznalatdt a tudatossag, célszerliség, valtozatossag
jellemzi. A mddszerek kivdlasztasanal figyelembe veszi a tevékenységi teriileteket, a gyermek
sziikségletét, és a kornyezet lehet8ségeit. A gyermekek egyéni szlikségleteit elGzetesen, egyéb,
mas forrasbdl is megismeri, sziikség estén korrigdlja. Az egyes tevékenységekben, a
komplexitds elvét alkalmazza, nyelvhaszndlata szakszerli, mely igazodik az adott
mdveltségtartalomhoz és a gyermekek fejlettségi szintjéhez. Pozitiv figyelme, odaforduldsa a
gyermek felé, a kreativitds kibontakoztatdsara, alkoté tevékenységekre, ©nalld
tapasztalatszerzésre, és a gondolkodas fejlesztésére Osztonzi a gyerekeket. Szempontjai a

tudatossag, fokozatossag, valtozatossag.
Ovodapedagégusaink szakmai felkésziiltségének jellemzéi:

o Aképességfejlesztéshez hasznalt digitalis, és nem digitalis eszkozbket, anyagokat ismeri
és a célnak megfelel6en alkalmazza. Az IKT eszk6zok célszerl alkalmazasara torekszik
az 6vodaban, korszer(ivé téve az informacié atadast-feldolgozast

e Pedagdgiai munkajat éves szinten tervezi meg az ONOAP és az dovoda pedagdgiai
programija alapjan. Eves litemterve, a tematikus terv, a projektterv, a foglalkozésterv,
a munka, és a jaték tervezése szervesen egymasra éplil6é egységeket alkotnak. Az
ovodapedagoégus az éves anyagot az Gselemeknek megfeleltetve tématervekben
(projektekben) tervezi, ezeket heti tervekre lebontja, tevékenységekre vonatkoztatja
és az OviKréta fellleten rogziti.

e A kivant célok elérése érdekében tudatosan haszndlja a kiilonb6z6 tanulasi

stratégidkat, el6nyben részesiti a gyermeki tevékenységek tudatos megtervezését, ahol
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a helyzetnek megfelel6en képes a kiilonb6z6 pedagdgus szerepeknek megfelelni
(iranyitd, koordinator, értékels, megfigyel6, tamogatd, facilitator, mentor, innovator).

e A nevelési tervet, a képességfejlesztést, az egyéni fejlesztési tervet az eredmények
alapjan kritikai szemlélettel alakitja.

e Dontéseit meggy6z6en, szakszerlen indokolja, terveit megvaldsitds utan rendszeresen
elemzi. Felismeri az esetlegesen elkovetett hibdkat, és az utdlagos elemzés-értékelés
jelent&ségét. Pedagdgiai munkaja a PDCA ciklust koveti

e Rugalmasan képes alkalmazkodni az aktudlis helyzetekhez, mddszertanilag felkészilt a
spontan valtoztatasra.

o A gyermeki tevékenységek, teljesitmények értékelését minden esetben a fejlédésbe
vetett hit, segitG, batoritd, tdmogatd attitld jellemzi.

e Ovoddban, és az o6vodan kivil kozosségfejleszts, egyiittmikddést, szocidlis
képességeket érzékenyit6é moddszereket, tevékenységeket, programokat szervez és
tdmogat. Csoportjdban tudatosan alkalmazza a konfliktusmegel6zés moddszereit a
k6z0s szabdlyalakitast

e Tevékenysége soran Uj képességfejleszté6  eszkozoket,  munkaformdkat,
tapasztalatszerzési modokat, visszacsatolasi eljarasokat, IKT eszkdzoket, gyermek
megismerési technikakat alkalmaz. Rendszeresen tdjékozddik a digitalis eszkozokrél, a
nevelést, képességfejlesztést tdmogatd technoldgia legujabb eredményeirdl, és
lehet6ség szerint alkalmazza 6ket.

e Az eredményes munka érdekében rendszeresen vesz részt 6n, - és tovabbképzéseken

e Az (j kutatdsi és fejlesztési eredményeket felhasznalja pedagdgiai munkajaban.

e Részt vesz intézményi innovacidkban, fejlesztésekben, kutatdsokban.

e Felismeri és megfogalmazza a sajat tevékenységében kutatast, fejlesztést igényl6
problémakat, ezek megoldasara egyszer(ibb vizsgalatokat, felméréseket végez.
Ovodénkban a pedagdgus szerepe kiemelten fontos a feltételek megteremtésében (élmény,
eszkdzok, hely, idG). A kdornyezet a gyermek kivancsisdganak serkentGje, hiszen a gyermek fel
akarja fedezni a vildgot. Tamogatjuk a gyermekek prébalkozasait, 6sztonozziik, batoritjuk ket

és szikség esetén segitjiik tevékenységeiket.
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A gyermeki megismer6 tevékenység specifikumaira épul6, tevékenységkdzpontu folyamatokat

preferaljuk.
A differencialt fejlesztés feltételei:

e a gyermekek egyenkénti megismerése, a képességel6nyok, erésségek és gyengeségek
azonositasa (fejlédési nyomonkovetd)

e agyermekek folyamatos megfigyelése az egyes tevékenységekben

o agyermekekkel valé beszélgetések soran az adottsagok, érdekl6dés, temperamentum,
egyéb sajatossagok megismerése

e agyermeki produktumok elemzése

o agyerekek csalddbdl hozott és egyéb forrasbdél szarmazo ismereteire valdé tamaszkodas.

Ovodapedagégus a pedagodgiai tevékenység soran:

e Tudatosan figyel az egyéni motivaltsagra, a természetes kivancsisagra épit, a tudasvagy
ébrentartasaval, a felhasznalhatd ismeretek, haszndlhaté tudasanyag biztositasdaval,
rendszerszer(i latasmoddal (érdeklédés felkeltése, fenntartasa), illetve a gyermeki
aktivitasban rejl6 lehet&ségekre.

e Nyugodt, bizalommal teli légkort, megfeleld, elmélyiilést segit6 feltételeket biztosit a
gyerekeknek. LehetGséget teremt, megfelel6 targyi eszkdzoket biztosit a
parhuzamosan végezhet6 tevékenységekhez, lehet6ség szerint a gyermekek
bevonasaval

e A gyermekek tévedéseit, hibait természetes mddon, tanuldsi helyzetként értelmezi

e Visszajelzései megfelelnek az életkori és egyéni sajatossagoknak

e Ertékelése differencilt, a megerdsitést szolgalja

o Az értékelési, elemzési tapasztalatait a fejlesztés eszkdzének tekinti, visszajelzései
tdmogatjak a gyerekek realis 6nértékelését

e A felmeril6 konfliktusokat felismeri, helyesen értelmezi, és hatékonyan kezeli.
Konfliktus helyzetben a gyermekeket a kompromisszumos megoldasra 0Osztonzi.

Erdeklédésével, kérdéseivel sztdnzi a gyermekek egymds kozotti kommunikaciojat. Az
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egyéni allasfoglalds, a véleményalkotds fontos szerepet kap, csakigy, mint az egymasra
figyelés, egymas meghallgatasa

o A gyermeket kotott és kotetlen tevékenységben egyarant igyekszik megismerni,
modszertanilag felkésziilt

o A gyermeki személyiséget fejl6édésében szemléli, a fejl6dés értékelésénél a gyermek
teljesitményét 6nmagahoz viszonyitva méri

o Feladatai kozott a tehetséggondozds, a felzarkéztatds, az egyéni banasmadd
megvaldsitdsa egyarant fontos szerepet kapnak. Sajat munkdajaban Gszintén elemzi
ezek megvaldsulasat, onreflexidiban igyekszik feltarni az elért eredmények és kudarcok
okait

e Pedagdgiai tevékenységében tudatosan jelenik meg a nemzeti és egyetemes értékekkel
vald azonosulas. Tajékozott a gyermekek szociokulturdlis hatterét illetéen

o Személyes példajaval kolcsonds tiszteletre, egymads elfogadasara, az egyéni
sajatossagok tiszteletben tartdsdra nevel

e Az 6vodapedagogus a sajatos nevelési igényl és a beilleszkedési, tanuldsi, magatartasi
nehézséggel kiizd6 gyermekekkel egyéni fejlesztési terv alapjan foglalkozik. A sajatos
nevelési igényl és a kiemelten tehetséges gyermekekre kilon tervez a heti tervben

e Segiti az alkalmazkodas és 6nérvényesités stratégidinak elsajatitasat

10.2. A csalad

Hisszlik, hogy a gyermek személyiségének alakuldsaban meghatdrozéak a csaladi nevelési
hatdsok. A gyermek nevelése els6sorban a csalad feladata. Pedagdgiai Programunk szerint a
csaladban és az dvodaban nevelked6 gyermekért mind a két kornyezet felel6s, az dvodai
nevelés a csaladi nevelést kiegészitve szolgalja a gyermek harmonikus fejlédését. A sziil6 ismeri
gyermeke szikségleteit, szokasait, az dvodapedagdgus szaktudasa, tapasztalatai alapjan tud
hatékony segitséget nyujtani a gyermek személyiségfejlesztéséhez. Az egylittm(ikodés sordn a
gyermek érdekében sziikséges a szlil6k és az dvodapedagdgus kozott kialakitott kdlcsonds
bizalom, az egylttm(kodés iranti igény, és az koélcsonos alkalmazkodas megléte.

A csalad és a dajka kapcsolata kiemelt szerepet kap az dvodai nevelésiink soran. A dajka a
gondozasi tevékenységeit a gyermek ismerete, megszerzett tudasa, tapasztalata alapjan az

6vodapedagdégusok tamogatasa mellett végzi.
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A csaladokkal torténé egylittmikodés az igényeikhez illeszkedé mdodon, egyedi formaban és
mélységben torténik. A csaladi értékek megismerése, kozelitése az Ovodai nevelési
szokasokhoz, valamint a partneri viszony kialakitdsa hatékonyabbad teszi az évodai nevelést. Az
ovodapedagogusok napi kapcsolatban allnak a szil6kkel, ezaltal az egylttnevelés, az
egylttmUkodés érdekében a folyamatos parbeszéd feltételrendszere biztositott.

Célunk: a csaladi nevelés er@sitése, a csaldad és az dvoda egylttmiikodésének elGsegitése a

gyermekek 6sszehangolt nevelése érdekében.

Alapelviink a kolcsonos bizalom; kdlcsonos segitségnyujtas. A tudomasunkra hozott és/vagy
jutott informacidkat bizalmasan, tapintattal kezeljik. Az 6voda minden dolgozdjaval szemben

egységes kovetelmény és elvards, hogy elbitéletektsl mentesen kozeledjen a csalddokhoz.
10.3. Pedagdgus-dajka egyuttmiikédése

A gyerek életében a nevelési folyamat egyik segit6je a dajka. Jelenléte, tevekénysége mintdul
szolgdl (interperszondlis kapcsolatok; viselkedés, beszéd, személyi higiéné; dpoltsag,
gondozottsag). A gyermekek szamara annyi segitséget nydjt, amennyi feltétleniil sziikséges
feladataik ©6nallé elvégzéséhez, a dajka élni tud az egyéni differencidlt segitségadas
lehet6ségével. Munkajat az dvodapedagogusokkal 6sszehangolva, szoros egylittmiikodésben,
a munkakori leirdsanak megfelel6en végzi. A csoportban dolgozé pedagdgus paros és a dajka
kapcsolata alapvet6éen meghatarozza a csoport érzelmi biztonsdgat, a mindennapok

hangulatat.

10.4. Pedagodgus-segit6 szakember kapcsolata

Képességfejleszt6 munkank eredményessége mindenkor az d6vodapedagdégusok,
fejleszt6pedagdgusunk és kilsé szakemberek 6sszehangolt munkdjat feltételezi, a minden
egyes gyermek megismerése, tudatos, tervszer(i fejlesztése, a gyermek személyiségének
komplex kibontakoztatasa érdekében.
Ebben a nevelési felfogasban alapvetésiink, hogy:

e minden kisgyerek fejleszthet6

e kiindulépont a gyermek meglévé képességrendszere
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e azon képességeket, amelyeknek fejl6dése részleges zavart szenvedett és/vagy
késve jelentkezett, sziikséges megtamogatni, fejleszteni

A kiemelt figyelmet igényl6 gyermekek nevelésében hangsulyt kap, hogy megvaldsuljon a
kilonleges bandasmaodot igényld gyermekek (sajatos nevelésiigényl gyermekek, beilleszkedési,
tanuldsi, magatartasi nehézséggel kiizd6 gyermekek, kiemelten tehetséges gyermek,
hatranyos és halmozottan hatranyos helyzet(i gyermekek) kiilonb6z8 szocialis, kulturadlis,
etnikai hatter(, eltéré képességl és fejlettségli gyerekek szegregaciomentes nevelése. Az
integracio folyamatat, az egymas mellett éléssel, a sajatossagok megdbrzésével, dm egymdshoz
alkalmazkodassal, a kiilonbségek elfogadasaval valdsitjuk meg.
Ovodasaink logopédiai fejlesztését, és a gydgytestnevel6i feladatokat a FSvarosi Pedagdgiai
Szakszolgalat VII. Kerlileti Tagintézményének munkatarsai latjak el.
Az 6vodapedagdgus tanuldsi, magatartasi problémak felismerésekor a fejlesztépedagdgus és
logopédus kozrem(ikodésével megtervezi a gyermek tovabbi fejlesztését, tdmogatdsat.
Sziikség esetén szll6kkel, szakemberekkel konzultdl. Az O6vodapedagégus és a
fejlesztépedagdégus team munkdban, kozosen torekszik a gyerekek fejlesztésére.
Kommunikacidjuk folyamatos, egymds tapasztalatait beépitik tevékenységiikbe, ami az

egyénre szabott, minél differencidltabb fejlesztést biztositja.

A fejleszt6pedagogus munkaja

A fejleszt6pedagdgus tevékenysége a normal IQ Ovezetbe tartozd gyerekekre terjed ki
teljesitmény-, és/ vagy magatartasi-, beilleszkedési nehézség esetén. Munkdjat mas
szakemberekkel (6vodapedagdégus, logopédus, pszicholégus stb.) Osszehangoltan végzi. A
diagnosztikus és terdpias kompetencia korét meghaladd eseteket koteles specialis

szakemberhez iranyitani.

A fejleszt6pedagdgusi tevékenység célja
e jatékos formaban torténé komplex képességfejlesztés
e az 6vodaskoru gyermek életkori sajatossagainak megfelelé készség- kompetencia-és
gondolkodasfejleszt6 tevékenységek biztositasa
e a mozgas, a kozvetlen cselekvés, a kozvetlen tapasztalatszerzés készségeinek

fejlesztése
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e jatékra épuls tevékenységformak szervezése

A fejleszt6pedagdgus feladatai

e tankoteles koru gyermekek szlirévizsgalata

e elsGsorban nagycsoportos koru, [étszamtdél fliggben kozépss-, esetenként kiscsoportos
gyerekek fejlesztése

e a vizsgalat eredményeirdl, kés6bbiekben az el6rehaladasrdl a szil6k, a gyermekkel
foglalkozd 6vodapedagogusok és egyéb szakemberek tdjékoztatdsa

o folyamatos kapcsolatot tartds a F6varosi Pedagdgiai Szakszolgdlat VII. Kerileti
Tagintézményének munkatarsaival

e hospitdlds soran az dltala fejlesztett gyerekek interakcidinak, jatékanak, egyéb
tevékenységeinek, kognitiv teljesitményének megfigyelése

o fejleszténapld napra kész vezetése

a fejleszt6terdpia megszervezése, kivitelezése

A fejlesztpedagogus f6 tevékenységformai

e diagnosztika és elsédleges tlinetkivalasztas

o fejleszté, kompenzald programok megvaldsitasa

e korrekci6 végrehajtasa
Az évodapedagdégus tanuldsi, magatartasi problémak felismerésekor a fejleszt6pedagdgus és
logopédus kozremUkodésével megtervezi a gyermek tovabbi fejlesztését, tdmogatdsat.
Sziikség esetén sziil6kkel, szakemberekkel konzultdl. Az &vodapedagdégus és a
fejlesztépedagdégus team munkdban, kozosen torekszik a gyerekek fejlesztésére.
Kommunikacidjuk folyamatos, egymas tapasztalatait beépitik tevékenységiikbe, ami az

egyénre szabott, minél differencidltabb fejlesztést biztositja.

A gyégypedagogus munkdja

A sajatos nevelési igényl gyerekek fejlesztése specidlisan képzett szakember kdzremikodését
igényli. Ezeket a gyermekeket, a szakértGi bizottsag altal megallapitott szakértGi vélemény

alapjan, a torvényben meghatarozott keretek kdzott, és mddon a gyégypedagdgus latja el.

47



Erzsébetvérosi Képévar Ovoda Pedagdgiai Program OM:200534

Munkadjat a sajatos nevelési igényl gyermekekkel foglalkozd, velik kapcsolatba kertlé mas

szakemberekkel (logopédus, ovodapedagdgus, pszicholégus) és a gondozdsi-nevelési

folyamatban részt vevd, pedagdgiai munkat segitékkel (pedagdgiai asszisztens, dajka)

0sszehangoltan végzi.

A gyogypedagdgusi tevékenység célja:

a szakértdi véleményben megadllapitott képességteriiletek fejlesztése
a kilonleges banasmoddot igényl6 gyermekek specidlis  szikségleteinek
figyelembevétele, érdekeinek képviselete

az integracidhoz sziikséges (targyi és személyi) feltételrendszer elGsegitése

A gyogypedagdgus feladatai:

a sajatos nevelési igény( gyermekek egyéni és/vagy kiscsoportos differencialt
fejlesztése a kijelolt feladatellatasi helyeken

a fejlesztések megtervezése, megszervezése, kivitelezése

kapcsolattartds a F&varosi Pedagdgiai Szakszolgdlat Székhelyintézményével, a
gyermekek felll — és kontrollvizsgdlatra kiildése a szakért6i véleményben foglaltak
szerint

a szulék és a gyermekkel foglalkozd szakemberek tajékoztatdsa a fejlesztési
folyamatrdl, illetve az el6rehaladasrél

kapcsolattartas a szlil6kkel (napi kapcsolat, fogaddorak)

az adminisztracido (egyéni fejlesztései tervek, a gyermekek egyéni fejlédési lapja,
gyogypedagogiai vélemények, féléves, éves értékelések, munkaidé nyilvantartas, szUlGi
konzultacidk) vezetése

beszamolasi és egyéb kotelezettségek: nevel6testiileti értekezleten, megbeszéléseken

valo részvétel

A gyogypedagogus f6 tevékenységformai:

hospitdlas csoportban, a gyermek megfigyelése természetes kozegben

megfigyelés, allapotfelmérés feladathelyzetben
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o afejlesztési folyamat megtervezése
e komplex gyégypedagdgiai fejlesztés megvaldsitasa

o afejlesztési folyamat értékelése, visszacsatolds

A gydgypedagogus eredményes munkajat, illetve az integracid megvaldsuldsat a - szlil6kkel és
a gyermekkel foglalkozé mas szakemberekkel valé - folyamatos egytttm(ikodés, tapasztalatok

cseréje teszi lehet6vé.

11. AZ OVODAI ELET MEGSZERVEZESE

A gyermekek egészséges személyiségfejlddéséhez elengedhetetlen a helyesen szervezett és
tervezett napirend, heti rend, melyek a megfelel§ id6tartamu, parhuzamosan is végezhetd,
differencialt tevékenységek, valamint a gyermek egylttm{kod6 képességét, feladattudatat
fejleszt6, novekv6é idGtartamu (5-35 perces) csoportos tevékenységek tervezésével,
szervezésével valdsulnak meg.

Az 6vodai nevelés céljainak és feladatainak ismeretében a pedagdgiai rdhatasok rendszerét a
gyermekek egyéni adottsdgaihoz igazitjuk. A teljes nevelési folyamatot tudatosan atgondoljuk,
de figyelembe vesszilk és épitlink a spontdn gyermeki Otletekre, tapasztalatokra. A
tervezésben tudatosan szamitasba vessziik a fejl6dés Utemét a kiloénbdzé szinteket,
képességeket.

Az 6vodai nevelés csak a jovahagyott pedagdgiai program alapjan valdsulhat meg és a teljes
6vodai életet magdaba foglald tevékenységek keretében szervezhet6 meg, az évodapedagdgus
feltétlen jelenlétében és kozremiikodésével.

Az oOvodai nevelés tervezését, szervezését a gyermekek fejl6désének nyomon kovetését
6vodank valamennyi pedagdgusa az erre kidolgozott dokumentacidban rogziti.

A cél és a feladatok ismeretében a tervezést hosszu tdvon (éves, féléves) peridédusokban
gondoljuk at. Egyhetes periddusokra (hetirend) bontjuk le a nevelés tervezésének idGkereteit,
igy lehet6séget nyithatunk az esetleges valtoztatdsokra, alternativ megoldasokra. A nevelés és
a tanulds egymasra hatasat figyelembe véve terveziink.

A hangsulyt a program alapelveinek megvaldsitasara helyezziik.
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Az ismeretanyag sokoldali megkozelitést szorgalmazzuk. Egyénre szabott, differencidlt
tervezést készitlink. A fejleszt6 foglalkozas formdjat ebben az esetben nem a gyermekek kora,
hanem fejlettségi szintje hatarozza meg.

Mindenkor sziikséges megtervezniink a szervezési feladatokat, kilonos tekintettel a kils6
helyszineken lebonyolitott tevékenységekre, kirdnduldsok, sport- és kulturdlis programok, stb.
A tervez6 munkat idészakonként, félévenként értékeljik, elemezziik és dontiink a kbvetkez6
periddusban végzendS nevel6munkardl.

A gyermekek boldog, egészséges, a tevékenységekben megnyilvanuld fejlédéséhez,
fejlesztéshez a napirend és a hetirend helyes megtervezése, megszervezése biztositja a
feltételeket.

Ovodai életiink szervezésében a gondozasnak is kiemelt szerepe van, hiszen e folyamatban is
nevellink, épitjik a gyermeki kapcsolatokat, segitjiik az 6ndllésag fejlédését, egylittmiikodve a
gondozast végz6 valamennyi dolgozdval.

Intézménylink teljes nyitva tartasanak idejében a gyermekekkel torténd foglalkozasokat

pedagdgusaink irdnyitjak.
11.1 Napirend

A napirend rendszeres ismétlédése allanddsagot teremt, amely érzelmi biztonsagot nyujt a
gyermekeknek, mikdzben szabad tervezési és szervezési lehet6séget biztosit a pedagdgusok
szamara. Folyamatossaga atfogja az egész napi nevelési folyamatot, lehetévé téve, hogy a
csoportokban pdarhuzamosan végezhet6 tevékenységek valdsuljanak meg, amelyekbe a
gyermekek szabadon bekapcsoléddhatnak. Ez a szervezési keret figyelembe veszi az egyéni
sajatossagokat, intimitast biztosit a tevékenységek soran, és igazodik a kilonb6z6
tevékenységekhez, a gyermekek egyéni sziikségleteihez, valamint tekintettel van a helyi
szokasokra és igényekre is.

Napirendiinket a folyamatossag és rugalmassag jellemzi, amely igazodik a gyermekek
motivaltsagdhoz, aktivitdsdhoz és a valtozd kornyezethez. Fontos a tevékenységek kozotti
harmonikus aranyok kialakitdsa, a jaték kitlintetett szerepe. A napi- és hetirendet a

gyermekcsoport évodapedagdgusai alakitjak ki.
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Célunk:

e Megteremteni a gyermekek szamara a nyugodt, kiegyensulyozott, kiszamithaté évodai
kornyezetet

Feladataink:

e Rugalmas napirend biztositasa, igazodva a gyermek egyéni sziikségleteihez
e LehetGségekhez mérten a folyamatossag biztositdsa
e Parhuzamosan végezhetd, differencidlt tevékenységek szervezése

A csoportok napi és heti rendjét a csoportnaplok tartalmazzak.

IDOPONT TEVEKENYSEG
6.00-7.00 Gyermekek fogaddsa, gylilekezés Osszevont csoportokban, ezen beliil
szabad jaték
7.00-11.45 Szabadjaték, ezen belll:

e folyamatos reggeli 8.00-9.00 kdzott

o beszélgetések, kezdeményezések, kotott és kotetlen
tevékenységek, mindennapos mozgds, egyéni fejlesztések,
leveg6zés, udvari jaték

11.45-12.45 Készlil6dés az ebédhez: testapolasi teenddk, terités
Ebéd

12.45-15.00 Késziil6dés a pihenéshez: fogmosas, tisztalkodas, mesehallgatas
Pihenés

15.00-17.00 Folyamatos felkelés

Késziil6dés az uzsonnahoz, uzsonna

Szabadjaték, egyéb szabadon valasztott tevékenység
17.00-18.00 Szabadjaték 6sszevont csoportban

11.2 Hetirend

A kisgyermek ¢élményeit, érzelmeit €s vagyait leginkdbb tevékenységein keresztiil képes
kifejezni, ezért alapvetd fontossag, hogy a nevelés teljes idGtartama alatt biztositott legyen
szamara a szabad tevékenység lehetdsége. A heti terv Osszeallitasakor kiilon figyelmet forditunk
arra, hogy elegendd id6 jusson a gyermekek 0Onalldo kezdeményezéseire, tevékenységeik
kibontakoztatasara, valamint arra, hogy meghallgassuk oket ¢és lehetdséget adjunk otleteik

megvaldsitasara.
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A foglalkozdsok idGkereteit rugalmasan allitjuk Ossze, toérekedve benne a parhuzamosan
végezhetd, differencidlt tevékenységek, valamint a gyermek egylttmi(ikods képességét,
feladattudatat fejleszt6, novekvé idGtartamu (5-35 perces) csoportos foglalkozasok
tervezésével, szervezésével. A gyermekek fejlesztéséhez a mikrocsoportos foglalkoztatast
helyezziik el6térbe. A kotott, kotetlen formakat a csoport fejlettségi szintje hatdrozza meg.

Toreksziink a harmonikus aranyok kialakitasara szem el6tt tartva a szabadjaték kitlintetett

szerepét.

11.3 A pedagogiai munka dokumentacidja

Az évodai nevelés csak a jovahagyott pedagdgiai program alapjan valdsulhat meg és a teljes
ovodai életet magaba foglal6 tevékenységek keretében szervezhet6 meg, az 6vodapedagdgus
feltétlen jelenlétében és kozrem(ikodésével.

Az 6vodai nevelés tervezését, a gyermekek megismerését és fejlesztését, valamint fejlédésik
nyomon kovetését kiulonbozé kotelez6 dokumentumok szolgdljadk, melyeket az

o6vodapedagodgusok az OviKréta fellleten keresztiil vezetnek és rogzitenek.

12. AZ OVODAI ELET TEVEKENYSEGI FORMAI
12.1. Jaték

Az bvodas koru gyerek létformaja a jaték. Ezen keresztiil tapasztalja meg a koriilotte |évé vilag
sokszinliségét, szerzi kozvetlen, tapasztalati Uton ismereteit. A jaték soran tanul, jut
0romokhoz, sikerélményhez. A jaték a gyermek szamara a legf6bb élményforras, ugyanakkor
a tanulas, a készség- és képességfejlesztés leghatékonyabb maddja is.

A jatékban alakul a gyermekek személyisége, bdviilnek ismereteik, tuddsuk, fejlédnek
képességeik, jartassagaik, készségeik, kifinomultabba valik érzékeléslik, fejlédik intellektusuk.
Arnyaltabb lesz interakcidjuk, kommunikacidjuk, differencidlédik motivacios vilaguk,
optimalisan alakul én-fejl6édésiik, magatartdsvezérlésik. A jaték onkéntes és szabad
tevékenység, mely belsé késztetésre jon létre, kellemes, jo kozérzetet, 6romszerzést biztosit.

Legfontosabb alapelviink a szabadjaték optimalis szintd kielégitése.
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A szabadjaték egyik fontos szintere évodankban az udvari jaték, élet, ahol sportszerekkel
biztositjuk a nagymozgasos jatékok fejl6dését.
Célunk: a szabadjaték els6dlegességének meglrzése, hiszen ezt a 3-7 éves gyermek alapvetd
és legf6bb tevékenységformdjanak tekintjik, a szocializacié szintere, a fejlédés itt a
legintenzivebb, mely a gyermek fejlettségének legjobb mutatdja.
Feladataink:
o Alkoto, jatékos légkort biztositdsa, ahol a gyermek szabadon donthet, milyen
eszkozokkel, hol jeleniti meg azokat a témakat, amelyek felmertilnek benne
e A csoportszoba, jatéktér kialakitdsa ugy, hogy a gyermekek bdatran hasznaljak az
eszkozoket, elképzeléseik szerint, hogy legyen lehetGség , kuckd” kialakitdsara, legyen
mesesarok a babozdasnak és dramatizalasnak helye
e Az 6vodapedagdgusok tudatos jelenléte dltal az élményszer(, elmélyilt gyermeki jaték
kibontakozasanak biztositasa
Ovodankban a jatékot a kommunikacié és a tarsas interakcié talajanak tekintjiik. A tobbi
gyermekkel valé egylittm(ikodés a szocializacié szempontjabdl elsédleges. E tevékenységben a
gyermek elsGsorban a komplex tarsas emberi valdsagot dolgozza fel, és csak kisebb részben a
targyit.
Az én-kép az onértékelés, a kilvilag percepcidjanak alapjai kisgyermek korban alakulnak ki, és
ezek determindljak a személyiség és viselkedés kés6bbi alakuldsat. A gyermek beilleszkedése a
vilagba nem megy z6kkenémentesen, akadalyok, frusztracidk, negativ torténések és élmények
nélkil. Ezekkel meg kell kiizdenie, melyhez ellendllé képességre van sziikség.
A jaték onkéntes és szabad tevékenység, melynek id6tartama dominans a nap folyaman.
A legfontosabb szdmunkra az integracié folyamatdban, hogy a kiemelt figyelmet igényl6
gyermekeink részére is biztositsuk a nekik megfelel§ jatéktevékenységeket. Olyan feltételeket
teremtink, ahol a jaték személyiségfejleszt6 és terapids hatdsai megfelel6en ki tudnak
bontakozni. Arra téreksziink, hogy minél jobban kiteljesedhessen spontan aktivitasuk, s ebbe
lépjen be a pedagdgus, elsGsorban indirekt mdédon (a jatékot tovabbfejleszts, lenditd

javaslataival, otleteivel).
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12.2. Verselés, mesélés

Az irodalom az 6vodaskoru gyermekek szamara éppoly nélkilozhetetlen tevékenység, mint a
jaték, hiszen mindkett6 ugyanabbdl a belsé szikségletbdl fakad, és a gyermeki
élményfeldolgozas egyik legfontosabb formdjat jelenti. Legf6bb feladata az énmegismerés
tdmogatasa, valamint a beavatddas segitése a koriilottink [évé vilagba.

Az 6vodai irodalmi nevelés a gyermekek életkori sajatossdgaihoz igazodva gazdag tartalmakat
kindl: helyet kapnak benne a népi irodalom elemei — mint a népmesék, hagyomany6rzé
mondokak, rigmusok, a magyarsag torténelmét feldolgozé mondavildg —, a klasszikus és
kortars irodalmi m(ivek, valamint mds népek és nemzetiségek meséi is, mindez hozzajarul a
gyermekek érzelmi, értelmi, erkolcsi fejlédéséhez, élményvilaguk és kulturalis latékorik
gazdagitdsdhoz.

A mese —képi és konkrét formaban, babozas vagy dramatizalds segitségével —feltarja szamukra
a kulvildag és az emberi belsé vilag érzelmi viszonyrendszerét, valamint a lehetséges és
megfelel6 viselkedésformakat.

A gyermek sajat vers- vagy mesealkotdasa, annak mozgassal vagy dabrazolassal valé
0sszekapcsoldsa az onkifejezés egyik természetes modja. A magyar gyermekkoltészet és a népi,
dajkai hagyomanyok gazdag forrast nydjtanak a mindennapos monddkazasra és verselésre,
biztos alapot teremtve a nyelvi és érzelmi fejl6déshez.

Ovodankban elénybe részesitjiik az él6szavas mesét, kiilondsen alkalmas az dvodas gyermek
szemléletmddjanak és vilagképének alakitasara. Visszaigazolja a kisgyermek szorongasait, és
egyben felolddst és megoldast kinal. A mese targyi vildgot is megelevenits, atlelkesitd
szemléletmoddja és az ehhez tdrsuld, a szigord ok-okozati kapcsolatokat feloldé magikus
vilagképe csodakkal és atvaltozasokkal raébreszt a mélyebb értelemben vett pszichikus
realitasra és a kilvildgra iranyitott megismerési torekvésekre.

A mesélbvel vald személyes kapcsolatban a gyermek érzelmi biztonsdgban érzi magat, és a
jatéktevékenységhez hasonldan a mesehallgatas soran eleven, bels6 képvilagot jelenit meg. A
bels6 képalkotasnak ez a folyamata a gyermeki élményfeldolgozas egyik legfontosabb formaja.
A mesélés szokasainak, ritusainak kialakitasa segiti a gyermeket a rdhangolédasra és a mesék

befogadasara.
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A gyermek sajat vers- és mesealkotdsa, annak mozgassal, illetve abrdazoldssal torténd

kombinaldsa az onkifejezés egyik maédja.

Az irodalmi nevelés hatasai:

e agyermek atéli a mesehallgatas intimitdsat,

e belsé képalkotasra késztet,

o fesziltségkelt6- fesziiltség oldd hatasa van,

e mesealkotas, mesemondas 6romszerzé élményét nyuijtja,

e nyelvi jatékokbdl fakado ritmus-és hangzéélmény kiséri.
Célunk:

o gyermekeink érzelmi, erkodlcsi, szocidlis és értelmi fejlédésének segitése az anyanyelv
kdzegén at, meseélményekkel és a versek, monddkdak zeneiségével

e azirodalmiizlés befolydsolasa

o esztétikai fogékonysag felébresztése

e pozitiv személyiségjegyek alakitdsa

e helyes én-kép formalasa

e anyanyelv megalapozasa

Feladataink

az irodalmi élmény befogaddasara alkalmas kornyezet megteremtése

e a csoport Osszetételének, életkori sajatossagainak, fejlettségi szintjének, kulturajanak
megfeleltetett anyagkivalasztas

® magas szinvonalu, irodalmi értékkel biré mlvek felhaszndlasa

e a komplexitas érvényesitése

e mintaértékd jol artikuldlt, valasztékos el6adasmaod

tudatosan tervezett metakommunikacids formak alkalmazasa
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Anyag kivalasztasanak szempontjai

A vers és mese kozege a nyelv, ezért Iényeges, hogy csak nyelvileg tiszta és értékes
monddkdkat, didoldkat, verseket és meséket mondunk gyermekeinknek

A verseknél a hangulat, terjedelem, a hozza tartozé jaték, a ritmus valtozatossagat
meghatarozénak tartjuk

A mese kivdlasztasat a terjedelem, a motivumgazdasag, az epizédok Osszetettsége, a
szerkezeti bonyolultsag alapjan dontjiik el

El6nybe részesitjiik a magyar népmeséket, melyek feltarjdk a gyermek el6tt a kiilvilag
és az emberi belsé vilag legf6bb érzelmi viszonylatait, a megfelel6 viselkedésformakat
Az 6voddban a 3-7 éves gyermekek életkori sajatossagaihoz igazoddan a népi —
népmesék, népi hagyomdnyokat felelevenité monddkak, rigmusok, a magyarsag
torténelmét feldolgozd mondavilag elemei, meséi —, a klasszikus és a kortars irodalmi

mUveknek egyarant helye van.”

Eszk6zhasznalat soran alapelviink a szinvonal, min&ség és a mértékletesség 6sszhangja. Akkor

hasznadljuk, ha valéban gazdagabb lesz altala az élmény. Elsésorban a babozas és dramatizalas

soran alkalmazzuk.

Motivacio, rahangolddas

Az irodalmi tevékenységek el6tti szertartdsok csoportonként valtozhatnak, de céljuk minden

esetben ugyanaz:

rahangolnak az élményre

a varakozas jolesé fesziiltségét keltik
lecsendesiti a még mozgasban levéket
felidézik az el6z6 alkalmak pozitiv élményét

biztonsagos kozeget teremt, kiszamithatdsagot, éilménykozosséget sugall

A vers és mesemondast az dévodapedagégus a spontdn adddé helyzetekre, a kedvezé

kortlmények kivarasara, illetve azok elSidézésére épiti.

Monddkakhoz, vershez fontosabb az alkalomszeriség, mely barmikor elkezdhet6, befejezhetd.
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Lényeges feltétele dvodankban a mesélésnek a kiilsé korilmények elrendezettsége, a kozos
egyuttlét intimitasa.

A feldolgozas maédjai

e elsé alkalommal eszkdz nélkil (bels6 képalkotds fejlesztése érdekében)

e anap folyamdan barmikor

e bdabbal, eszkdzzel paravan mogott, mesesarokban

e interaktiv médon a gyermeket a mesébe bevonva, pl. parbeszédes részeknél,

e némajatékkal

o szerepl6ket valasztva az onkéntesség figyelembe vételével dramatizalds, babozas,

e alvas el6tti mese olvasva, hogy eredeti irodalmi szoveget is halljon a gyermek

12.3. Enek, zene, énekes jaték, gyermektanc

A zene olyan emberformalé erS, amely kihat az egész személyiségre, fogékonnyd tesz a szép
befogadasara, formalja az izlést és az emberi magatartdst.
A zenei nevelés az érzelmeken keresztlil hat a gyermekre. Felkeltheti a gyermek zenei
érdekl6dését, alakitja zenei és esztétikai fogékonysagat.
Az dvodai ének-zenei nevelés feladatainak eredményes megvaldsitasa megalapozza, el6segiti
a zenei anyanyelv kialakuldsat. A népdalok éneklése, hallgatasa, a gyermektancok a
hagyomanyok megismerését, tovabb élesét szolgaljak.
Célunk:

e agyermek sokoldald, harmonikus személyiség fejl6désének elGsegitése

e azenével vald ismerkedés

e azeneiizlés formaldsa

Feladataink:

j6 hangulatu, szabad légkor biztositasa, idealis kornyezet megteremtése
e a mozgas és éneklés a tanc és zenei éimények megtapasztalasanak és atélésének

biztositasa

otthoni szokasok, k6z6s hagyomanyok figyelembe vétel

megfelel6 zenei felkésziiltség
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e monddkak, dalos jatékok, mldalok megfelelé aranyanak alkalmazasa

e optimalis mennyiségl és minGségli eszkodz kivalasztasa

Anyagkivalasztas szempontjai

Az ének-zenei nevelés anyagdt, a monddkdkat és az énekes népi jatékokat a magyar
gyermekjaték-hagyomany anyagdbdl meritjik.

Torekszlink olyan monddkak, gyermekdalok kivalasztasara, ahol a mozgas, a ritmus, a dallam
és a szoveg globdlis élményt nydjtanak gyermekeink szamara.

Pedagdgiai céljaink elérését eszk6zok is segitik. Az eszkdz legyen egyszerd, izléses, jatékhoz

kapcsolddo targy, ritmushangszer, a tanchoz kapcsolddé eszkozok, targyak (pl.: kendd, bot).

Motivacio, rahangolddas

Barmely tevékenység indukalhat egyéni és kozos zenélést, éneklést, tancoldst melyben az
6vodapedagoégus 6sztonozi és erfsiti a gyermekek spontdn kezdeményezéseit.
Torténhet:
e spontdn mddon, melyhez barmi aktualitast adhat (jatékok, Gnnepek, egyéb
tevékenységek)
e szandékos moddon, ekkor tervezziik, és megteremtjik a feltételeket (hely,

hangulat, hangszerek stb.)

A feldolgozas maddja

Az 6voda elsésorban a kozos egylttes dalok, jatékok szintere. Olyan jatékoké, ahol a mozgas,
a ritmus, a dallam és a szbveg globalis élményt nyudjt. Mikrocsoportos gyakorlas, jaték a
célszer(i, mert az évodas gyermek igy biztonsagban érzi magat, felszabadultabban énekel.

Az ének-zenei tevékenység soran a jaték a domindld, e kdzben fejlesztjlik az:

o éneklési készséget

e zenei hallast

e ritmusérzéket

e zenei formaérzéket

e zenei alkotdkészséget
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A nevel6munka érdekében megtervezzilk az egymasra épulé kotetlen és kotott
foglalkozasokat. A programunk megadja azt a szabadsagot, hogy az életkor, a zenei feladat, és
a csoport fejlettsége alapjan az évodapedagdgus maga donthesse el mikor, milyen formaban
érvényesiti zenei nevelési elképzeléseit.

Az ismerés dalok és zenemdlvek hallgatasanak mozgdssal, festéssel 06sszekapcsolt,

élményszerz6 maddja nagy teret nyujt a fantdzianak, kreativitasnak, dnkifejezésnek.
12.4. Rajzolas, festés, mintazas, kézi munka

Az abrazolds, mintdzas, kézi munka az évodai nevelés egészét komplex mddon hatja at. E
tevékenység mindazoknak az abrazold képességeknek a fejlesztése, melynek birtokaban a
gyermek dnmaga is képes alkotni, kifejezni érzéseit, egyéniségét, a vilagrdl alkotott egyéni
képét. A gyermek szdmara teret nyit az 6nkifejezéshez, s differencialtan fejleszti képességeit.
A személyiség kibontakoztatdsa a sikerélmény biztositasaval, pozitiv megerdsitéssel, az
Onbizalom fokozasaval, az 6rommel, 6nként vallalt, szabadtevékenység soran valdsulhat meg.
Torekszlink a j6 minGségl, esztétikai értékkel bird anyagok felhasznaldsara, a kornyezetiinkben
fellelhet6 eszk6zok alkalmazasara. A kilonb6z6 miUalkotasokkal, az esztétikus targyi
kornyezettel vald ismerkedés fontos eszkdze a gyermeki személyiség fejlesztésének.

A rajzolas, festés, mintazas, épités, képalakitas, a kézi munka mint az abrdzolas kilénb6z6
fajtai, tovdbba a miialkotasokkal, a népmdlvészeti elemekkel, szokasokkal, hagyomanyokkal,
nemzeti szimbdlumokkal, az esztétikus targyi kornyezettel vald ismerkedés is fontos eszkoze
a gyermeki személyiség fejlesztésének. A gyermeki alkotds a belsé képek gazdagitasara épiil.
Torekedni kell agyermeki alkotdsok kozOsségi rendezvényen valé bemutatasara és

a tehetségek batoritasara.
Célunk:

e agyermek élmény és fantaziavildganak szabad 6nkifejezése
e agyermek tér-forma, szinképzetének gazdagitasa
o esztétikai érzékenységlik, szép iranti nyitottsaguk, igényességiik alakitasa, az esztétikai

élmények befogadasa

59



Erzsébetvérosi Képévar Ovoda Pedagdgiai Program OM:200534

e a vizudlis észlelés, emlékezés, képzelet, a vizudlis gondolkodds pontosabba,
kdnnyedebbé tétele
e hozzasegiteni a gyermekeket ahhoz, hogy tevékenységlikben atéljék az alkotas 6romét,

sikerélményik legyen
Feladataink:

e az alkotd tevékenység feltételeinek megteremtése

o képi-plasztikai kifejez6képesség, komponald-, térbeli tdjékozddo- és rendezbképesség
fejlesztése

e a gyermeki élmény és fantaziavilag, képi kifejezés, tér-forma és szin képzeteinek
gazdagitasa

e aképigondolkodas, esztétikai érzékenység, szép irdnti nyitottsag, igényesség alakitdsa

e minél tobb anyag és annak megmunkaldasanak megismertetése

e kiilonb6z6 technikdk alkalmazasa

e az alkotd-alakité tevékenység beépitése a mindennapi jatékba

e a komplexitas érvényesitése

Az anyagkivalasztas szempontjai

Tevékenységek sorozatat kindljuk fel a gyermekeknek. Tamogatjuk a gyermekek
kimerithetetlen aktivitasat, kivancsisagat és megismerési vagyat, hogy lassak, tapasztaljk az
altaluk hasznalt anyagok tulajdonsagat, valtoztathatdsagat. Bator kisérletezésre, otleteik
megvaldsitasara serkentve érjik el, hogy a gyermek szamara természetes legyen, hogy az

anyagokbdl sokféle dolgot lehet csinalni, hogy az eszkdzbket sokféle mddon lehet haszndlni.
Motivacio, rahangolddas

Az alkotd tevékenységhez olyan légkor sziikséges, amelyben a gyermek szivesen bekapcsolddik
a munkaba. Epitiink a gyermekek életében megélt élményekre, linnepekre, hagyomanyokra,

évszakok valtozasaira.
A feldolgozas modjat meghatarozza:

e csoport Osszetétele
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o gyermekek élményei
o afelkindlt eszk6zok

e az aktudlis élmények, tinnepek, jeles napok
12.5. Mindennapos mozgas

Ovodas korban a gyermekek leginkdbb a mozgas, az aktiv tevékenységek &ltal szereznek
informdciét 6nmagukrol, kornyezetikrdl, ami az egész személyiség fejlédését elGsegiti. A
programunk alapgondolata a helyes én-kép kialakitdsa a sokoldall személyiségfejlesztés,
amely az dvodai nevelés egésznapja sordn, és az egyes nevelési teriileteken keresztiil is
megvaldsul.

A mindennapos mozgasnak fontos szerepe van az egészség megdrzésében, megdvasaban.
FelerGsitik és kiegészitik a gondozds és az egészséges életmddra nevelés hatdsat. A rendszeres
egészségfejlesztd testmozgas, a gyermekek egyéni fejlettségi szintjéhez igazodd mozgdsos
jatékok, feladatok, a pszichomotoros készségek és képességek kialakitasanak, formalasanak és
fejlesztésének eszkozei. A mozgas soran olyan érzelmeket, affektiv tartalmakat alakitunk ki,
ami a sokszin(i személyiség pszichikumahoz elengedhetetlen példaul: batorsag, kompetencia
érzése, Onfegyelem, kreativitds, problémamegoldd gondolkodas, tolerancia, kitartas,
segitségnyujtas,

A mindennapos mozgas altal a gyermek testtartdsa, nagymozgasa, finommotorikaja, mimikaja,
mozdulatai alakulnak, finomodnak. A belsé és kiils6 késztetésre egyarant alakul, “metanyelve”,
magatartasformaja, viselkedése.

Szervezeti keretei:

e spontdn, aktiv szabad jatékban megjelené mozgdsos tevékenység
e irdnyitott, mindennapos mozgasfejlesztés

e szervezett mozgasos tevékenység

Célunk:
e a természetes mozgaskedv fenntartdsa, a mozgasigény kielégitése és a mozgas
megszerettetése

e azegészséges életmdd szokasainak megalapozasa
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e a mozgastapasztalatok bévitése
e atesti képességek fejlesztése
e a motoros képességek, fizikai erénlét, mozgas koordinacid fejlesztése
e a helyes testtartas és a szép mozgas irdnti igény kialakitasa
Feladataink:
e spontdn, a szabad jaték kereteiben végzett mozgdsos tevékenységek, és iranyitott
mozgasos tevékenységek biztositdsa, megszervezése
o erd és alléképesség fejlesztése, teherbird képesség novelése
e pozitiv énkép, dnkontroll, érzelemszabalyozas erGsitése
e tdrsas viselkedés, egylittmiikodés alakitdsa
e mindennapos, jatékos mozgasok biztositasa teremben és szabadlevegén eszkdzdkkel,

eszk6zok nélkil, spontdn vagy szervezett formaban

Az anyag kivalasztas szempontjai

A fejlesztés folyamataban elsé |épésként a nagymozgasok fejlesztése a legfontosabb. Ebben az
id&szakban kell begyakoroltatni a természetes mozgdsformadkat. Sok lehet6séget biztositunk a
testrészek megismerésére, a testséma fejlesztésére. Kés6bb a nagymozgasok gyakoroltatdsa
és nehezitése a feladatunk. A fejl6dés soran egyre koordinaltabba valik mozgasuk,
térérzékelésiik, sokoldalu tapasztalatokat szereznek sajat magukrdl és kornyezetiikrél.

Az eszkozok kivalasztasanal fontos szempont, hogy az eszk6zok biztonsagosak, tisztak,
esztétikusak legyenek. Mindig csak annyi eszkoz legyen el6véve, amennyit hasznalni akarunk,
mert a tulzsufoltsag balesetveszélyes és atlathatatlan. A f6 feladat hatdrozza, meg hogy milyen
eszkozoket haszndlunk. Ezek kihelyezése, elrakdsa jo szervezést igényel, hogy a foglalkozasok

pergbk, folyamatosak legyenek.
Motivacio, rahangolddas

A szervezett mozgasfejlesztés soran arra torekszlink, hogy minden gyermek megérezze a
mozgas 6romét, hogy a szervezett tevékenységnek sajatos hangulata legyen. Rendszeressége,

a mindig ugyanazon a napon vald megtartdsa nemcsak a gyermek, hanem a szil6k szamara is

62



Erzsébetvérosi Képévar Ovoda Pedagdgiai Program OM:200534

rdhangoldddst teremt. A mindennapos testnevelés a fejlesztéshez, a tarsas kapcsolatok

alakulasahoz is jo lehetdséget nyuijt.
A feldolgozas maédjai

A gyermek legfontosabb tevékenysége a mozgds, amelynek révén megismeri sajat testét,
testrészei funkcidjat és képességeit. Az dvodai nevelés minden napjan biztositjuk a mozgds
lehet6ségét minden gyermek szamara, figyelembe véve egyéni szlkségleteiket és
képességeiket. A mozgdsos tevékenységek — legyenek azok tornagyakorlatok, jatékos
mozgasok vagy az egészséges életmddot tdmogatd egyéb tevékenységek — torténhetnek
teremben, szabad levegén, eszkdzokkel vagy anélkil, spontan mddon vagy szervezett
formaban. A mindennapos, irdnyitott testmozgasba beépitheték a zenére, zenei ritmusra
végzett feladatok, (népi) jatékok és tancok — kilondsen a néptanc —, amelyek jatékos, tdncos
formaban segitik a gyermekek mozgaskulturajanak fejl6dését. E tevékenységek helyszine lehet
az ovodai tornaszoba, a csoportszoba vagy a jatszéudvar, az aktudlis lehet6ségekhez és

korilményekhez igazodva.

12.6. Kiilsé vilag tevékeny megismerése

A kornyezeti nevelés magaba foglalja a kornyezeti ismeretnyujtast és képességfejlesztést, a
természet szeretetére, tiszteletére nevelést, a kornyezet megismertetését és védelme
érdekében a kornyezettudatos magatartas alapozasat és kialakitasat a fenntarthatd fejlédés
érdekében. Magaba foglalja a tapasztalati Uton szerzett matematikai alapismereteket is. A
kornyezeti nevelés Osszetett személyiségformald és egészséges én-képalakitds, magatartas és
attitlidformalds, mely képessé tesz 6nmagunk megismerésére és a masokkal valé
egylttmukodésre.

A kornyezet megismerése soran matematikai tartalmd tapasztalatoknak, ismereteknek is
birtokdba jut a gyermek és azokat tevékenységeiben alkalmazza.

A gyermek, mikozben felfedezi kdrnyezetét, olyan tapasztalatok birtokaba jut, amelyek a
kornyezetben vald, életkoranak megfelel6 biztos eligazodashoz, tdjékozddashoz sziikségesek.

Megismeri a szil6fold, az ott él6 emberek, a hazai taj, a helyi hagyomanyok és
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néphagyomanyok, szokasok, a kozdsséghez vald tartozas élményét, a nemzeti, csaladi és a

targyi kultura értékeit, megtanulja ezek szeretetét, védelmét.”

Célunk

a gyermek kivancsisaga és kisérletez6 kedvének kielégitése

kornyezethez kapcsolédd ismeretek bdvitése, tapasztalatszerzés

kdrnyezettudatos és kdornyezetbarat magatartds alapozasa

helyes én-kép és attitlidok formalasa ismeretszerzésen keresztil

természetvédelmi szemlélet kialakitdsa 6koldgiai szempontok alapjan

olyan képességek és készségek tudatos fejlesztése, amelyek sziikségesek a természeti
és az ember 3dltal épitett, létrehozott kornyezettel valé harmonikus kapcsolat
kialakuldsdhoz

megfelel6 monddkdk, gyermekdalok, népdalok, mesék, torténetek segitségével
gyermekeink érzelmeire hatva a természethez f(iz6d6 pozitiv érzelmi viszony erGsitése
a gyermek 0ndllé véleményalkotasat, dontési képességeinek fejlédését, a kortars
kapcsolatokban és a kdrnyezet alakitasaban

olyan képességek és készségek tudatos fejlesztése, amelyek sziikségesek a természeti
és az ember 3dltal épitett, létrehozott koérnyezettel valé harmonikus kapcsolat

kialakuldsahoz

Feladataink

e akornyezet- és természetbarat szemléletet tamogaté évodai kornyezet kialakitdsa

e minél tobb élményt biztositdsa a gyermekek sajat természeti és tarsadalmi
kornyezetébdl

e atermészet iranti érdekl6dés felkeltése, fenntartdsa, elmélyités,.

e agyermek ravezetése a természetben végbemend valtozasok okaira,

e a megismerési tevékenységhez sziikséges feltételeket és lehetGségek biztositdsa
(téma, hely, id6, eszkoz)

e a gyermekek természetben vald folyamatos tevékenykedtetése spontan vagy

szervezett formaban
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e a gyermek kozvetlen kornyezetében lévé allatok, névények megismertetése,
megszerettetése

e logikusan szerkesztett, egymdsra épil6, allandéan boévil6é tapasztalatszerzési
lehet6ségek biztositdsa

e az 6nallé gyermeki véleményalkotas, dontési képességek fejlesztése

e a 76ld Ovoda kritériumrendszer elemeinek folyamatos és fokozatos bevezetése a
meglévbk erbsitése az dvodai élet mindennapjaiban

e acsaladok értékrendjének, szemléletének pozitiv formaldsa

Az anyagkivalasztas szempontjai

A kornyezetnevelés feldolgozdsanal figyelembe vesszik az 6voda szlikebb és tagabb
kornyezetét, helyi adottsagait, épitlink a gyermekek egyéni éiményeire, tapasztalataira és mi
magunk is biztositunk olyan jellegli éiményeket, melyek lehet6vé teszik a kdrnyezetiikben
végbemend folyamatok meglatasat, illetve azokban valé tevékeny részvételt.

e tudatosan figyelliink a kornyezetre és természetvédelemre, a gyerekek
természetszemléletének formaldsdra, olyan képességek és készségek tudatos
fejlesztése, amelyek szlikségesek a természeti és az ember altal épitett, |étrehozott
kornyezettel valé harmonikus kapcsolat kialakuldasahoz

e mindent igyekszlink a maga természetes kozegében megfigyelni, éiményt nyujtani

e épitlink a meglévé évodai hagyomanyokra, szokdasokra, amelyek szebbé, gazdagabba
teszik gyermekeink életét

e a gyermek ismerje meg szlil6foldjét, az ott él6 emberek, hazai tdjak, a helyi
hagyomanyok, szokasok, csalddi és targyi kultira értékeit. igy megtanulja ezek
szeretetét, tiszteletét és védelmét

Fontos szempontnak tekintjik e terlileten is a komplexitdst, hiszen a kornyezetben a
gyermekek egyszerre talalkoznak a hangok, az illatok, a szinek, a formak, a mennyiségek, a
ritmus vilagaval, az él6vildag mozgasaval, allandd valtozdsaval. Ezek az ismeretek komplex
madon éplilnek be nevelésiinkbe.

A koérnyezetvédelem mar az 6vodas gyermek szintjén is felvehetd és beépithetd a foglalkozdsok

rendszerébe.
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A gyermekekben megalapozzuk a természet megismerésével a természet szeretetét, a
természet tisztasaganak, szépségének védelmét.

Fontos a napi életet athatd, tudatos természetszeretetre nevelés (takarékoskodas vizzel,
arammal, szelektiv hulladékgydjtés, komposztalas.)

Eszkdzhaszndlat sordn fontos tartjuk, hogy a kérnyezé valésagot, a természeti jelenségeket, a
valdsdgos targyakat, novényeket és dllatokat lehetéleg a maga természetes kdzegében
(allatkert, sétak, kiranduldsok) vagy szemléltetd eszkozokkel is bemutassuk.

A gyermekek tevékenységére, vagyara, kivancsisagara épitett, cselekvéses probléma helyzetek
megoldasa sokféle eszkozt igényel.

EszkOzzé valhat a természeti és tarsadalmi kornyezet barmely targya, jelensége, él6 és

élettelen alkotéeleme.

Motivacio, rahangolddas

Arra toreksziink, hogy a kornyezeti nevelés 6romot, csodalatot ébresszen gyermekeinkben.
Ennek Iényeges feltétele a kozos élmény, az egyltt toltott idG6, az egylitt végzett tevékenység,
felfedezés, kisérlet, vagy egy jé beszélgetés.

A gyermek kdrnyezetét ugy alakitjuk ki, hogy az kindlja a lehet6séget a racsodalkozasra.

A természet maga adja a lehet8ségeket, az évodapedagdgus feladata, hogy a korcsoport és
benne az egyes gyermek képességének, kivancsisaganak, érzelmi toltésének megfelelGen

kivalassza és alkalmazza a megfelel6 motivaciét.

A feldolgozas maddja

A gyermeket korlilvevé vildag megismerésében a kozvetlen megfigyelésre és a
tapasztalatszerzésre épitlink. Lehet8ség szerint a tapasztalatszerzés valddi kérnyezetben
torténik, ezért a komplex foglalkozasok legtobb esetben a szabad természetben vagy az évoda

kornyezetében, udvaran zajlanak.

A tématervek feldolgozdsa torténhet kotetlen, vagy kotott formaban, a tapasztalatszerzés

szinhelye dvoda falain bellil és kiviil.
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12.6.1. Matematikai tartalmu ismeretek a kiilsé vilag tevékeny megismerése soran

A gyerekek a kornyezetiikben végzett kozvetlen tevékenységek, vizsgaldodasok soran egy életre
sz6lé matematikai tudast és kompetenciat szereznek.

A matematikai képességeik megalapozdsaval képesek lesznek arra, hogy ismereteiket
gyakorlati szituaciékban alkalmazzdk, tapasztalatokat gydjthetnek direkt és indirekt médon
onmagukrol, mas személyekrél, dolgokrél, jelenségekrél, szlikebb és tdgabb kornyezetiikrdl,
mialtal tudatosan formalddik bels6é én-képik, kiilsé vilagképik. Matematikai nevelésiinkkel
hozzajarulunk a gyermekek személyiségének alakuldsdhoz, a képességfejlesztéshez, alapot
biztositva az élethosszig tarté tanuldshoz.

Matematikai tapasztalatszerzésre az 6vodai nevelés teljes folyamatdban, lehetlség van.
Természetes élethelyzetekben, tevékenységekben, jatékokban keressiik meg a matematikai

tartalmakat. A tanulas f6 forrdsanak a gyermek sajat cselekvé tapasztalatat tekintjik.

Célunk

e a gyermeket korilvevd vildg mennyiségi, formai, kiterjedésbeli Osszefliggéseinek
felfedeztetése megtapasztaltatasa jatékos formdaban

e agondolkodasi képességek fejlesztése, a matematikai 6sszefliggések megtapasztalasa,

e aszabalyszerlségek, osszefliggések felismerése, alkalmazdasa, betartatasa

e szocialis kompetencidk fejl6dése, er6sodése

Feladataink

e a gyermekek matematikai érdekl6désének felkeltése az elemi ok- okozati
Osszefliggések ismertetése, megtapasztaltatdsa

e a matematikai kivancsisag és érdeklédés kibontakoztatdasanak segitése, a matematikai
beallitédas, szemlélet megalapozasa

e az iskolai alkalmassaghoz sziikséges tapasztalatok megszereztetése, részképességek,
gondolkodasi miveletek, szokdsok elsajatitasa

e eligazodas a gyakorlati életben, a tevékeny élet megkedveltetése

e konstruktivitast igényl6 feladatokat, problémahelyzeteket megteremtése

e konkrét élményeken keresztil a matematikai nyelv fejlesztése
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Anyag kivalasztas szempontjai

Az anyagkivdlasztasnal figyelembe vessziik a gyermek egyéni és életkori sajatossagait, fontos,
hogy a fejlesztés a gyermek egyéni fejlédéséhez igazodjon. igy lehetéséget teremtiink arra,
hogy a gyermek 6nmagahoz mérten fejlédjék, nem szabunk merev hatdrt a korosztalyok

kozott, igy megvaldsulhat a tehetséggondozasi és ugyanakkor a felzarkdztatds elve is.

Eszkdzhaszndlat sordn a terem berendezése, a beszél6 kdrnyezet kialakitdsa a matematikai

nevelés szolgalataban all.
Motivacio, rahangolodas

A gyermek barmely tevékenysége alapja és szintere lehet a matematikai tapasztalatszerzésnek.
A gyermeki kivancsisagra alapozva a nap folyamdan barmikor alkalom addédhat a fejlesztésre a
komplexitast szem el6tt tartasaval.

Ez az a fejlesztési terilet, ahol a motivacidra és rahangoldédasra mar az eszkdzoknek is

meghatarozo szerepe van.
A feldolgozas maddjai

e spontan gyermeki kivancsisagra alapozva
e egyénifejlesztés
e mikrocsoportos

e frontalis formdaban

Barmely feldolgozdsmaddot hasznaljuk, figyelembe vessziik a gyermek fejlédési itemét, egyéni
adottsagait, képességeit. A gyermekeket hagyjuk sajat logikajuk szerint gondolkodni. Ha a
kinalkozé lehet6ségek kozil nem fedezik fel mindegyiket, megprébaljuk ravezetni, tobb
oldalrél megkozeliteni, de a feladatot semmiképpen nem oldjuk meg helyettiik. Ezaltal fejl6dik
logikus gondolkodasuk, probléma felismeré és megoldd készségik. A funkciddrom és a

megerdsités hatasara sikerélményekhez jutnak a cselekvésben és gondolkodasban.
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12.7. Munka jellegii tevékenységek

A kilonb6z6 munkajellegli tevékenységek: oOnkiszolgalds, napossag, a gyermek ©nmaga
személyével kapcsolatos munkdk, az évodapedagégusnak, mas felnStteknek, a csoport
érdekében elvégzett alkalmi megbizasok teljesitése, a kornyezet, onként vallalt, aktiv
munkavégzést jelent a gyermeknek.

A munka segit abban, hogy a gyerekek meg tudjdk oldani a mindennapokbdl adédé
problémakat, atéljék, hogy kornyezetliik megvaltoztathatéd és maguk is képesek értéket
teremteni.

A tevékenységek kozben formdldédnak a kozosségi kapcsolatok, ezenkiviil a kotelességteljesités
eszkOze, a sajat és masok elismerésére nevelés fontos lehetdsége.

A gyermeki munka az 6vodapedagodgustdl tudatos pedagdgiai szervezést a gyermekekkel vald
egylttmUkodést és folyamatos konkrét, redlis értékelést igényel.

A munkavégzés kozben formaldédnak és egyre pontosabba valnak a munkdhoz szikséges

készségek. Természetes mdédon alakul gyermekeink szocialis magatartasa, tarsas kapcsolatai.

Célunk:

e a munkavégzéshez sziikséges attitlidok, képességek, készségek, és tulajdonsdgok
kialakuldsa. (tirelem, egyuttmikodés, figyelem, fegyelmezettség, felelGsségérzet,
feladattudat, kitartas)

e a munka és munka jellegli jatékos tevékenység kozben (az dévodapedagdgus
irdnyitasaval) a gyermekek egész személyisége fejlédjon.

Ez az a teriilet, ahol az er6feszités és az eredmény kapcsolata kozvetleniil érzékelhetd,
belathato, atélheté a gyermek szdmara. A folytonos visszajelzés a legnagyobb motivalé erd,
0szténzd, megerdsité tényez6. Kisebb korban jatékosan, nagyobb korban érzelemre haté
elvarasokkal juttatjuk sikerélményhez gyermekeinket. Alapvet6 szamunkra az 6nallésag, az

ontevékenység lehetfségeinek megteremtése.

Feladataink:
e amunka hasznossaganak, szlikségességének tapasztalati Uton torténd felfedeztetése
e agyermeknek természetes belsé motivacidjanak fenntartasa

e a balesetvédelmi, higiéniai szabalyok betartatdsa
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e az,én csindltam”, ,mi csinaltuk” sikerélményének atéltetése

e amunkahoz valé pozitiv viszony kialakitasa

e erkolcsi tulajdonsagok, értelmi és fizikai képességek fejlesztése
e megfelel6 méret(, biztonsagos eszkdzok biztositasa.

o folyamatos, konkrét, realis, fejleszt6 hatasu értékelés

o esztétikai igényesség alakitdsa

12.8 A tevékenységekben megvaldsulo tanulas

Minden nevelési teriilet a maga sajatos eszkdzeivel és mddszereivel hozzajarul, és segiti a vilag
megismerését. A természet és a belSle épitkezé képalkotds, mozgds, irodalom, zene olyan
maradandd élmény a gyermekek szamara, melybdl életiik végéig taplalkozhatnak.

A tanulds 3ltalaban tapasztalatszerzésen, cselekvés utjan, felfedezésen alapuld tevékenység,
mely a teljes személyiség fejl6dését és fejlesztését tdmogat;ja.

Az 6vodaskoru gyermek képessége, érzékelése, észlelése, emlékezete, képszerli szemléletes
gondolkodasa leginkdbb a jatékon keresztil fejlédik, mely az o6vodapedagdgus altal
kezdeményezett tevékenységi formakban, szervezeti és id6keretekben valdésul meg. Az dvodai
tanulasi folyamatnak szocialis, mozgason alapulé és értelmi képességeket mozgatd dsszetevéi

vannak, ezért az 6vodai tanulast a sz6 tag értelmében haszndljuk.

Célunk: az ismeretek elsajatitasa, készségek, jartassagok kialakitdsa elsGsorban jatékba

integralt tevékenységeken keresztiil, az 6vodas gyermek kompetencidinak fejlesztése.

Az 6vodai tanulasi tevékenységet jellemzi
e agyerekek cselekvé és szinkretikus gondolkodasmadja
e sajatos gyermeki vilagkép
e az érdeklédés, a figyelem és emlékezés tartalmanak és irdnyultsaganak az
iskolaskoruakéhoz képest szlikebb terjedelme

e éncentrikussag

A tanulas feltétele

e agyermek cselekvd aktivitasa
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e akobzvetlen, sok érzékszervét foglalkoztato, tapasztalds
o felfedezés lehet&ségének biztositasa

e kreativitas erGsitése

A tanulas lehetséges formai

e az utdnzdsos, minta és modellkdvetéses magatartds — és viselkedés tanulds (szokdsok
alakitasa),

e spontan jatékos tapasztalatszerzés,

e cselekvéses tanulas,

o gyermeki kérdésekre, valaszokra épiil6 ismeretszerzés,

e az 6vodapedagdgus altal irdnyitott megfigyelés, tapasztalatszerzés, felfedezés,

e gyakorlati problémamegoldas.
A képességek fejlesztése egyénre szabottan, differencidltan, az egyes gyermekhez igazitott
modszerekkel, eszkozdkkel, az egyes gyermekhez mért tempdban, az azonnal és egyéni
értékeléssel lehet csak hatékony.
Az értékelés pozitivumokra épil, de nem cél a korrigdlanddk elkeriilése, s6t j6 annak
érzékeltetése.
Ez a fajta tevékenységekben magvaldsuld tanulds biztositja az dvoda-iskola atmenet
megkonnyitését, a differencidlast (inklGziét), magat az érzelmi légkort, a jaték elsGdlegességét,
valamint az egylttm(ikodé, felelGsséget vallald, dvodai normakat (szokasokat) erkolcsiséget

figyelembe vevé légkort.

A tanulas helye a nevelés folyamataban

A szervezett tanulas formaja, lehet kotott vagy kotetlen. Mindkett6ben érvényesiil a nevelGi
céltudatossag, tervszer(iség.

A kotetlen szervezeti forma valamennyi korcsoportban, foglalkozason alkalmazhaté. Alapvetd
szabaly, hogy a kezdeményezés ne zavarja a kialakulé jatékot.

A gyermekek a tankoteles korukat megel6z6 nevelési évben a késGbbi eredményes iskolai
el6rehaladashoz fontos képességeik és készségeik fejlesztése érdekében az dvodai

csoportokban naponta 6sszesen 45 perces id6keretben, a feladatra differencidlt, a gyermek
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egyéni terhelhet6ségéhez igazodd — amennyiben az infrastrukturdlis adottsagok lehetévé
teszik, kilon térben szervezett — iskola-el6készit6 fejleszté pedagogiai tevékenységben
vesznek részt.

A tankoteles koru, de az dvoddban nevelkedd gyermekeket a jogszabalyi el6irdsok szerint a
tankoteles korukat megel6z6 nevelési évben jaréknak kell tekinteni, igy 6k is részt vesznek az

iskola-el6készits fejleszt6 pedagdgiai tevékenységekben a rajuk vonatkozo feltételek szerint.

Tanulas tervezése

Tervezéskor toreksziink a tevékenységek kozotti komplexitasra. A témakordk egymassal szoros
kélcsonhatasban vannak, melyek az évszakvaltozasoknak alarendelve a helyi lehet6ségekben
konkretizalédnak.

Az éves anyagot tématervekben hatdrozzuk meg, melynek feldolgozasi ideje fligg a gyermekek

kivancsisagatol és az aktualizaciétol.

13. A FEJLODES JELLEMZOI AZ OVODASKOR VEGERE

Az iskoldba Iépés optimadlis id6pontjat a mindenkori torvényi szabalyozas, pedagdgusok és
egyéb szakemberek, valamint a sziil6 egylittes allasfoglalasa hatarozza meg.

A gyermek bels§ érése, valamint a csalddi nevelés és az dvodai nevelés folyamatanak
eredményeként dvodaskor végére eléri az iskolai élet megkezdéséhez sziikséges fejlettségi
szintet. Az évoddaskor végén belép a lassu atmenetnek abba az allapotdba, amelyben majd az
iskoldban az &voddasbodl iskoldssa szocializalddik. A rugalmas beiskoldzas az életkor
figyelembevétele mellett lehetGséget ad a fejlettség szerinti iskolakezdésre.

Az iskolakezdéshez testi, értelmi és szocidlis érettség sziikséges.

Testi fejlettség:
e alakvdltozas
e Osszerendezettebb, harmonikusabb mozgast
e megfelel6 mozgaskoordinacié és finommotorika

e mozgas, viselkedés, testi szlikségletek szandékos iranyitasa
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Ertelmi fejlettség:

nyitottsag és érdeklédés

érzékelés és észlelés, differencialéddsa (kiemelten fontos: téri észlelés, vizualis és
akusztikus differenciacio, téri tajékozottsag, térbeli mozgdasfejlettség, testséma)
Onkéntelen és szandékos emlékezeti bevésés és felidézés

szandékos figyelem tartalma, terjedelme novekszik, megosztdsa és atvétele konnyebbé
valik

kialakuldban van az elemi fogalmi gondolkodds, elemi ismeretek 6nmagarél, és
kérnyezetérdl

feladattudata kialakuléban van, s ez a feladat megértésében, feladattartasban, a
feladatok egyre eredményesebb — sziikség szerint kreativ — elvégzésében nyilvanul
meg, kitartdsanak munkatempdjanak, Onalldsaganak, o©nfegyelmének alakulasa
biztositja ezt a tevékenységet

érthet6, folyamatos kommunikacié

gondolatait, érzelmeit masok szdmara értheté formdaban életkoranak megfelel6
tempdban fejezi ki

elemi ismeretekkel rendelkezik 6nmagardl, kornyezetérdl

Szociadlis érettség:

kapcsolatteremtés, egyittm(ikodés
szabdlyokhoz vald alkalmazkodasra, szlikségletek késleltetésére képes
feladattudattal, feladat megértéssel, feladattartassal rendelkezik

0nalldsag, onfegyelem jellemzi

A haroméves kortdl kotelezé édvodaba jards ideje alatt az évodai nevelési folyamat célja,

feladata a gyermeki személyiség harmonikus testi, lelki és szocialis fejl6désének elGsegitése.

A sajatos nevelési igényl gyermekek esetében folyamatos, specidlis szakemberek segitségével

végzett pedagdgiai munka mellett érhet6 csak el a fentiekben leirt fejlettségi szint.

Az évoda-iskola dtmenet zokken6mentessége tobb fél pedagdgiai munkdajan mulik, mely mar

az 6vodaba fogadaskor megkezdddik.
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Egységben latjuk a 3-8 éves kisgyermekkort, ezért az egyéni sajatossagukra alapozva megfelel6

Utemd differencialt nevelést biztositunk.

Az dtmenet megkdnnyitése a csalad, az dvoda és az iskola egylittm(ikédésén mulik.

Ovodank az 6voda-iskola &tmenet sikeres megvaldsitasat a kovetkezé folyamatban éri el:

1. A gyermek befogadasa:

gyermekek otthonukban torténé meglatogatasa az évodai élet megkezdése el6tt
beiratkozdskor a csoportszoba, udvar, az dvodai kdrnyezet megismerése

szUl6k tajékoztatasa (els6 dvodaszintl sziilGi értekezleten)

csoport feltoltésének Gtemezése

apas-anyas befogadas lehet&ségének biztositdsa

6vodaban toltott idétartam fokozatos novelése befogadds id6szakdban
kedvencjaték behozasanak lehetésége

a szUl6ktdl valo elvalds, az évodai élethez vald alkalmazkodds segitése az érzelmi
kotédés megteremtésével

a csalad (gyermek) fejl6dési és nevelési korilményeinek folyamatos megismerése

2. A nevelés, személyiség — képességfejlesztés:

csaladi nevelés elfogadasa, tdmogatasa

gyermek sziikségleteinek kielégitése

a gyermek aktualis egyéni fejl6dési szintjének megismerése és az ennek megfeleld
differencialt pedagdgiai mddszerek és eszk6zok alkalmazasa

az 6vo-véd6 funkcido szem el6tt tartasaval elsédleges szerepet szanunk a
szabadjatéknak, amely a figyelemmel, kivancsisaggal kisért élménygondolkodas
kibontakoztatasnak kozege

mozgasos tevékenységekhez sziikséges tér és idé biztositasa

tudasvagy kielégitése

szociadlis funkcidk gyakorlasanak biztositdsa
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3. Iskolai befogadas tdmogatas:
e tanuldsi alapkészségek megalapozasa (szocialis, értelmi, testi, kommunikacios
képességek)
e iskolai alapdokumentumok megismerése
e szakmai egylttm(kodés kezdeményezése a nevelés folyamatossaganak biztositasa
érdekében
Az iskolara vald érettség, a tanulas képessége nem a gyermek akaratan mulik, hanem belsé
fejl6dési allapotdbol fakadd képesség, mely az idegrendszeri folyamatoknak van alavetve.
Célunk az érés idedlis feltételeinek biztositdsa az egyéni kiilonbségek figyelembevételével.
Kozvetlenul segitjik az iskolai kdzosségbe torténd beilleszkedéshez sziikséges gyermeki
személyiségvonasok fejl6dését, a kornyezettudatos magatartas kialakulasat.
A szocialisan egészségesen fejl6d6 gyermek, kedvezd iskolai légkdrben készen all az iskolai élet
és a tanitd elfogaddsdra, képes a fokozatosan kialakulé egylttmlkodésre, a

kapcsolatteremetésre felnGttel és gyermek tarsaival.

14. GYERMEKEINK MERESI-ERTEKELESI RENDSZERE

Célunk: a folyamatos visszacsatolds, a fejl6édés nyomon kdvetése, melynek alapja a gyermek
megismerése.
Ahhoz, hogy tudjuk, mely teriileten kell fejlédnie a gyermeknek:

e meg kell ismerniink

e mérnlink és megfigyelnlink

o felzarkdztatnunk és tehetségét gondoznunk
A fejl6dés nyomon kovetése adja meg a fejlesztés alapjat, a bazist ahonnan folytathatjuk
tovabbi teend@inket. Ovodasainkat folyamatosan megfigyeljik ennek érdekében, annak
eredményeit a feljlédési nyomonkdvetében rogzitjik.

Rendszeriink strukturdja négy teriiletre oszlik:

1. Szocialis képességek
a. Tdarsas kapcsolatok

b. Erzelmek
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2. Ertelmi képességek
a. Kognitiv szféra
b. Erzékszerviszféra
3. Verbalis képességek
a. Non verbalis kommunikacié
b. Verbalis kommunikacio
4. Testi képességek
a. Nagymozgdsok
b. Finommozgasok
Mind a négy f6 teriilet - és azon beliil az egységes részteriiletek - vizsgalata két egymastdl, de
sokszor egymast kiegészit6 tipusra bomlik.
o Megfigyelési szempontok: az évodapedagdgus tapasztalatai, jegyzetei alapjan
o Kérdések, beszélgetés, feladatok, cselekedtetés: a gyermekek jatékai, valamint
tevékenységében megvaldsuld tanulds és egyéb cselekedetei alapjan, f6ként spontan,
idénként céllal szervezett helyzetben
A fentieket altalunk kidolgozott megfigyelési szempontok alapjan tessziik, amit a nap barmely

id6szakaban alkalmazhatunk.

15. AZ OVODA KAPCSOLATAI

Ovodank a tarsadalomban elfoglalt helye szerint kapcsolatban van kiilénb6z8 csoportokkal,
szervezetekkel, intézményekkel.

Keriletink lakossaganak gyakori cserélédése er6sen befolyasolja a partnerek igényeinek
pontositasat, vagy éppen a stratégiai célok, prioritasok kialakitasat.

Célunk: m(kodésiink és a partnerek kozelitése.

A j6 kapcsolat megalapozottsagat a nyitottsagban és problémaérzékenységben I[atjuk. A

nyitottsag mindenekel6tt az dvoda és a csalad jo kapcsolataban nyilvanul meg.

15.1 Ovoda és csalad

Legfontosabb és legszorosabb kapcsolatunk az dvodankba jaré gyermekek csaladjaval van.

Ennek elérése érdekében a kdvetkezd alapelveknek kivanunk megfelelni:
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a nevelésben elismerjik a csaldd els6dlegességét, tiszteljik és elfogadjuk a szlil6ket
kapcsolatunkban éreztetjik az 6szinte odaforduldst és segit6 szandékunkat
kapcsolataink a tapintatra éplilnek és kozO0s programok egylittes tevékenységei
alkalmaval mélyilnek el

igyekszlink megismerni és elfogadni a csalad szokds-szabdlyrendszerét, s tapintatosan
befolyasolni az életmadd jé szokdsainak alakitasat

lehetévé tessziik, hogy a szil6k képviselGik altal, részt vegyenek az dvoda helyi nevelési

programjanak kialakitasaban, bevaldsanak figyelemmel kisérésében

Feladataink:

Torekedni a csaladok életmddjanak megismerésére.

Példamutatd, helyes értékrend kialakitasaval segitségnyujtas a nevelési gondok
megoldasaban.

Szoros partneri kapcsolattartds, a szlil6k rendszeres tajékoztatasa a gyermek évodaban
végzett tevékenységérdl.

Segit6készség fokozdsa, érzelmileg elfogadd, megértS, tlirelmes partneri szerep
vallalasa.

Nyitottsag - felébreszteni a szlil6k érdekl6dését az dvodai élet irdnt, sajat gyermekén
keresztul.

ElGitéletekt6l mentes kozeledés minden csalddhoz, a csalddok altal képviselt kiilonb6z6
gondolkodasmddok értékeinek elfogadasa.

A segit6 kapcsolat el6feltétele, hogy a sziil6 bizhasson az évondék diszkrécidjaban,
titoktartasaban.

Alkalom biztositdsa, hogy a szil6 megtehesse észrevételeit az 6vodai élettel
kapcsolatban.

K6z6s gondolkodas, véleménycsere.

Keresni a kapcsolattartdas modjait, hogy folyamatos tajékoztatast tudjon nydjtani a
szll6nek gyermeke fejl6désérdl.

A programunkban megfogalmazott és a csaladok altal képviselt értékek, normak

kozelitése.
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A befogadd nevelésnek, a csaladok szamara is érzékelhetévé tétele, megvalésitasa, ugy
is, mint a multikulturdlis nevelés, a szikségletalapu nevelés, az egyéni differencialas,
mely a gyermek egyéni képességinek, készségeinek kibontasat jelenti.

e A csaladok figyelmének rdiranyitasa arra, hogy a gyermek szabadon fejlesztheti
képességeit, valaszthat, donthet, (tevékenységformat) anélkiil, hogy szigord nemi
szerepek altal meghatarozott korlatokba ttkdznék.

e A csaladok szemléletének formalasa, abban a tekintetben, hogy az iskolara felkészités,
illetve az iskolai beilleszkedés elGsegitése az dvodaban 3-4 éves nevelési folyamat

eredménye, mely soran az évoda kdzvetetten segiti azt, és kiegésziti a csaladi nevelést.

Az 6voda-csalad kapcsolattartas formai intézményiinkben

Nyilt nap- intézménylink lehet6ségek nyujt az érdekl6d6 csalddok részére, hogy egy nyilt nap
keretében megismerkedhessenek és beszélgethessenek a jovend6 kiscsoportos
ovodapedagodgusokkal, dvodavezetével, megtekinthessék a csoportszobdkat és

III

megismerhessék az dvoda szemléletét. Az 6vodank egész évben , nyitott kapukkal” varja az
érdekl6dd csaladokat.

Csaladlatogatas- Ovoddba lépés el6tt a csaladlatogatas soran képet kapunk a gyermek
kornyezetérdl, csaladban elfoglalt helyérél, szokasairdl, a szlil6k nevelési attitlidjérél, esetleges
nevelési problémakroél, és benyomasokat szerezhetiink a gyermekrdl. Kérdéseink
megfogalmazasanal a segiteni akaras és az egylttmkodési szandék a meghatarozé.
Naponkénti parbeszéd- Ezek a beszélgetések rovid idejliek, csak a legfontosabb informacidk
atadasa torténik meg ekkor.

SziilGi értekezletek- Az 6vodat, csoportot, gyermekeket, a szil6ket érinté legfontosabb
témadkat, programokat, aktualitdsokat, problémakat beszéljiik meg.

K6z6s programok szervezése- Unnepeken, hagyomdanyokon, rendezvényeken vald részvétel
lehet6sége. Alkalmas a csalddok és az 6voda kapcsolatanak er@sitésére, elmélyitésére,
valamint egymas szokdsainak, értékrendjének megismerésére, nevelési elvek kozelitésére.

A fogado dra- valamennyi pedagdgus és az dvodavezets a hazirendnek megfelelGen tartja meg

(ha kell alkalomszer(en). Ezek az alkalmak adnak lehet&séget olyan informaciok cseréjére,

melyek a gyermekkel, vagy kozvetlen kornyezetével kapcsolatosak, esetleg bizalmas jelleglek.
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A befogadd nevelésnek, a csaladok szamara is érzékelhetévé tétele, megvaldsitasa, ugy is, mint
a multikulturalis nevelés, a sziikségletalapu nevelés, az egyéni differencialas, mely a gyermek
egyéni képességinek, készségeinek kibontdsat jelenti.

e A csaladok figyelmének rairanyitasa arra, hogy a gyermek szabadon fejlesztheti
képességeit, valaszthat, donthet, (tevékenységformat) anélkiil, hogy szigord nemi
szerepek altal meghatarozott korlatokba ttkdznék.

e A csaladok szemléletének formalasa, abban a tekintetben, hogy az iskolara felkészités,
illetve az iskolai beilleszkedés elGsegitése az évodaban 3-4 éves nevelési folyamat

eredménye, mely soran az évoda kdzvetetten segiti azt, és kiegésziti a csaladi nevelést.

15.2. Ovoda- Iskola

Kapcsolatunk azokkal az iskolakkal rendszeres, amelybe a legtobb gyerek jar az évodankbal.
Kilondsen szoros szakmai kapcsolatra toreksziink a Baross Gdbor Altaldnos Iskoldval, hiszen

kozos korzettel rendelkeziink, gyermekeink nagytdbbsége itt kezdi meg iskolas éveit.

Minden évben konzultdlunk az el6z6 évben iskolaba kerilt gyermekek tanitéival, a
hasznosithatd tapasztalatokat beépitjik munkdnkba. Részt veszink az iskolak altal
6vodasoknak meghirdetett sportversenyeken, palyazatokon, kiallitdsokon, linnepi mlsorokon.
Pedagdgusaink rendszeres latogatéi az iskoldk altal szervezett szakmai tovabbképzéseknek,
nyilt napoknak, egyéb rendezvényeknek.

A nevelési év folyaman tb6bbszor teremtiink lehet6séget arra, hogy a tanitdonék
megismerkedhessenek a majdani elsé osztalyos gyerekekkel az ovodai életik soran. Az
iskoldba mend gyermekekkel elldtogatunk az iskoldba, ahol a vonzd, pozitiv élmények az
iskoldba [épés 6romteli varasat eredményezik.

SziilGi értekezlet keretében az iskoldk igazgatdi tajékoztatjak a sziil6ket az iskoldk programjarol
és bemutatjak a leendd elsé osztalyban tanitd pedagdgusokat.

Gyermekeink iskolai beilleszkedését is figyelemmel kisérjiik. Az iskolasok szivesen jarnak vissza

6vodankba itteni kidllitdsokra és meglepik az ide jard gyerekeket mese és bab el6adasokkal.

79



Erzsébetvérosi Képévar Ovoda Pedagdgiai Program OM:200534

15.3. Ovoda- Bolcséde

Ovodapedagdgusaink igény és lehetéség szerint latogatjadk meg az évoddnkhoz kdzel es
bblcsodét, ahol megismerkedhetnek a bolcs6débdl érkezé leend6 dvodasokkal. Kopévard nyilt

napunkon a bolcsédés csoportokat is szeretettel varjuk.

15.4. Ovoda- Fenntarté

Az intézmény nyugodt, zavartalan mikodtetése, a fenntartdi elvarasoknak valé megfelelés,
illetve az intézmény érdekeinek képviselete érdekében a fenntartdéval valé kapcsolattartas
folyamatos, naprakész.
A szakmai 6ndllésag megtartdsa mellett a fenntartd meghatarozza, hatékonyan iranyitja és
koordindlja az intézmény munkadjat, az intézménnyel egyltt megteremteni az évodai nevelés
feltételrendszerét.
Az 6voda és a fenntarto kapcsolata kiterjed:

e azintézmény mikodésével, mikddtetésével dsszefliggd feladatok ellatasara

e azintézmény alapdokumentumainak elGterjesztésére, ha erre sziikség van

e azintézmény pénziigyi-gazdalkodasi tevékenységére

e azintézménygazdalkodasi, torvényességi ellenbrzésére

e azintézmény szakmai munkajanak eredményességére, a szakmai munka értékelésére

a program alapjan végzett értékelések nyilvdnossagra hozasara
A kapcsolattartas formai

e szobeli tdjékoztatas

beszamoldk, jelentések

e egyeztetd targyaldson, értekezleten, vald részvétel

e afenntarté rendelkezéseinek atvétele, végrehajtasa

e specialis informacié szolgaltatas az intézmény mikodéséhez, gazdalkodasahoz,
szakmai munkajahoz kapcsoléddan

e statisztikai adatszolgaltatds

e azintézmény mikodésének és tartalmi munkajanak értékelése

e igény- és elégedettségmeérés
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15.5. Ovoda- Szakszolgalat

Az egylttm(kodés célja a hatékony, 0Osszehangolt egylttm(kodés Ilehet6ségének
megteremtése a pszicholdgiai, fejlesztépedagogiai, szakért6i bizottsagi segitséget igényl6
gyermekek érdekében.

A Szakszolgalat segitséget nyujt a pszicholdgiai és pedagdgiai, a beilleszkedési zavarral, tanulasi
nehézséggel, testi tiinetekben megjelend, barmely pszichés zavarral kiiszk6dé gyermekek és
szlileik szamara. Beiskolazas el6tt iskolaérettségi vizsgalatokat végez kérésiinkre és/vagy a
szlil6kérésére. Az esetleges problémak id6ben torténé feltarasa céljdbdl ovodai
sz(ir6vizsgalatokat végez. Ebben a kapcsolatban az évoda feladata a szlirévizsgalatokban vald
részvétel, és a tajékoztatasnyujtds. Fejleszt6pedagdgusunk, ha sziikséges, rendszeresen

esetmegbeszél§ konzultaciokon vesz részt a Szakszolgalat szakembereivel.

15.6. Ovoda- Gyermekjoléti szolgalat

Az egylttmi{kodés célja a szocidlisan hatranyos helyzet(, illetve a rendezetlen csaladi
kortilmények miatt veszélyeztetett gyermekeket helyzetének javitasa.

Az 6vodapedagdgus feladata felderiteni a gyermek fejl6dését veszélyezteté okokat, és
megfelel6 pedagdgiai eszkdzoket haszndlva megel6zni ezek a kdros hatasait. Amennyiben ezek
az eszkozok nem elegendbek, az dvoda a gyermekvédelmi felel6s segitségével intézkedést
kezdeményez a Csaladvédelmi Kozpont - Gyermekjoéléti Szolgdlat felé, ahol a problémanak
megfelel6 szakember segitségét veheti igénybe.

A gyermekvédelmi felel6s a tanév elején felméréseket készit és nyilvantartasba veszi a
hatranyos helyzet(, veszélyeztetett gyermekeket, felveszi a kapcsolatot és egylittmikodik az
illetékes szakemberekkel a gyermekek helyzetének a megoldasaban.

Gyermekeink érdekében szikség esetén kapcsolatot tartunk fenn az Anyaotthonokkal, a

Csaladok Atmeneti Otthondval és Alapitvanyokkal.

15.7. Ovoda- Kulturalis intézmények
A kapcsolattartas célja a kiilonboz6 kulturalis intézmények (konyvtar, mizeum, szinhdaz) sajatos

lehet6ségeinek tudatos kihasznalasa nevel6munkankban. Az intézményen belil, és kivdli
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kulturdlis programok latogatdsa a gyermekekkel, illetve ajanlasa a sziilSk felé. Ovodankban

tobbszor vendégszerepelnek babmUivészek és énekes miivészek a gyermekek 6romére.

15.8. A Karpat-medence magyar nyelvii intézményei
Oktatasi tér kialakitdsa érdekében az 6voda a kiilhoni magyar évoddkkal kapcsolatépitésre

torekszik, és — lehetGségei szerint — szakmai kapcsolatot tart fenn.

16. A PEDAGOGIAI PROGRAM BEVALAS VIZSGALATANAK MERESE, ERTEKELESE

Célunk: Mindig aktudlis a torvényeknek megfelel6, korszerl pedagdgiai eljarasokat kovet6,

aktudlis, jél hasznalhatd Pedagdgiai Program dlljon rendelkezéslinkre.
Feladataink

e A torvényi valtozdsoknak megfelel6en, id6szakonként a program felllvizsgalata,
elemzése

o A felmerilt problémdk korrigaldsa és aktualizalasa

e A nevelGtestilet altal elfogadott Uj Pedagdgiai Program gyakorlati megvalésitasa

e maddszertani (bemutaték, hospitalasok) ismertetdk

e Munkakozosségek létrehozdsa, miikodtetése

e A pedagdgiai munka irdnyitasa, ellen6rzése ennek feladatmegosztasat az éves

munkaterv tartalmazza.
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Legitimacios zaradék

Az Erzsébetvarosi Kopévar Ovoda médositott Pedagdgiai Programjat a nevel6testiilet bevonaséval az igazgaté

készitette.

Tarr Erzsébet
Igazgato

Datum: Budapest, 2025. majus 22.

Fancsik Judit
A Szakmai Munkakdzdsség nevében
Az Erzsébetvarosi Képévar Ovoda médositott Pedagdgiai Programjanak tartalmarél a nevelémunkat kdzvetlen
segitok a tajékoztatast megkaptak.

Datum: Budapest, 2025. majus 22.

Varkonyi Piroska
A nevelGtestiilet nevében

Az Erzsébetvarosi Kopévar Ovoda mddositott Pedagdgiai Programjit a Sziil6i Kozosség véleményezte és
tamogatja.

Datum: Budapest, 2025. majus. 22.

Kolmann Barbara
A SzUl6i Kbzbsség nevében

hatarozatszamon jovahagyta.

Datum:

2025 AUG 13,




Erzsébetvarosi Kédpévar Ovoda

Egészségfejlesztési Program




AZ EGESZSEGFEJLESZTES

AZ EGESZSEGFEJLESZTES CELIA

A teljes korl egészségfejlesztés célja, hogy a nevelési-oktatdsi intézményben eltoltott idében
minden gyermek részesiljon a teljes testi-lelki jollétét, egészségét, egészségi allapotat
hatékonyan fejleszt6, a nevelési-oktatasi intézmény mindennapjaiban rendszerszer(ien
mUkodé egészségfejleszt6 tevékenységekben.

A nevelési-oktatdsi intézmény altal miikodtetett teljes korl egészségfejlesztés olyan folyamat,
amelynek eredményeképpen a pedagdgusok a nevelési- oktatdsi intézményben végzett
tevékenységet, a helyi pedagdgiai programot és szervezeti mikodést, a gyermek és a szil6
részvételét a nevelési-oktatasi intézmény életében lgy befolyasoljdk, hogy az a gyermek

egészségi allapotanak kedvezd irdnyu valtozasat idézze eld.

AZ EGESZSEG MEGHATAROZASA

Az egészség fogalmat az Egészségligyi Vildgszervezet igy definidlta:

"Az egészség a testi (fizikai), a szellemi (pszichikus) és a tarsas-tarsadalmi (szocidlis) jolét
allapota, nem csupdn a betegség és nyomoréksag hianya."

Az élet és az egészség, az embernek semmi massal nem pétolhatd alapvet6 értéke. Nélkile
sem egyéni, sem tarsadalmi lét, sem kultlira nem valdsithatd meg. Az egészség megszerzése,
fenntartasa és fejlesztése az egyed, illetve a koz0sség egész életén at tartd, az élethez, a sikeres
onmegvaldsitdshoz és a tarskapcsolatokhoz sziikséges feladatat képezi. Az egészségvéds és
egészségfejleszté magatartaselérésének feltétele azoknak az alapképességeknek az

elsajatitasa, amelyek az egészséget védik, fejlesztik, ha kell, korrigaljak



EGESZSEGFEJLESZTES KISGYERMEKKORBAN

Az Ovodai nevelés orszagos alapprogramja az évodai nevelés alapvetd feladatanak a gyermek
testi és lelki szlikségleteinek kielégitését jeldli meg. Ezeknek a sziikségleteknek kielégitése
biztosithatja a kisgyermek egészséges fejlédését, a legteljesebb egészségi potencidljanak
elérését, azaz a lehet6séget arra, hogy a gyermek a mindennapi élet alternativai kozil a
legegészségesebbet valassza. Az egészség fejlesztése kisgyermekkortél kezd6dik, igy az dvodai
egészségnevelés megalapozd jelentlségli a személyiségfejlesztésben. Az egészségvédd
potencial fejlesztése megkoveteli, hogy az dvodai nevelés segitse az egészséges életvitel irdnti
igény kifejlédését, az egészséges életmod valasztasat, az egészséget karosité magatartasok
visszaszoritasat.

Az egészség védelme tanithatd, fejleszthet6. A kisgyermekkorban torténd egészségre
nevelésnek az élet tovabbi szakaszaira is kihatd jelentésége van. Ezeket figyelembe véve az
6vodai egészségfejlesztés kiemelt nevelési terlilet. Az dvodai nevelés elvalaszthatatlan része
az egészség fejlesztésére (promodcid) és az egészségkdrosodas megel6zésére (prevencid)
irdnyuld egészségneveld tevékenység. Mindkét egészségfejlesztési feladat vonatkozik a testi, a
lelki és szocialis nevelG tevékenységre.

Az egészségnek a nevelési folyamat minden mozzanatdban alapozé szerepe van.

A modern értelmezésli egészségnevelés széleskorlien késziti fel az dvodas gyermeket az
egészségvédelmére: edzi a testi erénlétét, gondozza lelki (érzelmi, akarati, értelmi)
kim(ivelését és az embertdrsakkal kapcsolatos (szocidlis) egylUttm(ikodési készségét. Az
egészség harmas (testi, lelki, tarskapcsolati) jellemz6je megbonthatatlanul egybefonddik a
személyiségfejlesztés feladatdval, annak védelme, fejlesztése nem 6nallé nevelési feladat. A
specidlis egészségfejleszté szempontokra és mddszerekre az dvodapedagdgusnak tudatosan

kell felkészulnie.



EGESZSEGFEJLESZTESSEL OSSZEFUGGO FELADATOK

A 20/2012. (VIII.31.) EMMI rendelet 128. § (3) A nevelési-oktatasi intézmény mindennapos
mUikodésében kiemelt figyelmet kell forditani a gyermek egészséghez, biztonsaghoz valé jogai
alapjan a teljes kor(i egészségfejlesztéssel 6sszefliggs feladatokra, amelyek kiiléndsen

a) az egészséges taplalkozas,

b) a mindennapos testnevelés, testmozgas,

) a testi és lelki egészség fejlesztése, a viselkedési fliggdségek, a szenvedélybetegségekhez
vezetl szerek fogyasztdsanak megel6zése,

d) a bantalmazas és erészak megel6zése,

e) a baleset-megel6zés és elsGsegélynyuijtas,

f) a személyi higiéné teriiletére terjednek ki.

AZ EGESZSEGES TAPLALKOZAS

Az egészségfejlesztési program az dOvoddasgyermekek egészséges taplalkozasi szokdsainak
megerdsitését és az dvodai étkeztetés otthoni kiegészitését szolgalja.

A helyes étkezési szokasokat kisgyermek korban kell kialakitani épp Ugy, mint az egészséges
életmaod egyéb jellemzGit, 6sszetevit/pl. a mozgasigény kifejlesztését, az alapvetd személyi
higiénés ismeretek elsajatitasat és begyakorlasat. A fejlédés alapfeltételei kozott kiemelt
jelent6ségl a gyermek egészséges tapldlasa, mivel az dvodas gyermek fejlédésének egy olyan
periddusaban van, melyre jellemz6 a nagyfoku és rendszeres fizikai aktivitds, a szervezet gyors
novekedése, ami ennek megfelel6 tdpanyagfelvételt tesz sziikségessé. A teljesités nemcsak
anyagiakon (élelmezési norman), de szemléleten (étrend-Osszeallitdson), O6voéndi
leleményességen (egészségpedagdgiai kulturaltsdgon) és a sziil6k segitd egyluttmiikdodésén is
mulik.

A gyermeknek az egészséges taplalkozas érdekében naponta az 6t alap élelmiszercsoport

mindegyik tagjabdl kell fogyasztania.



Ovodankban az étkezéseket kotott keretek kozott szervezziik. Az intézményben tizérai,

ebéd, uzsonna all a gyermekek rendelkezésére. Az dvodai élelmezés nem tudja

biztositani a gyermekek szamara az egész napra sz6l6 élelmiszerek sziikségességét.
Igyekszlink meggy6zni a szil6ket, hogy toroljék gyermekiik étkezési szokasrendjébdl a tul
cukros, sos, zsiros ételeket, a cukrozott szorpoket, kélaféléket, a chipset, édességet. Az
6évodaban talalé konyha mikodik.

A konyha szakorvosi igazolas alapjan f6z a tapldlékallergias gyermekekre is. A taplalékallergias
gyermek étele kiilon edényben érkezik.

A gyermekek étvagyat, eltéré szokasait figyelembe vessziik. Nem erdltetjik az ételt, de
kindlunk, igyekszlink megszerettetni az Uj izeket.

A kivdlaszto szervek megfelel6 mikodése érdekében a gyermekeknek folyadékot allanddan
biztositunk a csoportszobaban és az udvaron egyarant.

Nem az étel elkészitése, hanem az étkezés lebonyolitdsa alkotja az dévodapedagdgus
egészségpedagodgiai feladatat. Az étkezéshez vald el6késziletben a gyermekek is vegyenek
részt - életkori fejlettségiliknek megfelel6 szinten -, és legyenek részesei étkezéskor az

onkiszolgalasnak.
Feladataink:

o Kulturalt étkezési koriilmények biztositasa

e Ovodai napirend keretében az 6vondk a dajkakkal egyiittmiikodve ismertetik meg a
gyermekeket 0 izekkel, addig ismeretlen étel-¢és italféleségekkel

o Az étkezést oromtelivé tenni, j6 hangulatot teremteni az ételek elfogyasztasdhoz.

e Intenziv ragasra 0sztondzni.

e Folyadék folyamatos biztositasa.

o Eletkoruknak, fejlettségiiknek megfeleléen kanal, villa, kés helyes

e haszndlataval ismertetjilk meg a gyermekeket.

o Az étkezés végén az asztalok rendjének helyreallitasanak iranyitasa a dajka feladata.

e Fokozottan ligyeliink a taplalék érzékeny gyermekek diétajara

e A sziil6k tAmogatasaval gylimolcs- és zoldség-nap szervezése



Tanacsadds a szll6knek (sziil6i értekezleten, fogadddran, kotetlen beszélgetés keretében),
hogy az évodai étrendet otthon milyen ételféleségekkel egészitsék ki.

Az egészséges taplalkozasra nevelés érdekében jatékos alkalmakat teremtiink arra, hogy a
gyermekek maguk is részesei legyenek egyszerlibb ételek elkészitésének (pl. salatakészités,
tizorai 6sszedllitas).

Minden érzékszervet megmozgatunk a tapasztalatszerzés soran, ismerkednek gylimoélcsokkel,
zOldségfélékkel: Oszi piacot, zoldséges lizletet, kdstolok és salatakészités zoldségbdl,

gylimolcsbdl.
A fejlédés varhaté eredménye az 6vodaskor végére:

e Onalloan el tudjak donteni, hogy mennyi ételt fogyasztanak.
e Onalléan tdltenek vizet a kancsobol.

e Ismerik a kulturdlt étkezés szokasait, higiénikusan étkeznek.
e Szivesen kostolnak meg 1j izeket.

e Ismerik a fogyasztott ételek, gylimolcsok, zoldségek nevét.

e Az 6vodaba nem hoznak szénsavas iiditot, chips-et a gyermekeknek

A MINDENNAPOS TESTNEVELES, TESTMOZGAS

A mozgasszervek fejl6désének belsd, élettani ingere a mozgdsra vald késztetésben mutatkozik
meg, ezért a mozgas élettanilag a kisgyermek alapveté életjelensége. A gyermek mozgéasigénye
folyamatos kielégitésre var.

A valtozatos mozgdaslehetfség biztositasa dvodasaink szdmdra kiemelt feladatunk, ezért
minden nap alkalmat teremtiink rd. A kisgyermek mozgasszikségletének kielégitése
legnagyobb részt a jatéktevékenység utjan valdsul meg. A jaték, a mozgas segiti a gyermeket
onmaga és a kornyez6 vildg jobb megismerésében, a kornyezet felfedezésében és

meghdditasaban. A felfrissitd, edz6 mindennapi testnevelés kozéppontjaban is a sok mozgassal



jard jaték all. Emellett korcsoportra szabott, testnevelési csoportos foglalkozast is tartunk
hetente, amelyen olyan elemi mozgasokat tanulnak és gyakorolnak a gyermekek, amelyek
sportdgi mozgasokbdl levezethetSk, de elemi jellegliknél fogva mar elveszitették sportagi
jellegiiket. (maszas, jards, futds, ugrds, dobas, elkapas).

A gyermekek fokozott mozgasigényének kielégitését jol szolgaljak az udvari jatékok és
munkaeszkozokkel valé munkalkodasok.

Ha az id6 engedi, sokat tartézkodunk a szabadban. Az udvari tevékenység mellett a séta,
kirandulas egésziti ki a leveg&zést.

A mozgdashoz valtozatos eszkdzoket biztositunk, melyek alkalmasak a nagy és finommozgasok
fejlesztésére. Az egyensulyérzék kialakitasara specidlis eszkozoket is haszndlunk. A négy-6t
éves korban kialakulé alakvaltozas, a hirtelen novekedés gyakran okoz hanyag testtartas, ezért
a szervezett tornafoglalkozasok keretében prevencids, fejleszt6 tornagyakorlatok végzésével
segitjiik a gerinc deformitdsok megel6zését. A labboltozatot erGsit6, fejleszté mozgassal a

ludtalpas gyermek labtartasat javitjuk.
Feladataink:

e A gyermekek egészséges fejlodése érdekében azoknak a feltételeknek a megteremtése,
amelyek eldsegitik a biologiai fejlodést, kovetik a szervezet teherbiro-ellendllo- és
alkalmazkodoképességét, valamint fejlesztik erejiiket, ligyességiiket, gyorsasagukat és
alloképességiiket.

e Az udvar lehetdségeinek kihasznalasa a gyermekek. nagymozgasanak fejlesztéséhez
(jarés, futés, kszas, maszas).

e Minél tobb alkalom biztositsa a szabad mozgasra, mivel ez gyakorlasi lehetdséget ad az
iranyitott mozgas-tevékenység alatt megismert mozgasformak tobbszori ismétlésére.

e A mozgasos tevékenységet, s azok eszkozeit mindenkor a gyermekek életkorahoz,
egyéni sziikségleteihez, fejlettségi szintjéhez €s a csoport 0sszetételéhez méretezziik.

e Irényitott mozgésos jatékokat szervezni mindharom korosztalynak heti egy alkalommal,
kiilonbozd 1dOkerettel.

o Edzési lehetdséget biztositani a kdrnyezet, levegd, nap kihasznalasaval



e Megtervezni a helyet, id6t, és a kozegekben valdé mozgast fokozatos terheléssel,
figyelembe véve a korosztalyok €letkori sajatossagait.

o Iddjarastol fiiggden (kod, -5 fok, esd, viharos sz¢l esetén nem) napi 1-3 orat levegd és
napfényedzést biztositani a gyerekeknek a fokozatossagot betartva.

e A nyari napirend alakitdsanal az egész napos levegon vald tartdzkodasra torekvés

o (kivétel az erds napsugérzas miatt a 12-15 ora kozotti idészak)

e Az altalanos balesetvédelmi szabalyok megismertetése, begyakoroltatasa és ellendrzése
a gyermekek biztonsaganak €s egészségének védelmében.

e A mozgas utani regeneralddas biztositsa.

e Sziilok bevonasa a programba.

A fejlédés varhato eredménye az 6vodaskor végére:

e Szeretnek mozogni, kitartéak a mozgasos jatékokban.

e Képesek harmonikusan egylittmiikddni tarsaikkal mozgasos tevékenységekben.

e Oromként élik meg a- kdzos (jatékos, sportos) mozgést.

e Kialakult nagymozgasuk, finommozgasuk, egyensulyészlelésiik 0sszerendezett.

e Ismerik és biztonsagosan hasznaljak a mozgasfejlesztd és mozgasos tevékenységekhez
sziikséges eszkozoket.

e Szivesen tartozkodnak a szabad levegon, természetes igényiikké a valik a szabadban vald
mozgas.

A testi és lelki egészség fejlesztése, a viselkedési fiiggdségek, a szenvedélybetegségekhez

vezeto szerek fogyasztasanak megelGzése
A dohanyzas megel6zésének feladata:

Felmérések igazoljak, hogy az dvodasgyermekek csalddjanak tobb mint felében él dohanyzé
felnétt, aki kedvezGtlen mintat nyudjt a gyermekek szamara. A dohanyzas megelG6zésében és
visszaszoritasdban jelent6s szerep jut az dvodapedagdgusoknak és az ovoda technikai

személyzetének. Az dvoda feln6tt dolgozoi modellt, mintat jelentenek a gyermekek szamara,



ezért az ovoda dolgozdi nagyobb felelGsséggel tartoznak személyes példamutatasukért. Az
o6voda feladata minden olyan helyzet elkerilése, amely a gyermeknek kedvezétlen mintaként
szolgalhat. Az 6voda egész teriilete dohanyzdsmentes terlilet. Toreksziink arra, hogy az
intézménylink dolgozdi ne dohanyozzanak. A sziil6ket is 6sztonozziik erre, hogy pozitiv példat
mutassanak a gyerekeiknek. és induljon mozgalom a kisgyermekek otthoni dohanyzasmentes

kornyezete érdekében.
Ajanlott tevékenységek:

Szabad beszélgetések. A beszélgetés kezdeményezbje lehet az évodapedagdégus, de lehet
maga gyermek is (valamely aktualis eseménnyel, éilménnyel, filmjelenettel stb. kapcsolatosan).
A szabad beszélgetésben kisebb, Onkéntesen csatlakozé gyermekcsoport vehet részt
beszamoldval, események értékelésével, képek nézegetésével, stb. parhuzamosan. Fontos: az
onkéntes részvétel, a szabad megnyilatkozas és vélemény-nyilvanitds. A dohdanyzas
artalmainak elemzésére szolgdlé szabad beszélgetések kezdeményezésére a kovetkezd
alkalmakat, lehet6ségeket alkalmazzuk:

Kirdndulasi éimények feldolgozasa: napsités, szabad levegd, madardal, napozas.

Elmények megbeszélése: az utca forgalma, a gépkocsik fiistje, az druhdzak levegdje, gyarak
kornyékének kedvezdtlen viszonyai, utazas tomegkozlekedési jarmdvon, az utcai porképzédés,
az otthoni allattartdssal jard szagok.

Elmények elmonddasa a dohanyfiistds helyiségekrdl: sajat lakdsunk levegdje, szérakozé helyek
fistje, gyarkémények fistje, flistmérgezéses balesetek; a csaldadban dohanyzék megszokott
dohanyzasi helyei, vendégségben tapasztalt dohanyzas.

Beszélgetés arrdl, milyen leszek, ha nagy leszek: mi szeretnék lenni; segiteni akarok masoknak,
alkotni szeretnék, egészséges, edzett, erGs akarok lenni; mit kell ezért tenni, mit kell elkerdlni
(elhatdarozom, hogy nem kezdem el a dohanyzast).

Ismeretek ataddsa a dohdnyzas artalmairdél a gyermeki élményekkel kapcsolatosan: karositja a
tudét, az idegrendszert, valamint a gyomor és a sziv munkajat; masokat is karosit, zavarja

azokat, akik beszivjak a dohanyflistot, kellemes-e a flistds levegéji



teremben tartézkodni, hogyan védekezhetiink ellene (szabad levegdn tartézkodas, a lakas

szellGztetése).
2.4. A bantalmazas és az er6szak megelG6zése

A WHO definicidja:

»A gyermek bantalmazdsa és elhanyagoldsa (rossz banasmdd) magaban foglalja a fizikai
és/vagy érzelmi rossz banasmodd, a szexudlis visszaélés, az elhanyagolds vagy hanyag
bandsmdd, a kereskedelmi vagy egyéb kizsdkmadanyolds minden formajat, mely a gyermek
egészségének, tulélésének, fejlédésének vagy méltésaganak tényleges vagy potencialis
sérelmét eredményezi egy olyan kapcsolat keretében, amely a felel6sségen, bizalmon vagy
hatalmon alapul.”

Elhanyagolast jelent, ha a szll6 vagy a gondvisel6 rendszeresen elmulasztja a gyermek
alapvet6 szlikségleteinek kielégitését, védelmét, felligyeletét, amely sulyos drtalmat okoz, vagy
ennek veszélyével fenyeget barmelyik terlileten: egészség, oktatas, érzelmi fejlédés,
taplalkozds, lakhatds és biztonsagos korilmények, amely veszélyt jelent, vagy nagy
valdszinlséggel jelenthet a gyermek egészségi dllapotara, mentdlis, lelki és spiritudlis, erkolcsi
és szocialis fejl6désére.

Erzelmi elhanyagolast jelent az érzelmi biztonsdg, az allanddsdg, a szeretetkapcsolat hidnya, a
gyermek érzelmi kot6désének durva mell6zése, elutasitasa, a gyermek jelenlétében torténé
erdszakos, durva, tdmadd magatartas mas csalddtaggal szemben. Fizikai elhanyagolast jelent
az alapvet6 fizikai sziikségletek, higiénés feltételek hidnya,

a felligyelet hidnya, a gyermek védelmének elmulasztdsa olyan esetekben, amikor veszélynek
van kitéve. lde sorolhaté az orvosi ellatas késleltetése, az orvosi utasitasok be nem tartasa, a
véddoltasok beadatdsanak indokolatlan elmulasztasa, késleltetése. A gyermekbantalmazas
azt jelenti, ha valaki sérilést, fajdalmat okoz egy gyermeknek, vagy ha a gyermek sérelmére
elkovetett cselekményt - bar tud réla, vagy szemtanuja - nem akadalyozza meg, illetve nem
jelenti.

Fizikai bantalmazas az a szandékos cselekedet, vagy gondatlansag (igy kiilondsen Utés, razas,

mérgezés, égés, fulladas, kozlekedési baleset, stb.), amely a gyerek fizikai sériiléséhez,



haldldhoz vezet vagy vezethet. Ide sorolhaté a kozlekedés soran elkovetett gondatlan
veszélyeztetés (gyermekilés hidnya, ittas vezetés, kivilagitatlan kerékpdr stb.) Az érzelmi
bantalmazas azt a rendszeres, hosszu idén at tartd érzelmi rossz banasmadot jelenti, amely
sulyos, és tartdsan kdros hatassal van a gyermek érzelmi fejlédésére. Ez magaban foglalhatja
annak kozvetitését a gyermek felé, hogy értéktelen, el nem fogadott, nem kivdnt és nem
szeretett. Jelenthet az életkornak, vagy a fejlettségnek nem megfelel§ elvarasok tamasztasat
a gyermekkel szemben (pl. a szobatisztasag idé el6tti erGltetése, a képességekhez nem igazodé
kdvetelmények). Ide tartozik a gyermekekben allandé félelemérzet, vagy szorongas keltése,
megszégyenités, allandd kritizalas, az érzelmi zsarolds, a gyermek kihasznaldsa. Az érzelmi
bantalmazas sulyos formaja az olyan élethelyzet, amelyben a gyermek szem- és fiiltandja mas
bantalmazasanak. Az érzelmi bantalmazds mindezen komponenseket magaban foglalhatja, de
egymagaban is jelentkezhet.

Kilonleges ellatast és kezelést igényel, ha gyermek bdantalmaz gyermeket. Ezekben az
esetekben egy gyermeket egy masik gyermek, vagy gyermekek csoportja a konfliktusok
szokdsos kezelésén tul - ismételten - fizikailag, lelkileg bantalmaz, vagy szexudlisan molesztal.
A probléma kezelésénél igen fontos, hogy az dldozat és az elkovet6 egyardnt kapjon megfelel6
segitséget. Specidlis terlilet a testvérbantalmazas, annak érzelmi vonatkozdsai, indulati

tartalma miatt.

Feladataink:

Intézmény kozrem(ikodik a gyermekek veszélyeztetettségének megel6zésében és
megsziintetésében, ennek soran egylttmikodink a gyermekjéléti szolgalattal, illetve a
gyermekvédelmi rendszerhez kapcsolddo feladatot ellatd mas személyekkel, intézményekkel
és hatdsagokkal. Ha a gyermekeket veszélyeztet6 okokat pedagdgiai eszkdozdkkel nem tudjuk
megszilintetni, segitséget kériink a gyermekjoléti szolgalattol.

A pedagodgus alapvet6é feladata a rdbizott gyermekek, tanuldk nevelése, tanitdsa. Ezzel
Osszefliggésben kotelessége kiilonosen, hogy kozremiikodjon a gyermek- és ifjusagvédelmi
feladatok ellatasaban, a gyermek fejl6dését veszélyezteté koriilmények megel6zésében,

feltarasaban, megsziintetésében.



A gyermekek sziileit a nevelési év kezdetekor tajékoztatjuk a gyermek- és ifjusagvédelmifelel6s
személyérél, valamint arrdl, hogy milyen id6pontban és hol kereshet6 fel.

A kisgyermek minden erészakos cselekvéssel kapcsolatosan "érzékeny".

Nemcsak az erds fizikai ingerek okoznak az dvodas gyermeknél egészségkarosodast, hanem az
erdszakos cselekmények (brutalitds, vérengzés, gyilkossag) latvanya is. Mindezek
megel&zésére nem elég a sziil6ket felvildgositani, de a védekezés helyes

modszereinek alkalmazasara sarkallni is sziikséges. Ennek megvaldsitasa érdekében a szilGi
értekezleteken megbeszélési anyagként alkalmazzuk az erészakot sugarzé tomeghirkozlések,

filmek kivédését is.

A baleset-megel6zés és elsGsegélynyujtas

A gyermekbalesetek megel6zése érdekében, illetve bekovetkezésekor ellatandé feladatok az
SZMSZ -ben keriltek rogzitésre.

Az 6voda berendezése, eszkdzei csak a baleset megel§zés szempontjai alapjan tortént vizsgalat
utan kerilnek haszndlatba, allapotuk folyamatosan ellenérzésre keriil, ez az udvari eszk6zok
esetében szakértdi felllvizsgalattal egészul ki.

Els6segély doboz kotelez6 minden évodaban.

Fontos, hogy rajojjenek az évoddasok, hogy egy kis odafigyeléssel és dvatossaggal rengeteg
baleset és a vele jard fajdalom elkerlilhet6 lenne. A gyerekek megismerkednek a vészhelyzetek,
vagy balesetek soran elvégzend6 legfontosabb teenddkkel, illetve ezek kozil is azzal, amit 6k
el is tudnak végezni. Ide tartozik a segitséghivas (feln6tt értesitése, vagy esetleg ment6hivas),
a beteggel vald kapcsolatteremtés és a konnyebb sériilések ellatasa. A gyerekek megtanuljak,
hogy egy-egy hétkoznapi targy (pl.: bicikli, maszdka, autd, gyogyszer) milyen veszélyforrasokat
hordoz magdval, illetve mire érdemes odafigyelnilik a balesetek megel6zése érdekében.

Modszere: a szerepjaték, mesélés, babozas, konyv és képolvasas, tarsasjatékok, beszélgetés.



Védo-6vo elbirasok:

Az 6voda hazirendjében vannak meghatdrozva azok a védd, 6vod elbirdsok, amelyeket a
gyermekeknek az dvodaban valé tartézkodas soran meg kell tartaniuk. A gyermekekkel- az
oévodai nevelési év, valamint- szlikség szerint, a foglalkozas, kirandulas stb. el6tt ismertetjik a
kdvetkezd véds-6vo elSirasokat:

e az egészségiik €s testi eépségiik védelmére vonatkozo eldiras,

o afoglalkozédsokkal egyiitt jard veszélyforrasok, - a tilos és az elvarhatdé magatartasforma.

e A véd6-ovo eldirasokat a gyermekek életkoranak és fejlettségi szintjének megfeleléen

ismertetjiik. Az ismertetés ténye a csoportnaploban keriil dokumentalasra.

Személyi higiéné
A gyermek a csaladbdl érkezik az évodaba, magdval hozza az otthoni higiénés szokasokat,

amelyek nem feltétlenil azonosak az 6voda mindennapos szokds rendjével.

Testapolas

A testdpolds a gyermekek egészségének védelmét, testiik, ruhdzatuk gondozasat, rendszeres
és sziikség szerinti tisztalkodasukat és igénylik kialakuldasat szolgalja. A gyermek higiénés
allapotanak megitélése, sziikségesetén a testapolds poétlasa az évodapedagdgus és a dajka
részérél bensdséges ellatast igényel. A higiénés szemlélet dtadasa tehat nem jelenthet a
gyermek szamara megszégyenitést.

Elegendd id6t és sziikséges segitséget biztositunk a gyermekeknek a tevékenység ellatasara.
Alapkovetelmény, hogy a személyi higiénés felszerelés minden gyermek szamdra kilon-kalon

alljon rendelkezésre.



Feladataink:

A tisztalkodasi folyamat megismertetése: helyes sorrendiség és technika begyakorlasa.
A legfébb személyi higiénids nevelési feladatunk: a kézmosas szokéssa fejlesztése
(szeretetteljes 1égkorben), valamint a legintimebb higiénés tevékenység, a WC és a WC-
papir hasznélatanak megtanitasa.

A tisztasag alapvetd fontossaganak, a betegségmegel6zés és fert6zések megeldzésének
jelentdsegét életkor specifikus modszerekkel tudatositjuk a gyermekekben.

A test tisztantartasan értjiik a bor, fogak, haj, érzékszervek, kormok apolasat, melyre
szintén megtanitjuk a gyermekeket.

A sajat személyi felszerelés (toriilk6z6, zsebkendd, fésli, fogmoso-felszerelés)
hasznalatara szoktatas.

A napirend keretei kozott elegendd iddt biztositunk a gyermekeknek a gondozasi
teenddk egyéni tempd szerinti végzésére.

A megvalodsitasban fejlettség szerinti segitséget nyujtunk.

A fejlédés varhato eredménye az 6vodaskor végére:

A testapolasi szokasoknak megfelel6en a gyermekek teljesen Onalléan, felszdlitas
nélkil tisztalkodnak, fogat mosnak, fésiilkodnek és haszndljak a WC-t.

Vegyék észre bepiszkitott keziiket, bériket és azt kellemetlennek, zavardnak, a
tisztasagot pedig kellemes dallapotnak érezzék.

Csak a sajat felszerelésiiket hasznaljak.

A tisztalkodasi eszkdzokre vigydznak, helyére teszik azokat.

Zsebkenddjliket 6ndlldan hasznaljak kohogésnél, tlisszentésnél egyarant.

Segitsenek a kisebbeknek a kiilonb6z6 6nellatasra iranyuld tevékenységekben.

Oltozkodés

Az Oltozkodés soran minden gyermeknek sziikség szerint segitiink. A sziil6ket igyeksziink

meggy6zni, hogy gyermekiket id6jarasnak megfelel6en oOltoztessék, legyen valtéruhdjuk, a

ruhdkba rajzoljak bele a gyermekiik jelét. A sziil6ket arra 6sztonozzik, hogy gyermekiiket ne a

divat szerint 6ltoztessék, hanem a kényelem szerint, hogy mozgasukban ne legyenek



akaddlyozva, mert a megfelelé ruhdazatban a gyermek szabadon mozoghat, jol érzi magat. A
gyermekeknek kiilon 61t6z6 polcuk van, ovis zsdkjuk, tornazsakjuk. Kilon odafigyellink és a
gyermekeket is figyelmeztetjik, hogy ruhajukat mindig a helyére tegyék.

Az oltozetnek igen fontos része a valtocipd, legyen hajlékony a talp, széles az orr-rész, és
megfelel6 a méret. Ne akaddlyozza a lab mozgasat, fejlédését és segitse el6 a labizmok
ténusdnak kialakitdsat, rogzitését. A jol kivalasztott valtécipSvel elkerilheté a balesetek

tulnyomo része.
Feladataink:

o Az 0ltozkddés helyes sorrendjének megismertetése és begyakoroltatasa.

e Technikai fogdsok megtanitasa: gombolas, kotés, cipzarozas, kiforditas, elejehata, bal-
jobb megkiilonboztetése.

e Sajat felszereléslik, ruhdjuk felismerésének gyakorlasa,

e A napirend keretei kozott elegendé idSt biztositunk a gyermekeknek az 6lt6zkodés
egyéni tempo szerinti végzésére.

e A megvaldsitasban fejlettség szerinti segitséget nyujtunk.

e Fokozatosan alakitjuk ki az 6nallésagot.

A fejlédés varhaté eredménye az 6vodaskor végére:

e Teljesen 6ndlléan 6ltoznek.

o Képesek megvalasztani a helyes 6ltozkodési sorrendet.

e Onalléak az adott h6mérsékleti viszonynak megfelels ruhazat kivalasztasaban.
o Képesek 6nadlldan valtoztatni ruhazatukon az id6jarasnak megfeleléen.

e Ismerik sajat ruhajukat és azt mindig a jellikh6z teszik.

e Tudnak cip6t flzni és kotni, valamint ruhdjukat ki- begombolni.

e Segitenek a kisebbeknek az 6lt6zkodésben



Pihenés

A szervezet egészséges fejl6déséhez elengedhetetlen a napi pihenés. Ehhez sziikséges a tiszta

leveg6, a csend, a nyugalom és kényelmes ruhdzat. Az dvoddban sajat agynemdjikben alszanak

a gyermekek, melyet a szlil6k hoznak. A sziil6k gondoskodnak az agynem( mosasaradl.

Fontos feladatunknak tartjuk az egészséges életvitel, az egészséges életmadd irdnti igény

megalapozdasat, kialakitasat (rendszeres életritmus, megfelel6 napirend).

A helyes életritmus alakitdsa a csaladdal egylitt, ezért javasoljuk a szlil6knek, hogy az étkezések

és a pihenés id6pontjat szombaton és vasarnap is célszerU betartani.

A pihenéshez nyugodt, meghitt légkor biztositasa a csoportok hagyomanyainak megfelel6en:

éneklés, zenehallgatads, mesélés elalvas el6tt.

Figyellink az egyéni szokdsokra is, engedjlik az ,,otthoni kedvencek” -kel valé alvast.

Szoktatjuk a gyermekeket az egymas irdnti toleranciara, pihené id6 alatt csendben vannak,

nem zavarjak a tarsaikat.

A fejlédés varhato eredménye az 6vodaskor végére:

Tevékenységiiket ondlldan is képesek az dvodai napirend szerint végezni.

Ismerik és betartjak a szabalyokat.

Nyugodtan, csendben pihennek.

Koérnyezeti higiéné

A vilagszinten egységesils, globalizalt vildag a természet megvédését, a hulladék
kezelését, az energidval vald takarékossagot is beemeli az o&vodai nevelés
kompetencidjaba.

Ovénék és dajkak kozosen:

A koérnyezet védelméhez és megdvasahoz kapcsolddd szokasok alakitdsa, a
kornyezettudatos magatartas megalapozasa.

A kornyezet fenntarthatdésagdnak érdekében a gyermekeket az energiaval valé

gazdalkodasra és a szelektiv hulladékgydjtés fontossagara nevelni.



e Az 6voda tisztasaganak megdvasa.

e Az dvoda épiletének és kornyezetének szépitése, viragositasa.

e A csoportszobdk és egyéb foglalkoztaté termek szellGztetése.

e A helyes f(ités és vilagitas biztositasa.

e Takarékoskodas az energiakkal: viz, gaz, aram, papir.

e Dajkak:

e Az udvar tisztantartasa, gondozasa.

e A helyiségek, mellékhelyiségek takaritdsa, valamint a foglalkozdsi eszk6zok higiéniaja,
rendben tartasa.

A fejlédés varhaté eredménye az 6vodaskor végére:

e A kornyezetiikben igyekeznek mindeniitt rendet tartani, ismerik a rendetlenség
megszlintetésének maddjat.

o Megfelel6en haszndljdk az ovoda épliletének helyiségeit, valamint a kornyezet
tisztantartasara szolgdlo eszkdzoket (labtorld, takaritd eszkozok).

e Takarékoskodnak a vizzel.

e A gyermekek részt vesznek elemi természetvédelmi tevékenységekben (téli

madarvédelem, él6lények, novények 6vasa).

KAPCSOLATTARTAS, EGYUTTMUKODES ELEMZESE

A SZULOKKEL
A csalad és az 6voda nevelési elveinek 6sszehangolasa

A gyermek az egészséges életmddra vonatkozd ismereteit és magatartdsmintajat a csaladbdl
hozza magdval az ovodaba. A szil6k egészségkulturaltsaga, valamint az ovodai
egészségvédelemmel valé kapcsolatuk jelent6s tényez6 az egészségpedagdgiai dévodai
program megvaldsitasaban. A szokasalakitas alapja a példamutatas, a tevékenységek gyakori

végzése, ismétlése. Az dvodai szokdsokrdl a sziil6ket is tdjékoztatjuk, hiszen azok



megszilardulasanak feltétele az egységes szemlélet. A szokasok kialakitasahoz mindig
kapcsoljuk a helyes viselkedési szabalyokat. a szll6ket tobbféle formaban is tajékoztatjuk

programunkrol: irdsos 0sszefoglald, szilGi értekezlet, fogadd ora.

SziilGi értekezletek, egészségiigyi el6adasok

Negyedévenként csoport-sziilGi értekezleteket tartunk, amelyek megbeszélési anyagdban a

kisgyermek nevelése, egészséggondozasa, egészséges életmddra szoktatasa is szerepel.

Egyuttmiikodés az iskola-egészségiigyi szakszolgalattal

Az 6voda egészségfejleszt6 pedagodgiai tevékenysége bedgyazddik a gyermekegészségligyi
szakhdldzat szervezeti tevékenységébe. Az iskolai (dvodai) egészségligyi ellatds feladatait és
feltételeit a (26/ 1997. NM sz.) rendelet irja el6. Az 6vodai gyermek-egészségligyi szolgalat és
az ovodapedagogus egyuttmikodése rendeletileg kiterjed a gyermek-egészségligyi ellenérzé
vizsgalatokra, az dévodai egészségnevelésre, a pedagdgusokra, szil6kre és gyermekekre
vonatkozd egészségmegel6z6 és - fejleszté (orvosi, védinéi) tevékenységre. A csoportos
szlir6vizsgalatok megszervezése megkoveteli az dvodapedagdgustol és a védéndtdl az

orvosi kezelésektél vald félelem leszerelését. Minden egészségligyi vizsgalat egylttes védonai
és o6vodapedagodgusi elGkészitést, megbeszélést igényel. Minden évben megszervezzik a
gyermekek fogaszati sz(ir6vizsgalatat.

Az egylttmiikodésnek tobb mddszere beépiil az dvodai nevelés mindennapi programjaba, igy
a védéndi latogatdsok alkalmaval a szomatikus fejl6édés ellen6rzése, az egészségfejleszt§
alapképességek regisztralasa, a kozegészségligyi helyzet ellen6rzése. Az évoda és a védéné
kapcsolatat erésiti a gyermekek ,,el6életének” jobb megismerése: a fejlédési lapok, anamnézis-
feljegyzések attanulmanyozdsa, az egészségre, szociokulturalis helyzetére vonatkozé adatok

cseréje.



ELLENORZES, ERTEKELES RENDSZERE

Az intézményben folyd teljes korl egészségfejlesztés figyelembe veszi a gyermekek bioldgiai,
tarsadalmi, életkori sajatossagait, beilleszthet§ a nevelési-oktatasi intézményben
megvalosuld atfogd prevencids programokba.

A torvény szerint: ,A nevelési-oktatdsi intézményekben megvaldsulé teljes kori
egészségfejlesztés mindségbiztositasi keretrendszerét az egészségfejlesztésért felelds
orszagos intézet dolgozza ki."

Egészségfejlesztési programunk megvaldsuldsanak értékelésénél ennek a keretrendszernek a
kritériumait tartjuk mérvadonak.

Az egészségfejlesztéssel kapcsolatos feladatokat koordinalt, nyomon kévethetd és mérhetd,
értékelhet6 mddon a helyi pedagdgiai program részét képez6 egészségfejlesztési program
keretében készitettik el.

Az 6vodai munka gyakorlati ellenérzését a részletes ellendrzési terv tartalmazza. Az
Egészségfejlesztési Programban megfogalmazott feladatok elvégzését és az elért eredmények
dokumentalasat az 6vodapedagdgusok végzik.

A gyermekek fejlédésének dokumentaldsa az 6vodaba Iépéstél az dvoda elhagyasaig tart. Az
ellen6rzési folyamat a gyermekek egyéni képességeinek, fejlettségi szintjének vizsgalatara
iranyul, melyben megtalalhatok az egészséges életmddhoz kapcsolddo testi, lelki és pszichés
készségek és képességek is.

Ovodénkban a gyermek fejlédését a fejl6dés nyomonkdvetsben vezetik dvodapedagdgusaink.
A gyermekekrél félévente az dvodapedagdgusok szoveges értékelést készitenek, melyben a
gyermek legfébb fejlédési jellemzéit jegyzik le.

Az egészség védelme az egyén (sajat) és a tarsadalom (k6zos) érdeke, abban a csaladnak, az
egészségligyi szakszolgdlatnak, a kdznevelési rendszernek és mas tarsadalmi szervezetnek

alkotmanyos feladata van.




